


Pari sanaa tapaamisesta

« Tapaamista ei tallenneta

* Tarkistathan, etta mikrofonisi on suljettuna

« Voit esittaa kysymyksia ja kommentteja. Viestikentta on kaytdssa.
« Aikaa on 1 tunti

« Kysymyksiin, joihin ei tassa tapaamisessa ehdita vastaamaan, vastaukset tulevat
mydhemmin www-sivuille

https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-
tapahtumat-ja-koulutukset
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Pari sanaa tapaamisesta

* Tilaisuuden tarkoituksena on kayda lapi esiin tulleita ajankohtaisia teemoja ja
kysymyksia

* Vuoden 2022 aikana jarjestetaan yhteensa 4 tapaamista > tiedotetaan www-
sivuilla ajankohdasta

https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-
tapahtumat-ja-koulutukset

* Seuraava verkkotapaaminen on ti 29.11.2022 klo 8-9. Tapaamisiin liittyvat
ennakkokysymykset tulee [ahettaa viimeistaan viikkoa ennen tapaamista
osoitteeseen kuntoutus palvelukuvaukset@kela.fi Laita viestin aiheeksi NUOTTI-
valmennuksen verkkotapaaminen/ennakkokysymykset.
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Tapaamisen ohjelma

1. Etakuntoutus Nuotti-
valmennuksessa

2. Ajankohtaisia asioita
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Kelan etakuntoutus on verkkokuntoutusta ja
kuvapuheluja

f Verkkokuntoutuksen sisaltd rakennetaan yksil6llisesti
ja se sisaltdéd mm. harjoituksia, videoita ja aanitteita.

Asiakas voi keskustella ja jakaa kokemuksia.
Asiakas etenee verkkokuntoutuksessa paaosin omatoimisesti.

Kuntoutuksen ammattihenkild seuraa ja ohjaa asiakkaan kuntoutuksen
etenemisesta.

Verkkokuntoutuksen rinnalla toteutetaan myos yksiléllisia tai ryhmassa
tapahtuvia kuvapuheluita.
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Verkkokuntoutuksen sisallot - kasikirjoitus

Kasikirjoitus on laadittu palveluntuottajia varten.

Kasikirjoitus sisaltaa

1. verkkokuntoutuksen siséall6t

asiakkaalle suunnattua tekstia, harjoituksia, aanitteita ja videoita
2. ohjeita palveluntuottajalle sisaltdjen kayttéon.

Kasikirjoitus on suomeksi ja ruotsiksi Kelan verkkokoulussa (Moodle).

Verkkokoulussa on myos lisamateriaalia, jota voi hyddyntaa verkkokuntoutuksessa.
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https://extraverkkokoulu.kela.fi/moodle/login/index.php

Vinkkeja etakuntoutuksen tietoturvaan ja -suojaan

Palveluntuottaja vastaa etakuntoutuksen (kuvapuhelut ja verkkokuntoutus)
\/ tietoturvasta ja tietosuojasta. Muista myos yksityisyydensuoja.

Kayta tarvittaessa asiantuntijapalveluita etédkuntoutuksen tietoturvan
ja -suojan varmistamiseksi.

Varmista, etta asiakas on tietoinen etakuntoutuksen tietoturvasta ja -suojasta,
huolehdi rekisterinpitajana rekisterdidyn oikeuksista.
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NUOTTI-valmennuksessa etakuntoutus on

* enintaan 5 tapaamista reaaliaikaisena kuvapuheluna
* alussa vahintaan 2 tapaamista kasvokkain

* etakuntoutuksen soveltuvuus arvioidaan nuoren kanssa yhdessa ja
kaytetaan silloin, kun nuori hyvaksyy sen toteutusmuodoksi
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Akvaariokeskustelu

3 osallistujaa avaa oman mikrofoninsa ja keskustelee keskenaan seuraavista kysymyksista:

©)

@)

@)

Millaisissa tilanteissa kuvapuhelua on kaytetty?
Millaisiksi tapaamiset muodostuvat kuvapuhelussa?

Valmennuksen aloittaminen kuvapuheluna oli korona-aikana mahdollista? Millaisia kokemuksia, miten on
toiminut koko valmennusprosessin nakékulmasta?

Miten tuetaan kuvapuhelun kautta nuoren aktivoitumista, kotoa liikkeelle lahtéa (jos nuorella vaikea lahted
kotoa)?

Mita mahdollisuuksia etakuntoutus (kuvapuhelut ja verkkokuntoutus) voisi antaa Nuotti-valmennukseen?
Miten etakuntoutusta voisi hyodyntaa Nuotti-valmennuksessa?

*  Muut osallistujat eivat osallistu keskusteluun, vaan heidan tehtdvana on kuunnella ja kommentoida
viestikenttaan keskustelussa esiin nousevia asioita. Akvaariokeskustelun jalkeen kdymme yleista keskustelua
aiheesta.

«  Akvaariokeskustelun kesto on 10-15 minuuttia
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Chattidanestys

» Kirjoita viestikenttaan alla olevista vaihtoehdoista mielestasi sopiva maara
kuvapuheluita Nuotti-valmennuksen aikana

a) enintaan 5
b) enintdan 10
C) enintaan 15
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Nuoren kuntoutuspaatokselle jatkoajan hakeminen

« Nuotti-valmennus toteutetaan 5 kk aikana. Tahan ei voi hakea jatkoaikaa valmentajasta johtuvista
syista (esim. valmentajan loma). Jatkoaikaa voi hakea ainoastaan nuorildhtdisesti ja hyvin
perusteluin.

Matkakorvaukset
» valmentajalle ei makseta matkakorvausta nuoren kuljettamisesta

Nuotti-valmennuksen markkinointi

* nuorilta tulee palautetta, ettad palveluntuottajan nettisivuilla olisi hyva olla valmentajien esittelyita.
Tama helpottaa palveluntuottajan valintaa.

Ennakkotieto: Muutos-hankkeen Nuotti-valmennuksen tutkimuksen webinaari
22.11.2022
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