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Studier

I den hir broschyren

kan du ldsa om

FPA:s ekonomiska stod

till studerande

och dem som gor militdrtjanst
eller civiltjanst.

FPA stér for Folkpensionsanstalten.

Du kan behova olika stod.
Ta reda pé vilka

stod du kan fa av FPA.

Alla stod ndmns inte

i den hir broschyren.

Det finns till exempel ocksd
ett allmint bostadsstod.

Du maste skicka in en ansokan
for att kunna fa stod av FPA.

Du kan ansoka om

FPA:s stod pa internet

pd adressen www.fpa.fi /etjanst.
Du kan ocksd gora din ansékan
pd en pappersblankett.

Du far pappersblanketter

via internet, pa FPA-byran

och pd din skola eller ldroanstalt.

www.fpa.fi/etjanst

www.fpa.fi/blanketter

FPA:s stod dr lagstadgade.
FPA behandlar dnda varje ansokan
som ett enskilt fall.

Olika mianniskors livssituation
och behov av stod

kan vara vildigt olika.

Dirfor far de olika stod.
Ocksd storleken pa stodet

kan vara olika.

I den hir broschyren

kan du ldsa det viktigaste

om FPA:s stod till studerande
och virnpliktiga.

Alla detaljer finns dnda inte med.

Du hittar mera information pa
webbplatsen www.fpa.fi.

Lattlast

Den hir broschyren dr producerad

i samarbete med LL-Center

och Selkokeskus, som har N
beviljat broschyren

symbolen for lattldst

som en kvalitetsgaranti.



FPA:s stod for studerande

Nir du studerar

kan du fa studiestod fran FPA.
Till studiestodet hor

+ studiepenning

+ Dbostadstilldgg

+ statsgaranti for studielan.

Till FPA:s stod hor ocksa
skolresestdd och maltidsstod.

Vem far studiestod?

Du kan anséka om studiestod
om du har fyllt 17 ar

och studerar i Finland

eller utomlands.

Du kan f3 studiestéd

ndr du studerar pa heltid

och dina studier

pagér i minst 2 mdnader

utan avbrott.

Du kan fi studiestod for:

+ gymnasiestudier (men inte for
studier vid vuxengymnasium)

+ yrkesstudier

+ hogskolestudier

* vissa andra studier.

Om du har kommit

fran ett annat land

for att studera i Finland

far du vanligen inte studiestod.
Ta reda pa om du har ratt till
studiestdd eller andra FPA-stod.

Du kan ocksa {3 studiestod frdn FPA
for studier i ett annat land

om du bor utomlands tillfalligt.
Ansok om att fa behdlla din sociala
trygghet i Finland

om studierna tar dver ett ar.

Lds mer pa webben.
www.fpa.fi

Du kan ha f6r stora inkomster

for att fa studiestod.

Ibland kan dina fordldrars inkomster
gora att du inte far studiestod.
Dirfor lonar det sig for dig

att kolla inkomstgrinserna

innan du gor en ansokan.

Vem far inte studiestod?

Du far inte studiestod

om du far ndgot av de hir stoden:
studiestod frdn ett annat land
arbetsloshetserséttning

* sjukdagpenning

+ vuxenutbildningsstod

+ alterneringsersittning

+ rehabiliteringspenning for samma
utbildning
pension (det hir giller inte
familjepensioner).

Du far inte heller studiestod om du:
+ gdr pd en arbetskraftsutbildning
* har ett larlingsavtal

gor militédr- eller civiltjanst.



Studiestod for gymnasie-
och yrkesstuderande

Du kan fé studiestod for yrkesstudier
och gymnasiestudier men inte
for studier vid vuxengymnasium.
Du kan ocksd fa studiestod for
+ studier vid en folkhogskola
+ studier vid ett
idrottsutbildningscenter
studier vid Sameomradets
utbildningscentral
+ forberedande och rehabiliterande
utbildning for studerande
med handikapp
+ forberedande utbildning
for invandrare.

FPA beviljar studiestod for en viss tid.
I gymnasiet beviljas stod

for de forsta 3 aren.

Eftersom olika yrkesutbildningar

tar olika lange

har de egna tidsgrinser.

Du kan fa stod

ocksd for tillaggstiden

om du studerar pa heltid.

Kom ihdg att avbryta studiestodet
om du blir firdig tidigare an berdaknat
eller om du avbryter dina studier.

For att fa studiestdd
maste du studera pa heltid.
Lds mer pa webben.

www.fpa.fi/studiestod

Studiestod for hogskolestudier

Du kan fa studiestod

nér du studerar for
en hogskoleexamen eller en
vetenskaplig pabyggnadsexamen

+ en skild yrkesinriktad fortbildning

+ en enskild studiehelhet nir du
redan har en hogskoleexamen.

Du madste ga framat i dina studier
for att fa studiestod.
Studiestodsnamnden i din hogskola
och FPA foljer med hur det gér

med dina studier. Studiestodstiden
beror pa studiernas omfattning.

Du kan vanligen fé studiestod

19 ménader under ett ldsar.

Du kan f3 studiestod

for hogskolestudier

i sammanlagt 70 médnader.

Om du har kvar stédmanader

nér du blir fardig och far en examen
kan du avldgga en andra examen
och fa studiestdd ocksa for den.

Studiestodsnimnden

Varje hogskola har sin egen
studiestodsndmnd.

Det dr vanligen studiestédsnimnden
som beviljar studiestod

till universitetsstuderande.

Men om du studerar vid
Teaterhogskolan, Helsingfors
universitet eller yrkeshogskola,
sd dr det FPA

som beviljar ditt studiestod.



Hur mycket studiestod far man?

Nir man riaknar ihop
studiepenningen, bostadstilligget
och studieldnet blir studiestodet
maximalt ungefir 200-800 e/mén.
Forkortningen e/man

betyder euro i ménaden.

Studiepenning

Studerande som har fyllt 17 ar
kan fa studiepenning.

Den minsta studiepenningen

ar 38 e/mén (2011).

Den kan du fi

om du dr 17-19 ar

och bor med dtminstone

en av dina fordldrar.

Om dina fordldrar har f6r hoga
inkomster far du inte studiestod.

Studiepenningen blir storre

nér du blir dldre.

Hur stor studiepenning du far
beror ocksa pa hur du bor, om du ir
gift och var du studerar.

Ocksé dina fordldrars inkomster
inverkar pd din studiepenning.

Om du studerar i gymnasiet

eller pa en yrkesutbildning

ar den hogsta studiepenningen

246 e/man (2011).

For hogskolestuderande

ar den hogsta studiepenningen

298 e/médn.

Du far den hogsta studiepenningen

om du har fyllt 18 ar

och bor sjilvstandigt eller
om du ir gift eller har barn
som du forsorjer.

Du betalar skatt pd studiepenningen.
Men du behéver inte betala skatt

om din studiepenning ar

mindre 4n 170 e/mén eller

om du inte har andra inkomster.

Forildrarnas inkomster

Dina forildrars inkomster kan
minska eller hoja din studiepenning.
Det giller om du studerar i gymnasiet
eller pa en yrkesutbildning.

Om dina fordldrar har f6r hoga
inkomster fir du inte studiestod.

Om dina fordldrar fortjanar

hogst 40 800 euro per ar

minskar det inte din studiepenning.
Men du fir ingen studiepenning

om dina forildrar fortjanar

61 000 euro eller mer per dr.

Om dina forildrar har sma inkomster
kan du f& 58-100 euro hogre
studiepenning per manad.

Du kan rakna ut
hur stor studiepenning du far
med berakningsprogrammet pa

www.fpa.fi/berakningar



Bostadstillagg

Du kan fé bostadstilligg

om du bor i en hyresbostad,

eller i en bostadsrittsbostad.

Du fér bostadstillagg for de manader
som du studerar pa heltid.

Det finns ingen dldersgrans

for bostadstillagget.

Du kan fé stod for

endast en bostad.

Om ni dr flera studerande

som delar bostad ska var och en
ansoka om bostadstilligg

enligt sin andel av hyran.

Du far inte bostadstilligg om:
+ dubor hos en fordlder
* du bor tillsammans med
ditt eget eller din partners barn
+ duborien bostad
som du eller din partner dger
du eller din partner far
bostadsbidrag for pensionstagare.

Du fér inte heller bostadstilligg
om din skola har ett internat
dér du skulle fa bo gratis.

Du behover en sirskild orsak
att inte bo pé internatet

for att fa bostadstilldgg.

Hur stort bostadstillagg du far

beror pa dina boendekostnader.

Som boendekostnader raknas

till exempel hyra,

bruksvederlag for bostadsrittsbostad
och fasta vatten- och elavgifter.

Om du hyr en firdigt
moblerad bostad

riknas ocksd mobelavgiften
som boendekostnad.

Om du édr under 18 ar och

inte dr gift och inte heller har barn
inverkar dina fordldrars inkomster
pé ditt bostadstillagg.

D4 giller ssmma inkomstgrinser
for dina fordldrar

som for studiepenningen.

Men din partners inkomster
inverkar inte pa bostadstillagget.

Bostadstilldgget ar hogst

201,60 e/mén (ar 2011).
Bostadstilldgget dr mindre

om du hyr eller bor i en ldgenhet
som dina fordldrar dger.

Om du inte kan fa bostadstilldgg
kan du ansoka om
allmént bostadsbidrag hos FPA.

Missa inte det hér:

Om du studerar vid en hogskola
och bara lyfter bostadstilligg
anvinder du av dina stédmanader,
trots att du inte lyfter studiestod.

Du kan rakna ut hur stort
bostadstillagg du far
med berakningsprogrammet pa

www.fpa.fi/berakningar



Statsgaranti for studielan

Du kan ta ett studieldn pa banken
for att bekosta dina studier.

Du betalar tillbaka lanet

nir du har studerat firdigt.

FPA beviljar statsgaranti

alltsd gdr i borgen for studielan.

Statsgarantin betyder

att FPA betalar ditt 1an till banken
om du inte sjilv kan betala det.
Sedan madste du dnda

betala lanet till FPA.

Du tar ditt studieldn hos en bank.
Du ska sjilv forhandla om lénet.
Banken och du gor ett avtal

om villkoren

for rantor och aterbetalning.

Du kan ocksa fa statsgaranti
for studielan

om du far studiepenning

eller vuxenutbildningsstod.
Men det finns vissa undantag.

Om du studerar vid en hogskola
far du statsgaranti for studielan
utan att du behover gora

en sdrskild ansokan om det.

Ta reda pd om du far
statsgaranti for studielanet.

Hur stort studielan du kan fa
med statsgaranti beror pa

din &lder och var du studerar.
Om du dr under 18 ar

ar studieldnet 160 e/mdan (2011).
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Om du ir 6ver 18 ar

ar studieldnet 300 e/mdn (2011).
Om du studerar utomlands

ir summan 600 e/mén (2011).

Du fér sjdlv bestimma

hur mycket av lanet du lyfter.
Du kan vanligtvis lyfta studielanet
i flera delar under laséret.

Du betalar rinta pa studieldnet
redan under studietiden.
Réntan du betalar dr 1 procent
av den ldnade summan.

Du betalar rdnta 2 génger per ar.
Resten av den avtalade rintan
laggs till lanet.

Du kan dra av rdntorna
pd studieldnet i beskattningen.
Du behgver inte anséka om avdraget.

Skatteavdrag for studielan

Nir du betalar tillbaka ditt studielan
kan du fé studieldnsavdrag

som 4r ett skatteavdrag.

Dé betalar du mindre skatt i
proportion med studielansavdraget.
Du kan bara 3 studieldnsavdrag

om du avlagt en hogskoleexamen.
Du behover inte ansoka om avdraget
om du har avlagt en hogskoleexamen
i Finland.



Rantebidrag

Om du har laga inkomster

efter att du slutfort dina studier

kan du fa rintebidrag

for ditt studieldn.

D4 betalar FPA dina studieldneréntor.
De pengarna behover du

inte betala tillbaka.

Du kan fé rintebidrag

for hogst 5 halvéarsperioder.

Hur inverkar inkomsterna
pa studiestodet?

Mainga studerande jobbar
vid sidan om studierna

eller mellan terminerna.

Det finns en grins for

hur stora inkomster du far ha
under ett dr da du ocksd
lyfter studiestod.

Dina inkomster for hela aret
riknas ihop.
Arsinkomstgréinsen, alltsd
hur mycket du fir tjana under dret,
beror pa hur mdnga ménader
du lyfter studiestod det aret.

For varje stodménad far du ha
hogst 660 euro i inkomster

och for varje médnad

dé du inte lyfter studiestod

far du ha hogst 1 970 euro

i inkomster.

Du kan fd dina inkomster

nér som helst under aret.

Sa linge de inte tillsammans

blir mer 4n den tilldtna drsinkomsten
inverkar de inte pd ditt studiestod.

Arsinkomstgrins i euro
22 330
21 020
19710
18 400
17 090
15780
14 470
13 160
11 850
10 540
9230
7920

Stédmadnader
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Inkomster som du fortjanar

innan du borjar studera

och efter att du avslutat dina studier
inverkar inte pa ditt studiestod.
Om du avbryter dina studier

pa ett stille

och sedan under samma kalenderar
borjar med nya studier

raknas hela det dret

som ett ar dd du har studerat.

Du kan bli tvungen

att reda ut for FPA

eller studiestddsnamnden

nér du har tjanat dina inkomster.
Pa FPA:s webbplats ser du vilka
inkomster som inverkar pé ditt
studiestod.

www.fpa.fi/studiestod

Om du fortjanar
over arsinkomstgrinsen

Nir du far studiestod ska du sjalv
se till att du inte tjanar for mycket,
alltsd mer 4n drsinkomstgransen.



Om du tjdnar for mycket
kan FPA kriva tillbaka den del av
studiestodet som gatt ver griansen.
hojt med 15 procent.
Om du mirker att dina inkomster
blir hogre dn drsinkomstgriansen
kan du undvika dterkrav genom att
+ ansoka om studiestod
for bara en del av de ménader
som du studerar
+ meddela FPA att du inte ska ha
studiestod for vissa ménader
+ Dbetala tillbaka studiestod
som du redan har hunnit fa.
Rikna efter noga innan du gor det,
du kan inte dndra dig och senare
be att fd pengarna tillbaka.

Kom ihag
Under aret far du tjana
e 660 euro per manad
ndr du tar ut studiestdd och
e 1970 euro per manad
nar du inte tar ut studiestdd.

Du kan rikna ut hur dina inkomster
inverkar pd ditt studiestod

www.fpa.fi/berakningar

Du kan kontrollera din inkomstgrins
och dndra pa ditt studiestod
via e-tjinsten pa webben.

www.fpa.fi/etjanst

Du kan ocksd meddela om
andringarna pa en pappersblankett
(som kallas OT16r)
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som du limnar till FPA

eller till din skola.

Du kan bli tvungen

att reda ut for FPA

nér du har tjanat dina inkomster.
Alla inkomster du tjanar under aret
raknas med i din arsinkomst.
Utredningen kan behévas for det r
nir du har borjat studera

eller avslutat dina studier.

Skolresestod

Studerande i gymnasier,
yrkesskolor och folkhogskolor
kan fa stod for sina dagliga skolresor.
Du kan f stod om
din skolvdg dr minst 10 kilometer
i ena riktningen och
+ skolresan kostar 6ver 54 e/mdn.
Du maste alltid sjdlv betala
en sjalvrisk pad minst 43 e/mén (2011).

Du far inte skolresestod
om du studerar vid vuxengymnasium
eller vid en hogskola.

Sa ansoker du om skolresestod

Det finns en skild blankett

som du ska fylla i

nidr du ansoker om skolresestod.
Du ska limna in den till din skola.
Om du reser med tag eller buss
behover du ocksa ett kopintyg.
Du far kopintyget av din skola.
Med kopintyget kan du kopa

en skolresebiljett

for 43 euro per manad.

Du maéste ansoka om skolresestod
skilt for varje skoldr.



FPA kan betala stodet antingen
till buss- eller tdgbolaget,
till laroanstalten eller till dig.

Maltidsstod

Hogskolestuderande far méltidsstod,
alltsa rabatt pa studentmaltider,

pé de restauranger

som dr med i maltidstodssystemet.
Du fér rabatten

genom att visa ditt studiekort

eller FPA:s maltidsstodskort.

Las mer pd www.fpa.fi > Studerande
> Maltidsstod.

Vuxenutbildningsstod

Om du redan har arbetar i minst 8 ar
kan du kanske fa
vuxenutbildningsstod.

Det dr inte FPA

som beviljar vuxenutbildningsstod
utan Utbildningsfonden.

Du fir mer information pa
www.koulutusrahasto.fi.

Vilj ”pé svenska”.

Om du far vuxenutbildningsstod
f6r minst 8 veckor

kan du dessutom fd statsgaranti

for studielan fran FPA.

Summan ir dd 300 euro per manad.

Om du blir sjuk

Om du blir sjuk

mitt i studierna

kan du bli sjukledig.
Om du ér sjuk lingre dn
2 ménader

ska du byta ditt studiestod

mot sjukdagpenning.

Om du inte kan studera

lonar det sig inte

att anvinda studiestddsménaderna.
For att fa sjukdagpenning

maste du hora till

socialskyddet i Finland.

Du kan byta studiepenningen

och bostadstilldgget

mot sjukdagpenning

och allmént bostadsstod.

Du kan dndra dina stod pa webben.

www.fpa.fi/etjanst
Lis mer pd webben.
www.fpa.fi/studiestod

Militar- och civiltjanst
Du far inte studiestod

medan du gor militar-

eller civiltjanst.

Du ska avbryta ditt studiestod
for den tiden.




FPA:s stod for varnpliktiga

Under din militér- eller civiltjanst
kan du fa militdrunderstod

for din familj och dig sjélv fran FPA.
Du kan ocksd fa militirunderstod
om du bor utomlands

men gor varnplikten i Finland.

Till militdirunderstodet hor

+ grundunderstod

+ bostadsunderstod

+ underhéllsbidrag

+ sdrskilt understod

+ understdd for rantor pa studieldn.

Militarunderstodet kan betalas till

militdr- eller civiltjanstgorarens

« make eller maka

* sambo, om de har
gemensamma barn

+ egnabarn

« makes eller makas barn.

Grundunderstod

Grundunderstodet

betalas till den tjanstgérande
eller hans eller hennes familj.
Stodet dr avsett for familjens
dagliga utgifter

nir familjens andra inkomster
inte ar tillrackliga.

Till dagliga utgifter hor till exempel
mat, kldader och sjukvard.
Grundunderstodet

ar hogst 586,40 e/man (ar 2011).
Familjens inkomster och antalet
barn

inverkar pd hur stort stodet blir.
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Bostadsunderstod

FPA kan betala skiliga
boendekostnader

under tjanstgoringstiden.

Som boendekostnader

riknas hyra, vatten- och elavgifter,
bolagsvederlag, rintor pd bostadsldn
och skotselutgifter for egnahemshus.

Underhallsbidrag

Om den vdrnpliktiga
under tjanstgoringstiden
inte sjdlv klarar av

att betala underhdllsbidrag
till ett barn

betalar FPA det i stéllet.

Andra understéd

Ibland kan FPA betala

sarskilt understod till familjen.
Familjen kan till exempel

fa hjdlp med utgifter for
hilsovard, barnavard

och rintor for studieldn.

Om du inte fir militirunderstod
kan du frdga FPA om du kan fa
allmént bostadstadsbidrag.
Virnpliktiga som ar faderskapslediga
far faderskapspenning.

Du kan ansoka om studiestod pa
webben.

www.fpa.fi/etjanst



Ansokan och utbetalning

Du kan anséka om
militirunderstdd med
ansokningsblanketten SA1r.
Studiestdd kan ocksd ansdkas
med blankett.

www.fpa.fi/blanketter

Limna in din ansdkan till FPA.

+ Kontrollera ansokningstiderna.

+ Tareda pd vilka bilagor du ska
bifoga till ansokan.

+ Om du soker studiestod, ta reda pa
vart du ska skicka ansékan.

Utbetalning

Nir FPA har behandlat din ansékan
far du ett beslut per post.

I beslutet star hur stort stod du far,
varfor och nir stodet betalas ut.

Du fér ett beslut ocksa

om FPA inte beviljar dig stod.

Du fér stodet till ditt bankkonto.
Utbetalningsdagen for studiestod
ar den 4. varje manad eller foljande
bankdag.

Utbetalningsdagen for
militirunderstod dr en 1. eller 2. varje
mdnad.

Anso6kan om andring

Om du tror att FPA:s beslut ar fel
kan du soka dndring.

Skicka din dndringsansokan till FPA.
Ditt besvir skickas vidare

till en besvirsnimnd

om inte FPA kan ritta sitt beslut.

Du far anvisningar for hur du séker
andring tillsammans med beslutet.
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FPA till din tjdnst

Pa webben

P& FPA:s webbplats www.fpa.fi
hittar du information

och kan stilla fragor

om FPA:s stod.

P4 e-tjansten kan du
+ ansoka om stod
+ se dina formédnsuppgifter
+ folja med behandlingen
av din ans6kan
+ meddela om foridndringar.
Logga in med dina nitbankskoder.

www.fpa.fi/etjanst

Per telefon vardagar 8-18

,.) Studerande
Varnpliktig

020 692 229
020 692 220

Pa FPA-byran

@ FPA-byrderna betjanar
i alla drenden
som galler FPA-formaner.

Kontaktuppgifterna till FPA-byraerna
finns pd www.fpa.fi/kontaktaoss.

Boka tid

Du kan reda ut ditt drende
ilugn och ro nir du bokar tid
for ditt besok pd FPA-byran.
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Tolkningstjanster

Personer med horsel-, syn- och
talhandikapp kan behova tolk.
FPA beviljar tolktjanster

sedan september 2010.

Mera pd internet adressen
www.fpa.fi/sve-vatu.

Meddela om forandringar

Om du fir ndgot bidrag av FPA
ska du genast meddela FPA

om din livssituation férandras.
Det kan till exempel gilla
forandringar i ditt boende,

din familjesituation

eller dina inkomster.

I beslutet om studiestod

star det ocksd om nir du ska meddela
forandringarna till FPA eller
studiestddsnimnden.

Tveka inte att ta kontakt!

Tveka inte att kontakta FPA

dé du har frdgor om olika féormaner.
Gor det enkelt. Ring.

Pa FPA:s webbplats kan du lisa mer
om stoden.



Kontaktuppgifter

FPA-byraernas adresser och FPA:s
servicenummer finns pd FPA:s
webbplats www.fpa.fi/kontaktaoss
och i telefonkatalogen.

Folkpensionsanstalten — FPA
Nordenskicldsgatan 12,

00250 Helsingfors eller PB 450,
00101 Helsingfors

FPA:s tjanster pa webben

Andringsokande

Besvirsnimnden fér social
trygghet (militirunderstod)
Telefon (09) 160 01 eller
(09) 160 74100,
www.somla.fi

Besvirsnimnden fér studiestod
Telefon (09) 1603 0000,
www.opintotuen-
muutoksenhakulautakunta.fi/se/

P& webben kan du skota alla dina studiestédsidrenden.

Pé e-tjansten (www.fpa.fi/etjanst) kan du

+ ansoka om studiestod

aterbetala, annulera och avbryta studiestod

meddela om forandringar.

fylla i ansokningar och meddelanden

+  kontrollera dina formansuppgifter, till exempel om din ansékan har
behandlats och ndr formanen betalas ut.
+ ldsa brev och beslut som FPA har skickat till dig.

+ dndra dina kontouppgifter.

Du loggar in pé e-tjansten med dina nitbankskoder. Om du har en
kortlasare kan du ocksé logga in med ditt elektroniskt identitetskort.

Till FPA:s webbtjanster hor
+ Information om FPA-stod

+ Dberdkningsprogram som hjilper dig att rdkna hur mycket stod du kan fa.

+ ansokningsblanketter som du kan fylla i och skriva ut.
frageformulir for dina frdgor om FPA:s formdner eller tjanster.
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FPA:s broschyrer

Hem och familj
Stod till barnfamiljer och stod for boende

Halsa och rehabilitering
Ersittningar och dagpenningar
vid sjukdom, rehabilitering och handikapp

Studier
Stod for studerande och varnpliktiga

Arbetsloshet

Stod for arbetslosa

Pension
Pensionstrygghet, bostadsbidrag och vardbidrag

Flytta till Finland eller utomlands

Vad som hdnder med din sociala trygghet nir
du flyttar till eller fran Finland?

Fpa o

LATTLAST




