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Partiell sjukdagpenning
genast efter självrisktiden

När du har varit sjukskriven sjukdagpenning-
ens självrisktid (insjuknandedagen + 9 därpå 
följande vardagar) kan du börja få partiell sjuk-
dagpenning. Det förutsätter att du återvänder 
till ditt arbete på deltid.  Du kan också få par-
tiell sjukdagpenning som en direkt fortsättning 
på sjukdagpenning eller rehabiliteringspen-
ning.

Om din arbetsgivare betalar dig heltidslön trots 
deltidsarbete betalar FPA den partiella sjuk-
dagpenningen till din arbetsgivare.

Om du upplever att du trots din sjukdom orkar 
arbeta på deltid lönar det sig att så snabbt som 
möjligt börja planera det tillsammans med din 
läkare och arbetsgivare.

Syftet mer partiell sjukdagpenning är att 
främja att arbetstagare stannar i arbetslivet 
och kan återvända till heltidsarbete.

Från och med år 2010 kan man få 
partiell sjukdagpenning genast 
efter sjukdagpenningens själv-
risktid.

Du kan få partiell sjukdagpenning när
du omfattas av sjukförsäkringen i • 
Finland
du är 16–67  år och din läkare har • 
konstaterat att du är arbetsoförmögen
du hade heltidsarbete eller arbetade • 
som företagare innan du blev 
arbetsoförmögen
du har varit sjukskriven och borta från • 
arbetet åtminstone sjukdagpenningens 
självrisktid eller 
du har fått sjukdagpenning eller • 
rehabiliteringspenning innan du 
övergår till deltidsarbete.

Förkortad arbetstid

Om du har heltidsanställning  kan du avtala 
med din arbetsgivare om förkortad arbetstid 
per dag eller vecka. Avtalet görs på viss tid. 
Arbetstiden måste bli 40–60 % kortare 
jämfört med heltidsarbetet.
Om du är företagare måste du förkorta din 
arbetstid i samma proportion. 

Frivilligt

Systemet med deltidsarbete och partiell 
sjukdagpenning är frivilligt både för  
arbetstagaren och arbetsgivaren.
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Hur bedöms arbetsförmågan?

Företagshälsovården eller en läkare som känner 
till dina arbetsförhållanden spelar en viktig roll 
vid bedömningen huruvida du har medicinska 
förutsättningar att återvända till arbetet på 
deltid. I sin bedömning tar läkaren ställning 
till ditt hälsotillstånd, din funktionsförmåga 
och  prognosen för ditt tillfrisknande. Läkaren 
tar också ställning till arbetsförhållandena och 
de krav ditt arbete ställer. Deltidsarbetet får 
inte riskera hälsan.

Så här söker du partiell sjukdagpenning

Du gör klokt i att söka partiell  
sjukdagpenning genast när du har avtalat 

med din arbetsgivare tidpunkten då du 

kan inleda deltidsarbetet. Du kan docks 

ansöka om partiell sjukdagpenning fyra 

månader retroaktivt.

Du kan ansöka om partiell  
sjukdagpenning elektroniskt på

www.fpa.fi /etjanst. Du kan också fylla i 

och skriva ut ansökningsblanketten på 

adressen www.fpa.fi /blanketter 

(Sjukdagpenning/partiell 

sjukdagpenning SV 8r).

Till ansökan behövs dessutom  
läkarutlåtande B som du kan skicka eller 

lämna till vilken FPA-byrå som helst.

Om du är löntagarer ska du till ansökan  
bifoga en kopia på ditt arbetsavtal om 

förkortad arbetstid. Alternativt kan du 

fylla i en utredning om arbetsavtalet på 

ansökningsblanketten.  På ansökan 

behövs  både din och din arbetsgivares 

underskrift.

Om du är företagare ska du bifoga en  
utredning om förkortad arbetstid eller ge 

utredningen på ansökningsblanketten.

Exempel

Lasse är sjukskriven för att han håller på 
att repa sig efter en axeloperation.  Han 
jobbar som arbetsledare i en  elfi rma. Till 
hans uppgifter hör också att utföra  
elinstallationer.  Lasse har kommit över-
ens med sin arbetsgivare att han kan 
återvända till sitt arbete på deltid för en 
viss tid. Under deltidsarbetet ska han 
ansvara för arbetsledningen men inte 
själv delta i elinstallationsarbeten.

På dessa grunder kan företagsläkaren 
bedöma om Lasse  kan  kan återvända 
till sitt arbete på deltid utan att riskera 
tillfrisknandet.
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Hur länge?

Du kan börja få partiell sjukdagpenning genast 
efter sjukdagpenningens självrisktid. 

Du måste ha avtalat om deltidsarbete för  minst 
två veckor i följd (12 vardagar).

Du kan få partiell sjukdagpenning för högst 
72 vardagar under en två års period.

Om du abryter deltidsarbetet

Meddela FPA omgående om du avbryter del-
tidsarbetet

för att du återgår till heltidsarbete• 
för att du deltar i rehabilitering• 
för att du insjuknar i en ny sjukdom• 
för att din anställning upphör eller• 
av andra orsaker.• 

Hur stor dagpenning?

Den partiella sjukdagpenningen är 50 % av  
sjukdagpenningen.

Med beräkningsprogrammet som finns på 
www.fpa.fi /berakningar  får du en uppfattning 
om din sjukdagpenning.

Inverkan på andra förmåner

Den partiella sjukdagpenningen påverkar • 
inte sjukdagpenningens maximitid.
Deltidsarbete som du utför medan du får • 
partiell sjukdagpenning räknas inte med 
i arbetsvillkoret eller den inkomst-
relaterade arbetslöshetsdagpenningen.
Tiden med partiell sjukdagpenning • 
förlänger i motsvarande grad 
arbetsvillkorets granskningsperiod för 
både löntagares och företagare.
Den partiella sjukdagpenningen är • 
pensionsgrundande på samma sätt som 
sjukdagpenningen.

Partiell sjukdagpenning enligt inkomsten år 2010

Årsinkomst i euro efter avdrag Dagpenning i euro/dag före skatt

 9 444 11,02

12 000 14,00

14 500 16,92

19 500 22,75

24 500 28,59

30 000 35,00

50 000 49,78

60 000 54,10
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Såhär söker arbetsgivare
partiell sjukdagpenning

Arbetsgivare kan söka partiell sjukdagpenning 
för tid som de betalar sina anställda heltidslön 
under delsjukskrivningen. 

Ansökan sker med blankett SV 8r.  Uppgifterna 
om utbetald lön kan uppges i e-tjänsten  på 
www.fpa.fi /arbetsgivare eller på blankett Y 17.

Arbetsgivare loggar in på e-tjänsten med Katso- 
autentiseringskoder. Katso-koderna fås hos 
Skatteförvaltningen och de är gratis.

FPA:s servicenummer vardagar kl. 8-18

Arbetslöshetsstöd 020 692 230

Barnfamiljer 020 692 226

Bostadsbidrag 020 692 221

Efterlevandepensioner 020 692 228

Flytta till/från Finland 020 692 227

FPA-kort och EU-sjukvårdskort 020 692 223

Handikappförmåner 020 692 231

Pensionsärenden 020 692 222

Rehabilitering 020 692 225

Sjuk 020 692 224

Studerande 020 692 229

Värnpliktig 020 692 220

                             Vanlig samtalsavgift

Organisationens huvudanvändare, som har 
Katso-behörighet att agera i organisationens 
namn kan överlåta behörigheter till andra inom 
sin organisation.

För att kunna fungera i e-tjänsten för arbets-
givare måste behörigheterna omfatta FPA-
behörigheterna för  ansökningar, betalningar 
och beslut.

Ytterligare information om hur man beställer 
Katso-autentiseringskoder fi nns på adressen 
wwww.skatt.fi /katso.
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