Siho luamattuv

Kela® Ucamus KU 132smn
Kuorattallammialdasas
vajodittem

Y Tun puavtah vuolgattid ucamus ja lahtosijd Vuolgat ucamus ja lahtosijd Cujottasan

== meid MuuKelast: www.kela.fi/anaraskiela. Kela, PL 10, 00056 KELA.

Jis tun jieh lah ovdil uuccam Kela hiaduid ja lah varrim Suoman, te teevdi lasseen luamattuv Y 77smn.
Jis tun lah vyelgimin olgoenamaid, te teevdi lasseen luamattuv Y 38smn.

Uuccamaigi: Vajodittem maksoo tolemustaa ton manuppaje aalgast, kuas vajodittemucamus lii puattam Kelan.

1. Occee tidaduh
Persovntubdaldah Suhanomma ja ovdanomma

Puhelinnummeer Sledgapostacujottas

Aldacujottas

Postanummeer Postatoimasaje

2. Ucamus

Uccum vajodittem kalga vuadudud tuahtarcialkkamusan. Spiekastahhan laa omahastipsoi kuursah, maid
usadijn tuahtarcialkkamus ij taarbas. Tules-kaidusvajodittemkuursa varas tarbasuvvoo tuahtarcialkkamus
sajan fysioterapeut avZzuuttasluamattah KU 141. Vuadustal vajodittem taarbu saajeest 7.

Mun uusam

[ ] vuahadumevalmim tai vajodittemkuursa, teevdi soojijd 2-8

[ ] maangaaammatlii ohtagasvajodittem ijastallamsoojijn tai ijastallamsajettad, teevdi soojijd 2-7 ja 9
[] LAKU-peeravajodittem, teevdi soojijd 2-7 ja 10

D Oma Vayla -vajodittem, teevdi soojijd 2-7 ja 1

Muu vajodittemtaarbun vaaigut puacuvuota tai vaddu, mon lii tovattam
[ ]jotolahpartti || pargopartti/aammattavda [ ] sualdatpartti/palvalusppuacuvuota

Almoot tahadasfinnoduv nooma ja vaahagnummeer:

3. Eenikiela
Mii lii tuu eenikiela?
[ ] suomakiela [ ] ruotakiela [ | samikield, mii?

[ ] eres kiela, mii?

Jis tuu eenikiela lii eres ko suoma-, ruota- tai samikiela, te pastah-uv kommunikistid suoma- tai ruotakielan, ko

tun asastalah tiervasvuodahuolattasast tai eres virgeomahaiguin?

Ssuomakield | ] Kkale [ ]Jiem, teevdi Kela luamattuv KU 106 (Vieraan kielen tulkkauksen tarve
kuntoutuksessa — Kuntoutushakemuksen liite).

Ruotdkiela [ Ikale [ ]Jiem, teevdi Kela luamattuv KU 106 (Vieraan kielen tulkkauksen tarve
kuntoutuksessa - Kuntoutushakemuksen liite).

@ Jis tuu aldaolmoos uasalist tuu vajoditman ja taarbas viereskiela tulkkum, te teevdi Kela luamattuv KU 106.
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https://www.kela.fi/anaraskiela

4. Pargo- ja oppamtile

Mun lam

[ ] pargoost [ ] pargottem [ ] uappee [ ] vuala 16-ihasas

|| paikkienni tai -eedi || pargonavcattesvuotaialattuvast [ ] vajodittemtorjuin

[ ] pargonavcattem (puacupeiviruudain) [ ]ialattuvast (eres ko pargonavcattesvuotaialattah)

D eres, mii?

Mii lii tai lii lamas tuu admmat?

5. Puacuvuoda tipSom
Muu tipSoost vastid
[ ] tiervasvuodasajattah/-kuavdas [ ] pyecceividsu polikliiniik || pargotiervasvuodahuolattas

|| psykiatria polikliiniik [ ] eres, mii?

Toimasaje nomma

6. Vajodittem jaiSe tarbu

(@ Juadhi taarbu mield sajan 13. Lasetidduh.

Mustal jieijad sanijguin, ete maht puacuvuota tai vaddu hettee tuu cevzim pargoost, uapuin, skoovlast ja
argatooimain.

Jis tun lah pargoost, te mustal pargostad ja pargotilestad (pargoh, pargostialuh, pargo fyysilas, psyykkilas ja
kognitiivlas sreeva, tidtupargo hastuseh, pargo haldasem tobdo, pargoost piergim ja tuoibam).

Tarbasah-uv tun puacuvuoda tiet nube ulmuu iSe?
[ ]Jiem [ ] Kale, maggaar ise?

Laa-uv tuu tiadust aasih, moh sattih vaiguttid tuu vajodittem olauttemaaigan (om. Cuopadas, luamu, matki)?
HRE [ ] kale, moh ja kuas?

Lah-uv tun lamas ovdil vajoditmist (om. fysioterapiast, vajodittemkuursast, ohtagaslii lajadasvajoditmist)?

[ JJiem [ ] Kale, mon vajoditmist ja kuas?

Mustal, ete maggaar iSe tun finnejih vajoditmist.

7. Vajodittem ulme
Mustal, ete maht tun tuaivuh, ete vajodittem pyereed tuu cevzim pargoost, uapuin ja argatooimain.
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8. Vajodittem- tai vuahadumevalmimkurssa
@ Keeja kuursai tiaduid www.kela.fi/kuntoutuskurssihaku

Mon kuursan ja palvaluspyevtitteijei tun uusah? Tuu vuosasajasas valjim. Kuursa nummeer (jis tun tiddah tom)

Varimuulsaiahtu, jis vuosasajasas valjim lii kierganam tievvad Kuursa nummeer (jis tun tiadah tom)

Jis tun uusah kuursan, moos pyehtih uasalistid aldaulmuuh, te almoot uasalistei noomaid ja Soddamaaigijd. Mij
suogardallap Kelast aldaulmuu/-ulmui uasalistem ucamus kiedavussam ooleest.

Jis kurssa ana sistees ijastallammahdulasvuoda, te valjii:

[ ] Mun ijastalam kuursa aaigi palvaluspyevtitteijee toimasaajeest (vajodittem ijastallamsoojijn)

[ ] Mun jiem ijastal kuursa aaigi palvaluspyevtitteijee toimasaajeest (vajodittem ijastallamsajettaa)
Jis tun lah lamas Kela kuursast ovdil, te mustal, ete mane tun uusah kuursan uddasist.

9. Maangaaammatlas ohtagasvajodittem
Keeja palvaluspyevtitteijei tiaduid www.kela.fi/hae-palveluntuottajaa. Valjii palvaluspyevtitteijee,
vajodittemhaami ja olasuttemhaami. lahtun valjiiman lii, ete koc¢amusast orroo palvaluspyevtitteijee uarnee
tuu tarbasem vajodittem.
Jis tun jieh maati valjid palvaluspyevtitteijee, te tun puavtah kyeddid saje tevdihannaa. Mij valdip tunjin Kelast
ohtavuoda.

Muu valjim palvaluspyevtitteijee

Mustal jieijad sanijguin, ete mane maangaaammatlas ohtagasvajodittem lii taal taarbaslas.

@ Vajodittem uarnejuvvoo palvaluspyevtitteijee toimasaajeest, kost puahta ijastallad.

[ ] Mun ijastalam ohtagasvajodittem aiigi palvaluspyevtitteijee toimasaajeest (vajodittem ijastallamsoojijn)

[ ] Mun jiem ijastal ohtagasvajodittem &iigi palvaluspyevtitteijee toimasaajeest (vajodittem ijastallamsajettaa)
Maangaaammatlii ohtagasvajoditman pyehtih uasalistid meid tuu aldaulmuuh, jis lii vuadustallum, ete
uasalistem lii taarbaslas vajodittem ovdedem ja vajodittem uulmij juksam taahust. Mij suogardallap Kelast
aldaulmuu/-ulmui uasalistem ucamus kiedavussam ooleest.

Keeja tarhibijd tiaduid www.kela.fi/moniammatillinen-yksilokuntoutus.

Jis vajoditman uasalisteh aldaulmuuh, te vuadustal jieijad sanijguin aldaulmuu uasalistem taarbaslasvuoda.

Uasalistee ulmui noomah ja Soddamaaigih

[ ] vajoditman ia uasalist aldaulmuuh

10. LAKU-peeravajodittem

(D Keeja palvaluspyevtitteijei tiaduid www.kela.fi/hae-palveluntuottajaa. Valjii ucamist palvaluspyevtitteijee.
Mij avZuuttep valjid vuosdsaajeest aldemustaa tuu orroo palvaluspyevtitteijein (matki vuala 80 km:d) Idhtun
valjiiman lii, ete palvaluspyevtitteijee uarnee tuu tarbasem vajodittem.

Jis tun jieh maati valjid palvaluspyevtitteijee, te puavtah kyeddid saje tevdihannaa. Mij valdip tunjin Kelast
ohtavuoda.

Palvaluspyevtitteijee:
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Mustal, ete mane LAKU-peeravajodittem lii taal taarbaslas. Valdal ovdamerkkan vuaruvaikuttas perruujesanij
kooska, mahduliih stressi- ja sreevatahheid perrust, mahdulii eres torjuu taarbu sehe perruu kiargusvuoda
conadattad vajoditman ja ton vaattam nubastussaid tooimast ja aargast.

Peerdvajoditman uasalistei noomah ja Soddamaaigih

11. Oma Vayla -vajodittem

Keeja palvaluspyevtitteijei tidduid www.kela.fi/hae-palveluntuottajaa. Valjii ucamist palvaluspyevtitteijee.
lahtun valjiiman lii, ete palvaluspyevtitteijee uarnee tuu tarbasem vajodittem. Jis tun jieh maati valjid
palvaluspyevtitteijee, te puavtah kyeddid saje tevdihannaa. Mij valdip tunjin Kelast ohtavuoda.

Palvaluspyevtitteijee
Mustal, ete mane Oma Vayla -vajodittem lii taal taarbaslas. valdal meid tuu uappoid tai paargon lohtaseijee
aigikyevdilis vuavam tai ulme. Mustal jieijad kiargusvuodast conadattad ohtagas- tai juavkkuhamasii tooima
siskeldeijee vajoditman ja ton vaattam nubastussaid tooimast ja aargast.

Ton aldaulmuu nomma, kote uasalist vajoditman.

12. Lahtoseh

|| Tuahtarcialkkamus B tai vastideijee tuahtarcialkkamus
Tuahtarcialkkamus ij uazu lede ive puarasub. Spiekastahhan laa omahastipsoi kuursah, maid usadijn
tuahtarcialkkamus ij taarbas. Tules-kaidusvajodittemkuursa varas tarbasuvvoo tuahtarcialkkamus sajan
fysioterapeut avZzuuttasluamattah KU 141. Vuadustal vajodittem taarbu saajeest 7.

[ ] Lii jo toimattum Kelan. | ] Mun toimattam rai [ ] Aigi tuahtaran
[ ] Tules-kaidusvajodittemkuursa varas fysioterapeut avzuuttasluamattah KU 141
D Eres lahtos, mii?

13. Lasetiaduh

@ Merkkii numerain, ete mon ucamus sajan tun cujottah.

14. Vualacaala

Mun tahidam, ete muu adelem tiaduh laa riehta ja almottam, jis toh nubastuveh.
Paikki ja aigi Vualacaala ja nooma cielgasmittem

Laava mield Kelast lii vuoigadvuota finnid ja luovattid vajodittemaasi cuavdiman ja vajodittem olasutman velttidmettum
tiaduid.

Mij pyehtip kevttid taan hidtuaasi cuavdiman finnejum tiaduid meid eres hiatuaasist, jis tiaduid kalga laava mield valdid tast
huammasuman. Siammaanaal mij pyehtip kevttid eres hiadu varas finnejum tiaduid, ko cuavdip taan hiadu.

Tun finniih Kelast tiadu tast, ete kost mij pyehtip uazzud tunjin kyeskee tiaduid ja kuus mij pyehtip taid adelid.
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