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Ooccmõš 
Tuʹmmjemvärrsaž säursmâttmõš

KU 132sms

Jõs jiõk leäkku ääiʹjben ooccâm Kela ouddõõzzid da leäk serddam Lääʹddjânnma, tiuddâd veâl lomaakk Y 77sms. 
Jõs leäk vuõlggleʹmen ålggjânnma, tiuddâd veâl lomaakk Y 38sms.

Occum säursmâttmõš âlgg vuâđđõõvvâd dåhttarciâlklma. Čårstõkkân lie roodnairuåđi kuurs, koid ooʒʒeen 
dåhttarciâlkâlm jeät taarbšuku. Tules-ougglõs-säursmâʹttemkuurs vääras taarbšet dåhttarciâlkâlm sâjja 
fysioterapeeuʹt siâzztõslomaakk KU 141. Vuâđđtõõl säursmâttmõõžž taarb pääiʹǩest 7.

1.	 Ooʒʒi teâđ
Persoontiõtt Sokknõmm da ouddnõmm

NeʹttpååʹštaddrõsTeʹlfoon-nââmar

Âʹlddaddrõs

Pååʹštnââmar Pååʹšt-tåimmpäiʹǩǩ

2.	 Ooccmõš

šiõttlõõvvâmvalmštâttmõõžž leʹbe säursmâʹttemkuurs, tiuddâd paaiʹǩid 2–8

LAKU-piârsäursmâttmõõžž, tiuddâd paaiʹǩid 2–7 da 10

Oma Väylä -säursmâttmõõžž, tiuddâd paaiʹǩid 2–7 da 11

määŋgämmtallaš persoonsäursmâttmõõžž instempaaiʹǩin leʹbe instempääiʹǩtaa, tiuddâd paaiʹǩid 2–7 da 9

i

i

Ooʒʒam

Ooccâmäiʹǧǧ: Säursmâttmõõžž koʹrvveet ääiʹjmõsân tõn määnpââʹj aalǥâst, kuäʹss säursmâʹttemooccmõš lij 
kuåsttâm Kela.

3.	 Jieʹnnǩiõll

Säursmâʹttemtarbbsan vaaikat puõʒʒâlm leʹbe vââʹǩǩ, kååʹtt šâdd

jååttlõkpäärtast reâuggpååʹmhest/ämmat-taaudâst sääldatvââʹjjest/kääzzkõspuõʒlmest

Iʹlmmet ååsktemõhttõõzz nõõm da skääđđnââmar:

lääʹddǩiõll

Kâʹl Jiõm, tiuddâd Kela lomaakk KU 106 (Vieraan kielen tulkkauksen tarve 
kuntoutuksessa – Kuntoutushakemuksen liite).

ruõccǩiõll sääʹmǩiõll, kååʹtt?

jeeʹres, mii?

Kâʹl Jiõm, tiuddâd Kela lomakk KU 106 (Vieraan kielen tulkkauksen tarve 
kuntoutuksessa – Kuntoutushakemuksen liite).

Mii lij jieʹnnǩiõllad?

Lääʹddǩiõll

Ruõccǩiõll

Jõs jieʹnnǩiõllad lij jeeʹres ǥu lääʹddǩiõll, ruõccǩiõll leʹbe sääʹmǩiõll, pââstak-a kommunikâʹstted lääʹddǩiõlin 
leʹbe ruõccǩiõlin, ǥu hååidak aaʹššid tiõrvâsvuõtthuâlast leʹbe jeeʹres veʹrǧǧniiʹǩǩivuiʹm?

Jõs tuu õõldâsooumaž vuässââtt säursmâttmõʹšše da taarbaš veeʹres ǩiõl tuʹlǩǩõõzz, tiuddâd Kela 
lomaakk KU 106.

i
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Pååʹštet ooccmõõžž da meâlddõõzzid addrõʹsse 
Kela, PL 10, 00056 KELA.

Vuäitak še vuõltteed ooccmõõžž da 
meâlddõõzzid MuuKelast:  
www.kela.fi/nuorttsaamkioll.

https://www.kela.fi/nuorttsaamkioll
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4.	 Reâugg- da mättʼtõõttâmvueʹǩǩ

5.	 Puõʒʒâlm håidd

6.	 Säursmâttmõõžž da vieʹǩǩ tarbb

7.	 Säursmâttmõõžž täävtõs

reâuǥast

tiõrvâsvuõttsâjldõk/-kõõskõs

jeeʹres, mii?

Jiõm

Jie

Jiõm

dååma åårrai jeäʹnn leʹbe eʹčč

jeältõõǥǥâst (jeeʹres ǥu reâuggpââʹstʼteʹmesvuõttjeältõk)

reâuǥtem

puõccipõõrt poliklinikk

Kâʹl, måkam vieʹǩǩ?

Kâʹl, måkam da kuäʹss?

Kâʹl, koonn säursmâttmõõžžâst da kuäʹss?

reâuggpââʹstʼteʹmesvuõttjeältõõǥǥâst

mättʼtõõtti

tuâjjtiõrvâsvuõtthuâll

säursmâʹttemtuärjjõõzzin

jeeʹres, mii?

vuâlla 16-ekksaž

psykiatria poliklinikk

reâuggpââstʼtem (puõʒʒâlmpeiʹvvtieʹǧǧin)

Leäm

Hååidstan vaʹsttad

Mii lij leʹbe mii lij leämmaž tuu ämmat?

Tåimmpääiʹǩ nõmm

Čiõlǥât jiijjad saaʹnin, mäʹhtt puõʒʒâlm leʹbe vââʹǩǩ vaiggsmâtt piʹrǧǧummšad reâuǥast, mättʼtõõttmõõžžâst, 
škooulâst da arggtoiʹmmjummšin.
Jos leäk reâuǥast, čiõlǥât reâuǥad pirr da reâuggjieʹllemtuejjeeʹjin (tuejjõõzz, vardd, tuâj fyyslaž, psyykklaž da 
kognitiivlaž kuârmtemvuõtt, teâtt-tuâj vaʹǯǯtõõzz, jurddi tuâj vaaldšummšest, tuâjast spraavdõõttmõš da viõǥǥi 
mäccmõš).

Taarbšak-a puõʒlmad diõtt nuuʹbb oummu vieʹǩǩ?

Lie-a teâđast ääʹšš, kook vuäiʹtte vaaikted säursmâttmõõžž čõõđviikkâm ääiʹjpoʹdde (odm. čuõppmõš, luämm, 
mäʹtǩǩ?)

Čiõlǥât, måkam vieʹǩǩ vuåǯǯuk säursmâttmõõžžâst.

Čiõlǥât, mäʹhtt tuäivak säursmâttmõõžž pueʹreem piʹrǧǧummšad reâuǥast, mättʼtõõttmõõžžâst da  
arggtoimmjummšin.

Leäk-a leämmaž ääiʹjben säursmâttmõõžžâst (odm. fysioterapiast, säursmâʹttemkuursâst, 
persoonstrooiʹtelsäursmâttmõõžžâst)?

Jueʹtǩ taarbšeen päikka 13. Lââʹssteâđ.i
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8.	 Säursmâʹttem- leʹbe  šiõttlõõvvâmvalmštâʹttemkurss

9.	 Määŋgämmtallaš  persoonsäursmâttmõš
Ǩiõčč säursmâʹttemstroiʹttli teâđaid www.kela.fi/palveluntuottajahaku. Vaʹlljed kääzzkõspuuʹtʼteei, 
säursmâʹttemnääʹl da čõõđviikkâmnääʹl. Õudldõsân vaʹlljummša lij, što tõt kääzzkõspuuʹtʼteei jääʹrjast tuu 
taarbšem säursmâttmõõžž.
Jos jiõk silttâd vaʹlljeed kääzzkõspuuʹtʼteei, vuäitak kueʹđđed pääiʹǩ tiuddeeǩani. Väʹlddep tuʹnne õhttvuõđ 
Kelast.

Määŋgämmtallaš persoonsäursmâttmõʹšše vuäiʹtte vuässõõttâd še õõldâsoummu, jõs vuässõõttmõš lij 
vuâđđtõõllâmnalla taarbliʹžžen säursmâttmõõžž õuʹddnem da säursmâttmõõžž täävtõõzzid kuåsttâm diõtt. 
Aʹrvvtõõllâp Kelast õõldâsoummu/oummui vuässõõttmõõžž ooccmõõžž ǩiõttʼtõõllâm õhttvuõđâst. Ǩiõčč 
tääʹrǩab teâđaid www.kela.fi/moniammatillinen-yksilokuntoutus.

i

i

Ǩiõčč kuursi teâđaid www.kela.fi/kuntoutuskurssihaku

Säursmâttmõõžž jäʹrjstet kääzzkõspuuʹtʼteei tåimmpääiʹǩest, koʹst vuäitt insted.

i

i

Kuurs nââmar (jõs tõt lij tuu teâđast)

Väärrpäiʹǩǩ, jõs vuõss-sâjjsaž vaʹlljummuš lij ǩiõrggnam teâuddjed

Jõs ooʒʒak kuʹrsse, koozz vuäiʹtte vuässõõttâd õõldâsoummu, iʹlmmet vuässõõđji nõõmid da šõddâmaaiʹjid. 
Aʹrvvtõõllâp Kelast õõldâsoummu/oummui vuässõõttmõõžž ooccmõõžž ǩiõttʼtõõllâm õhttvuõđâst.

Jõs leäk leämmaž Kela kuursâst ääiʹjben, čiõlǥât, mõõn diõtt ooʒʒak kuʹrsse oʹđđest.

Jõs kurss âânn seʹst instemvueiʹttemvuõđ, vaʹlljed:

Koonn kuʹrsse leʹbe kääzzkõspuuʹtʼteeja piâzzääk? Vuõss-sâjjsaž vaʹlljummuš.

Kuurs nââmar (jõs tõt lij tuu teâđast)

Instam säursmâttmõõžž ääiʹj kääzzkõspuuʹtʼteei tåimmpääiʹǩest (säursmâttmõš instempaaiʹǩin)

Jiõm iinnâst kuurs ääiʹj kääzzkõspuuʹtʼteei tåimmpääiʹǩest (säursmâttmõš instempääiʹǩtaa)

Vaʹlljeeman kääzzkõspuuʹtʼteei

Čiõlǥât jiijjad saaʹnin, mõõn diõtt persoonsäursmâʹttempââʹjj lij ååʹn taarblaž.

Instam persoonsäursmâttmõõžž ääiʹj kääzzkõspuuʹtʼteei tåimmpääiʹǩest (säursmâttmõš instempaaiʹǩin)

Säursmâttmõʹšše jie vuässõõđ õõldâsoummu

Jiõm iinnâst persoonsäursmâttmõõžž ääiʹj kääzzkõspuuʹtʼteei tåimmpääiʹǩest (säursmâttmõš instempääiʹǩtaa).

Jõs, säursmâttmõʹšše vuässâʹtte õõldâsoummu, čiõlǥât jiijjad saaʹnin õõldâsoummu vuässõõttmõõžž taarblažvuõđ.

Vuässõõtti oummui nõõm da šõddâmääiʹj

10.	 LAKU-piârsäursmâttmõš
Ǩiõčč kääzzkõspuuʹtʼteeʹji teâđaid www.kela.fi/palveluntuottajahaku. Vaʹlljed ooccmest kääzzkõspuuʹtʼteei. 
Siâzztõõllâp vaʹlljeed vuõss-sââʹjest tuu ââʹldmõsân åårrai kääzzkõspuuʹtʼteeʹjin (mäʹtǩǩ vuâlla 80 ǩm). 
Õudldõsân vaʹlljummša lij, što kääzzkõspuuʹtʼteei jääʹrjast tuu taarbšem säursmâttmõõžž.
Jos jiõk silttâd vaʹlljeed kääzzkõspuuʹtʼteei, vuäitak kueʹđđed pääiʹǩ tiuddeeǩani. Väʹlddep tuʹnne õhttvuõđ 
Kelast.

i

KääzzkõspuuʹtʼteeiÉKU
Ì13

2SM
SÌS

IVU
Ì3h

Ë

Neʹttlomakk (PDF)

https://www.kela.fi/palveluntuottajahaku
https://www.kela.fi/moniammatillinen-yksilokuntoutus
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https://www.kela.fi/palveluntuottajahaku


KU 132sms  01.25 Seidd 4 (4) 

12.	 Meâlddõõzz

11.	 Oma Väylä -säursmâttmõš

13.	 Lââʹssteâđ

Dåhttarciâlkâlm B leʹbe vaʹstteei dåhttarciâlkâlm

Lââʹssteâđ pååđ põʹmmjin. (Mieʹrǩǩed põʹmmja nõõmad da persoontiõttad.)

Lij juʹn tooimtum Kelaaʹje.

Tules-ougglõs-säursmâʹttemkuurs vääras fysioterapeeuʹt  siâzztõslomaakk KU 141.

Tooiʹmtam Äiʹǧǧ dåhttra

Dåhttarciâlkâlm ij vuäǯǯ leeʹd õõut eeʹjj vuämmsab. Čårstõkkân lie ruåtthååid kuurs, koid ooʒʒeen dåhttarciâlkâlm jeät 
taarbšuku. Tules-ougglõs-säursmâʹttemkuurs vääras taarbšet dåhttarciâlkâlm sâjja fysioterapeeuʹt  siâzztõslomaakk  
KU 141. Vuâđđtõõl säursmâttmõõžž taarb pääiʹǩest 7.

Mieʹrǩǩed nââmrin, koon ooccmõõžž päikka vii´ttjak.i

i

mõõneeʹst.

Päiʹǩǩ da äiʹǧǧ
Ååsktam uvddum teâđaid vuõiggân da iʹlmmtam, jõs tõk mottje.

Vuâllaǩeeʹrjtõs da nõmmčiõlǥtõs

14.	 Vuâllaǩeeʹrjtõs

Lääʹjj mieʹldd Kelast lij vuõiggâdvuõtt vuäǯǯad da luõvted säursmâʹttemääʹšš čåuddmõõžž da säursmâttmõõžž čõõđ viikkâm 
diõtt vieʹltʼteʹmes teâđaid.
Vueiʹttep ââʹnned tän ouddõsääʹšš čåuʹddem diõtt vuåǯǯum teâđaid še jeeʹres ouddõsääʹššest, jõs teâđaid âlgg lääʹjj mieʹldd 
väʹldded tõʹst lokku. Seämmanalla vueiʹttep ââʹnned jeeʹres ouddõõzz vääras vuåǯǯum teâđaid tän ouddõõzz čåuʹddmen.
Vuäǯǯak Kelast teâđ tõʹst, koʹst vueiʹttep haʹŋǩǩeed tuu kuõskki teâđaid da koozz vueiʹttep tõid luõvted.

Jeeʹres meâlddõs, mii?

Kääzzkõspuuʹtʼteei

Čiõlǥât, mõõn diõtt LAKU-piârsäursmâttmõš lij ååʹn taarblaž. Kovvõõl õuddmiârkkân piârvuäzzlai kõskksaž 
vuârrvaaiktõõzz, vueiʹtlvaž ääiʹjpoddsaž streʹss- da kuârmtõstuejjeeʹjid piârrjest, vueiʹtlvaž jeeʹres tuärj taarb di 
piârri vaalmâšvuõđ čõõnõõttâd säursmâttmõʹšše da tõn õudldem muttsid toiʹmmjummsest da aarǥâst.

Čiõlǥât, mõõn diõtt Oma Väylä -säursmâttmõš lij ååʹn taarblaž. Kovvõõl še ääiʹjpoddsaž mättʼtõõttmõʹšše leʹbe 
tuõjju kuulli plaanääd leʹbe täävtõõzzääd. Čiõlǥât vaalmâšvuõđstad čõõnõõttâd jiõččinad toiʹmmjummuž leʹbe 
jooukâst toiʹmmjummuž seʹst õõʹnni säursmâttmõʹšše da tõn õudldem muttsid toi´mmjummšest da aarǥâst.

Piârsäursmâttmõʹšše vuässõõđji nõõm da šõddâmääiʹj

Säursmâttmõʹšše vuässõõđi õõldâsoummu nõmm

Ǩiõčč säursmâʹttemstroiʹttli teâđaid www.kela.fi/palveluntuottajahaku. Vaʹlljed ooccmest kääzzkõspuuʹtʼteei. Õudldõsân 
vaʹlljummša lij, što kääzzkõspuuʹtʼteei jääʹrjast tuu taarbšem säursmâttmõõžž.
Jos jiõk silttâd vaʹlljeed kääzzkõspuuʹtʼteei, vuäitak kueʹđđed pääiʹǩ tiuddeeǩani. Väʹlddep tuʹnne õhttvuõđ Kelast.
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