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Iʹlmmtõs 
Serddmõš ålggjânnmid leʹbe 
reâuggmõš ålggjânnmin

i Täin lomaakkin iʹlmmtak reâuggmõõžžâst leʹbe pâʹjjel 3 määnpââʹj piʹštti åårrmest ålggjânnmin.
Kela tuʹtǩǩad, lij-a tuʹst vuõiggâdvuõtt Kela ouddõõzzid ålggjânnmin reâuggam leʹbe åårram äiʹǧǧen.
Jiõk taarbaš tiuddeed tän lomaakk, jõs leäk pakkum vueʹlǧǧed riõuggu EU- leʹbe Eta-jânnma, Sveiʹccjânnma leʹbe 
Jõnn-Britannia leʹbe jânnma, koin Lääʹddjânnmest lij sosiaalstaansuåppmõš. Ooʒʒ Jeältõkstaankõõskõõzzâst Lääʹdd 
sosiaalstaaʹne kuullmõõžž (lââʹssteâđ www.etk.fi).

1. Äʹššneeʹǩǩ teâđ
Persoontiõtt Sokknõmm da ouddnõmm

Y 38sms

–

Teʹlfoon-nââmar Neʹttpååʹštaddrõs

2. Mieʹrrjânnam

mieʹrrääiʹj

Jânnam, koozz vuâlǥam

i Jõs jiõk tärkka tieʹđ mäʹccempeeiʹv, iʹlmmet ärvvtõllum Lääʹddjânnma mäʹccem ääiʹjpoodd.

meäʹrteʹmes ääiʹj

Jååđam reâuǥast ålggjânnmin, leša jälstam õinn Lääʹddjânnmest.
i Tiuddâd pääiʹǩ 3. a, Ålggjânnmin åårram mäinn, Reâugg.

peeivlânji leʹbe ooʹccmõsân õʹhttešt neäʹttlest.

hääʹrvben ǥu õʹhttešt neäʹttlest.

Leäm ålggjânnmin

i Addrõsteâđaid Kela vuäǯǯ meerteâttriâšldõõǥǥâst.
Iʹlmmet ålggjânnmin åårrmõõžžâst Digi- da meerteâttkonttra (lââʹssteâđ www.dvv.fi). Jõs jiõk veâl leäkku tuejjääm 
iʹlmmtõõzz, ǩeeʹrjet addrõõzzad päikka 7. Lââʹssteâđ.

Ålggjânnmin reâuggmõõžžâst huõlǩâni jååđam Lääʹddjânnmest
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Vuäitak tiuddeed lomaakk da vuõltteed 
meâlddõõzzid še MuuKelast 
(www.kela.fi/neettest).
Lââʹssteâđ: 
www.kela.fi/suomesta-ulkomaille-pikaopas

Vuäitak kõõččâd lââʹzz mij teʹlfoonkääzzkõõzzâst 
(www.kela.fi/telfoonast).

Neʹttlomakk (PDF)

Tiuddâd lomaakk tärkka da ainsmââʹtt, što puk 
taarbšum meâlddõõzz lie mieʹldd. 
Jõs taarbšep lââʹssteâđaid, väʹlddep tuʹnne 
õhttvuõđ. 
Pååʹštet lomaakk da meâlddõõzzid addrõʹsse 
Kansaneläkelaitos 
Kansainvälisten asioiden keskus 
PL 78 
FI-00381 Helsinki 
FINLAND

https://www.etk.fi
https://www.dvv.fi
https://www.kela.fi/neettest
https://www.kela.fi/suomesta-ulkomaille-pikaopas
https://www.kela.fi/telfoonast
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3. Ålggjânnmin åårram mäinn
i Tiuddâd paaiʹǩin a–f seʹrddemvuâkksad pueʹrmõsân šiõʹtti paaiʹǩid.

Tääʹrǩab teâđaid taarbšum meâlddõõzzin kaaunak pääiʹǩest 6. Meâlddõõzz.

ålggjânnmallaš tuâjjuʹvddi kääzzkõõzzâst.

a. Reâugg

põõrǥâsneʹǩǩen.

vuõlttuum põõrǥâsneʹǩǩen.

Lääʹdd riikk kääzzkõõzzâst.

lääʹdd tuâjjuʹvddi Lääʹddjânnmest vuõlttuum tuâjjliʹžžen.

lääʹdd tuâjjuʹvddi ålggjânnmin paʹlǩǩeem tuâjjliʹžžen. Õhttâd čiõlǥtõõzz.

oouʹdeemõhttsažtuâjjtuâjjliʹžžen. Õhttâd čiõlǥtõõzz.

meeraikõskksaž organisaatiost, koʹst lij väʹlddpäiʹǩǩsuåppmõš mieʹrrjânnmin.

jeeʹres meeraikõskksaž organisaatiost.

tuâjjharjjtõõllmõõžžâst, leʹbe au pairen da

b. Mättʼtõõttmõš

Tuâjjuʹvddi nõmm

Reâuǥam ålggjânnmin

nuuʹbb jânnam liipp õõʹnni käärbest, käärab lippjânnam:
vuäǯǯam pääʹlǩ määnpââʹjest jiõm vuäǯǯ pääʹlǩ

ougglõstuâjjliʹžžen lääʹdd tuâjjuʹvddja.

Leäm ålggjânnmin reâuggooccjen.
i

i

Jõs leäk ålggjânnmin reâuggooccjen da tuʹst lij reâuǥteʹmesvuõttkääʹšn uʹvddem reâuggooccâmlomakk U2, tooiʹmet 
Kela tõn.

Ooʒʒ Jeältõkstaankõõskõõzzâst Lääʹdd sosiaalstaaʹne kuullmõõžž, jõs vuâlǥak pakkum riõuggu EU- leʹbe Eta-jânnma, 
Sveiʹccjânnma leʹbe Jõnn-Britannia leʹbe jânnma, koin Lääʹddjânnmest lij sosiaalstaansuåppmõš. Jos vuâlǥak 
sosiaalstaansuåppmõšjânnmin jânnma Kiina, Saujj-Korea, India leʹbe Japaan, tiuddâd lââʹssen tän lomaakk.

Lääʹdd mättstroiʹttel nõmm da čõõđtemnalla åårrai tuʹtǩǩõs

Ålggjânnam mättstroiʹttel nõmm da čõõđtemnalla åårrai tuʹtǩǩõs

Jiõm
Čõõđtak-a tiudd tuʹtǩǩõõzz ålggjânnmin?

Kâʹl

Jiõm
Čõõđtak-a ålggjânnam määttaid, kookk õhttne määttaid Lääʹddjânnmest?

Kâʹl

Jiõm
Reâuǥak-a ålggjânnmin palddlõõžži määttaivuiʹm leʹbe luämmaaiʹjin?

Kâʹl. –Reâuggamäiʹǧǧ

Päʹlǩǩ määnpââʹjest

ÉYÌ
38S

MSÌ
SIV

UÌ2
MË

Neʹttlomakk (PDF)



Y 38sms  05.24 www.kela.fi Seidd 3 (5) 

Kâʹl, Lääʹddjânnmest.

c. Tiõđlaž tuʹtǩǩeemtuâjj da tuejjummuš veäʹǩǩtieʹǧǧin

Kâʹl, ålggjânnmin. Õhttâd tuõđštõõzz.

Tiõđlaž tuʹtǩǩeemtuâj tuejjeempääiʹǩ nõmm

Vuäǯǯak-a veäʹǩǩtieʹǧǧ?

Veäʹǩǩteäʹǧǧ lij miõttum ääiǥas .

i Jõs vuäǯǯak veäʹǩǩtieʹǧǧ Lääʹddjânnmest, ooʒʒ MYEL-ååsktõõzz Melast (lââʹssteâđ www.mela.fi). Ooʒʒ taarb mieʹldd še
Jeältõkstaankõõskõõzzâst Lääʹdd jeältõkstaaʹne kuullmõõžž (lââʹssteâđ www.etk.fi).

Jiõm vuäǯǯ veäʹǩǩtieʹǧǧ. Õhttâd čiõlǥtõõzz.

Tuejjääk-a päʹlǩǩtuâjast palddlõõžži tuʹtǩǩeemtuâjain?
Jiõm Kâʹl. Koon rääʹjest da ǩeän kääzzkõõzzâst, tuejjäiʹǧǧ da päʹlǩǩ määnpââʹjest?

d. Jeältõkvuäǯǯai

Vuäǯǯak-a jeältõõǥǥ jeeʹres jânnmin ǥu Lääʹddjânnmest?
Jiõm Kâʹl. Koid jeältõõǥǥid da koin jânnmin?

Pieʹllkueiʹm sokknõmm da ouddnõmm Persoontiõtt

e. Pieʹllkueiʹmmen ålggjânnmid

f. Jeeʹres mäinn

i

i

Čiõlǥât täʹst jiijjad saaʹnivuiʹm ålggjânnmid seʹrddmad määinast, jõs tõt ij leäkku ni mii õõuʹdben peäggtum aaʹššin.

Jõs reâuǥak, vaʹlljed ålggjânnmin ååreem mäinnan reâuǥ.
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https://www.mela.fi
https://www.etk.fi
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4. Päärna
Iʹlmmet täʹst Lääʹddjânnma siʹrddi vuâlla 18-âkksaid päärnaid, kooi huõlteei leäk.

Sokknõmm da ouddnõmm Persoontiõtt

5. Čõnnâz Lääʹddjânnma, jõs leäk täujja leʹbe pâʹjjel 6 määnpââʹj ålggjânnmin

Jiõm
Kuulak-a koon-ne jeeʹres jânnam ǥu Lääʹddjânnam sosiaalstaan sizz?

Kâʹl. Koon rääʹjest da koon sosiaalstaaʹne (õuddm. reâuggjeältõkååsktõʹsse)? 

i

–Ålggjânnmin åårramäiʹǧǧ

Sokknõmm da ouddnõmm Persoontiõtt

–Ålggjânnmin åårramäiʹǧǧ

Sokknõmm da ouddnõmm Persoontiõtt

–Ålggjânnmin åårramäiʹǧǧ

Sokknõmm da ouddnõmm Persoontiõtt

–Ålggjânnmin åårramäiʹǧǧ

Čiõlǥât täʹst, mõõk čõnnâz Lääʹddjânnma tuʹst lie äiʹǧǧen, koon leäk ålggjânnmin (õuddm. piâr, jeälstemvueʹǩǩ
Lääʹddjânnmest da ålggjânnmin, Lääʹddjânnmest åårrmad luämmpââʹj).i

Iʹlmmet tän ooccmõõžž ääiʹjbid jeälstem-, reâuggam- da mättʼtõõttâmaaiʹjid ålggjânnmin.
Jõs leäk iʹlmmtam Kela täid aaiʹjid juʹn ääiʹjben, tõiʹd ij taarbâž iʹlmmted oʹđđest.i

–
Äiʹǧǧpââʹjj Jânnam Tuâjjuʹvddi leʹbe mättstrooiʹtel

–
–
–
–
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7. Lââʹssteâđ
i Mieʹrǩǩed nââmrin, koon päikka lomaakkâst viiʹttjak.

Lââʹssteâđ jeeʹres põʹmmai âʹlnn. Ǩeeʹrjet põʹmmja nõõmad da persoontiõttad.

8. Vuâllaǩeeʹrjtõs
Ååsktam ouddman teâđaid vuõiggân da iʹlmmtam, jõs tõk mottje.

Ooʒʒi vuâllaǩeeʹrjtõs da nõmmčiõlǥtõsPäiʹǩǩ da äiʹǧǧ

Vueiʹttep ââʹnned iʹlmmtemad teâđaid še jeeʹres ouddõsääʹššest, jõs teâđ aʹlǧǧe lääʹjj mieʹldd väʹldded tõʹst lokku. 
Seämmanalla vueiʹttep ââʹnned jeeʹres ouddõõzz diõtt vuõǯǯum teâđaid tän ääʹšš čåuʹddmen.
Vuäǯǯak Kelast teâđaid tõʹst, koʹst vueiʹttep haʹŋǩǩeed tuu kuõskki teâđaid da koozz vueiʹttep tõid luõvted.

6. Meâlddõõzz
Päiʹǩǩ 3. Ålggjânnmin ååreem mäinn
a. Reâugg

Jõs reâuǥak lääʹdd tuâjjuʹvddja, tooiʹmet Kela lomaakk Y 38T (Tuâjjuʹvddi iʹlmmtõs reâuggmõõžžâst
ålggjânnmin).

Jõs oouʹdeemõhttsažtuâjjliʹžžen lääʹdd tuâjjuʹvddja, tooiʹmet Kela lomaakk Y 38T (Tuâjjuʹvddi iʹlmmtõs 
reâuggmõõžžâst ålggjânnmin) leʹbe jeeʹres vaʹstteei tuâjjuʹvddi čiõlǥtõõzz.

b. Mättʼtõõttmõš
Tuõđštõs mättstroiʹttla priimmʼmest. Tuõđštõõzzâst âlgg õlmmned čõõđtemnalla åårrai tuʹtǩǩõs, määttai
väʹlddtååimlažvuõtt da pešttmõš di lookkâmeeʹjj äʹlǧǧem- da puuttâmpeiʹvv.
Jõs vuäǯǯak mätt-tuärjjõõzz täi määttai vääras Kelast, jiõk taarbâž tooiʹmted meâlddõõzzid.

Mii?
Jeeʹres meâlddõs

Jos reâuǥak oouʹdeemõhttsažtuâjjliʹžžen ålggjânnam tuâjjuʹvddja, tooiʹmet tuâjjsuåppmõõžž di tuâjjuʹvddi čiõlǥtõõzz, koʹst 
õlmman, što kõõččmõõžžâst lij oouʹdeemõhttsažtuâjjhaʹŋǩǩõs, koon teäggtõʹsse Lääʹdd riikk vuässââtt.

Jõs leäk ålggjânnmin reâuggooccjen da tuʹst lij reâuǥteʹmesvuõttkääʹšn uʹvddem reâuggooccâmlomakk U2, tooiʹmet Kela 
tõn.

c. Tiõđlaž tuʹtǩǩeemtuâjj da tuejjummuš veäʹǩǩtieʹǧǧin

Jõs vuäǯǯak veäʹǩǩtieʹǧǧ ålggjânnmin, tooiʹmet tuʹtǩǩeemstroiʹttel tuõđštõõzz tuʹtǩǩeemtuâjast ålggjânnmallaš 
tuʹtǩǩeem- leʹbe mättstroiʹttlest da ålggjânnmallaš veäʹǩǩteäʹǧǧtuʹmmstõõǥǥ.

Jõs tuejjääk tuʹtǩǩeemtuâj veäʹǩǩtieʹǧǧtaa, tooiʹmet tuʹtǩǩeemstroiʹttel tuõđštõõzz tuʹtǩǩeemtuâjast di čiõlǥtõõzz
tuʹtǩǩeemtuâj teäggtõõzzâst, õuddm. tuâjjsuåppmõõžž di mââimõs päʹlǩǩ-kuuit.

ÉYÌ
38S

MSÌ
SIV

UÌ5
wË

Neʹttlomakk (PDF)


	TX 1000: 
	TX 1001: 
	TX 1002: 
	TX 1003: 
	DT 1006: 
	DT 1007: 
	TX 1004: 
	CB 1005: Off
	DT 1008: 
	CB 1009: Off
	CB 1010: Off
	Seekk lomaakk: 
	Pueʹtti seidd 1: 
	CB 2001: Off
	CB 2002: Off
	CB 2003: Off
	CB 2004: Off
	CB 2005: Off
	CB 2006: Off
	CB 2007: Off
	CB 2008: Off
	CB 2009: Off
	CB 2012: Off
	TX 2000: 
	CB 2010: Off
	TX 2011: 
	CB 2013: Off
	NR 2014: 
	CB 2015: Off
	CB 2016: Off
	CB 2017: Off
	TX 2018: 
	TX 2019: 
	CB 2020: Off
	CB 2021: Off
	CB 2022: Off
	DT 2023: 
	DT 2024: 
	NR 2025: 
	Pueʹtti seidd 2: 
	TX 1000copy: 
	CB 3001: Off
	CB 3002: Off
	TX 3000: 
	DT 3003: 
	DT 3004: 
	CB 3005: Off
	CB 3006: Off
	TX 3007: 
	CB 3008: Off
	TX 3009: 
	TX 3010: 
	TX 3011: 
	TX 3012: 
	Pueʹtti seidd 3: 
	TX 4000: 
	TX 4001: 
	CB 4017: Off
	TX 4018: 
	DT 4002: 
	DT 4003: 
	TX 4004: 
	TX 4005: 
	DT 4006: 
	DT 4007: 
	TX 4008: 
	TX 4009: 
	DT 4010: 
	DT 4011: 
	TX 4012: 
	TX 4013: 
	DT 4014: 
	DT 4015: 
	TX 4016: 
	DT 4019: 
	DT 4020: 
	TX 4021: 
	TX 4022: 
	DT 4023: 
	DT 4024: 
	TX 4025: 
	TX 4026: 
	DT 4027: 
	DT 4028: 
	TX 4029: 
	TX 4030: 
	DT 4031: 
	DT 4032: 
	TX 4033: 
	TX 4034: 
	DT 4035: 
	DT 4036: 
	TX 4037: 
	TX 4038: 
	Pueʹtti seidd 4: 
	CB 5010: Off
	TX 5012: 
	TX 5011: 
	TX 5009: 
	CB 5000: Off
	CB 5001: Off
	CB 5004: Off
	CB 5007: Off
	TX 5008: 
	CB 5002: Off
	CB 5003: Off
	CB 5006: Off
	CB 5005: Off
	Lomaakk aʹlǧǧe: 
	Priʹntte: 


