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Fastställande av priser för rehabiliteringskurser för 
vuxna med hjärtsjukdomar

• Till rehabiliteringsklienten eller den som producerat en rehabiliteringstjänst 

kan betalas ersättning för behövliga och skäliga rehabiliteringskostnader. 

(FRPL, 15.7.2005/566). Det fastställda priset ska vara skäligt med beaktande 

av FPA:s kostnader, den allmänna prisnivån på marknaden och 

kvalitetskraven på tjänsten i fråga.

Utgångspunkter för fastställande av priser



Fastställande av priser för rehabiliteringskurser för 
vuxna med hjärtsjukdomar

Källor till priset för en rehabiliteringstjänst som omfattas av 

registreringsförfarandet är:

• prisuppgifter för FPA:s motsvarande egna upphandlingar

• utredning om kostnadsstrukturen för rehabiliteringskurser för vuxna med 

hjärtsjukdomar som ordnas av FPA

• Intern utredning vid FPA 5.6.2020

Samarbete med serviceproducenterna

• Serviceproducenterna har hörts under prissättningsarbetets gång i frågor 

som gäller fastställande av priserna. 

Utgångspunkter för fastställande av priser



Grunder för fastställande av priserna

FPA:s egna prisuppgifter kan användas som primär grund, om 

• Prisuppgifter för motsvarande privata tjänster eller andra tjänster som köpts 

på marknadsvillkor inte finns att tillgå

• FPA ordnar en annan tjänst med motsvarande innehåll som har 

konkurrensutsatts 

• Upphandlingen av tjänster som motsvarar rehabiliteringskurser för vuxna 

med hjärtsjukdomar har genomförts på ett tillräckligt konkurrenspräglat 

sätt, så att prisuppgiften kan användas vid fastställandet av priset för 

rehabiliteringskurser för vuxna med hjärtsjukdomar 



Principer för fastställande av priser

13.9.20236

Målgrupp

Sakkunniga 

och 

arbetsinsats

Lokaler som 

krävs
Kursprogram

Faktorer1 i servicebeskrivningen för rehabiliteringskurser för vuxna med 

hjärtsjukdomar som påverkar priset är bl.a. 

• Hur krävande 

målgruppen är 

• Klienternas 

eventuella behov 

av hjälp

• Det multiprofessionella 

teamets 

sammansättning och 

omfattning

• Den övriga personalens 

sammansättning och 

omfattning

• Lokalernas 

inverkan på priset

• Service-

beskrivningens 

krav på kursens 

innehåll

1Dessutom beaktas prisnivån på marknaden (motsvarande tjänster)



Principer för fastställande av priser

13.9.20237

Samarbete

Jämförelse, 

servicebeskriv-

ning/pris-

uppgifter

Fastställande 

av 

priskategorier

Slutlig jämförelse 

och slutligt 

fastställande av 

priser

Planeringsprocessen för priserna: 

• Marknadskartläggning 

- prisfrågor

• Utredning om 

kostnadsstrukturen för 

rehabiliteringskurser 

för vuxna med 

hjärtsjukdomar som 

ordnas av FPA

• Rehabiliteringskurser för 

personer med 

hjärtsjukdomar

• Rehabiliteringskurser för 

personer med reumatiska 

sjukdomar

• SILMU-kurser

• AVH-kurser

• MS-kurser

• Nuvarande 

priskategorier för 

jämförelsekurserna

• Priskategorier som 

lämpar sig för 

rehabiliteringskurser för 

vuxna med 

hjärtsjukdomar

• Skälig prisnivå 

• Folkpensions-

anstalten (FPA)

• Serviceprodu-

centerna

• Hur och hur ofta justeras 

priserna



Samarbete med 
serviceproducenterna

Veli-Matti Vaden



Samarbete med serviceproducenterna

Marknadsdialog med de anmälda serviceproducenterna genomfördes i januari 

2020

• Förfrågan till serviceproducenterna

• frågor som gäller genomförande av tjänsten 

• frågor som gäller priserna

• Gruppmöten per Skype med serviceproducenterna efter att förfrågan 

besvarats

▪ diskussion om frågor som gäller genomförandet av tjänsten och priserna



Samarbete med serviceproducenterna

Serviceproducenternas svar 

• Vid prissättningen kan ett helhetspris användas i vilket förutom den egentliga 

rehabiliteringstjänsten också ingår: 

• kontakter 

• övervakning och assistans (genomförs enligt klientens behov)

• telefonjour (genomförs enligt klientens behov)

• I helhetspriset kan också inkvartering och måltider för rehabiliteringsklienten ingå.

• Det är skäl att fastställa ett separat pris för belastnings-EKG som klienten deltagit i enligt 

behov.

• Priset för närstående övervägs i förhållande till priset för klienten 

• Yrkesutbildade personernas andel av kostnaderna



Samarbete med serviceproducenterna

Utredning om kostnadsstrukturen för rehabiliteringskurser för vuxna 

med hjärtsjukdomar som ordnas av FPA

• Hur väl täcker den prisnivå som FPA fastställt utifrån utredningen av 

kostnadsstrukturen enligt respondenterna kostnaderna för genomförande 

av kurser för vuxna med hjärtsjukdomar för ett visst antal klienter på 

kurserna.

• Resultaten av utredningen av kostnadsstrukturen har också använts när de 

index som används vid justering av priserna fastställs.



Förfarandet vid 
fastställande av priser



Förfarandet vid fastställande av priser

• Utifrån jämförelsen av servicebeskrivningarna är AVH-kurserna och MS-

kurserna mera krävande vad gäller målgrupp och kravnivå än 

rehabiliteringskurserna för vuxna med hjärtsjukdomar. 

• Prisnivån för de här kurserna kan inte användas när priset för rehabiliteringskurser för 

vuxna med hjärtsjukdomar fastställs 

• Silmu-kurserna och rehabiliteringskurserna för vuxna med reumatiska 

sjukdomar motsvarar vad gäller kvalitets- och kravnivå 

rehabiliteringskurserna för vuxna med hjärtsjukdomar. 

• Prisnivån vid upphandlingarna av de här kurserna kan användas när priset för 

rehabiliteringskurser för personer med hjärtsjukdomar fastställs 



Prisnivåer i anbuden för jämförelsekurserna (alla 
anbudsgivare) 

Medeltal 

€/dygn

Median 

€/dygn

Rehabiliteringskurser för vuxna med reumatiska 

sjukdomar (alla)

165 154

Rehabiliteringskurser för vuxna med reumatiska 

sjukdomar (dyraste och billigaste tagits bort)

162 154

Silmu-kurs (alla) 170 162

Silmu-kurs (dyraste och billigaste tagits bort) 165 162

Priset har här beräknats som ett helhetspris, anbudsförfarande 2020, alla anbudsgivare



Grunder för fastställande av priserna

Vid den slutliga bedömningen av prisnivån övervägdes den fastställda prisnivå 

vid vilken man kan få ett lämpligt antal serviceproducenter att genomföra 

rehabiliteringskurser för vuxna med hjärtsjukdomar. Prisnivån inverkar på 

genomförandet av tjänsten:

• För låg prisnivå:

• alltför få serviceproducenter registrerar sig, vilket betyder att tjänsterna i fråga inte kan 

genomföras i avsedd omfattning och en del av klienterna blir utan rehabilitering. 

• För hög prisnivå: 

• Det kan hända att klienterna fördelar sig på för många serviceproducenter, så att 

kurserna inte kan inledas med det minimiantal klienter som servicebeskrivningen 

förutsätter. 

• Alltför litet antal klienter per kurs försämrar kursernas lönsamhet.



Prisnivå för rehabiliteringskurserna för vuxna med hjärtsjukdomar (helhetspris1) 
och priser som offererats i konkurrensutsättningen av Silmu-kurser och 
rehabiliteringskurser för vuxna med reumatiska sjukdomar
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Silmu 2020 prisbegäran

Reuma 2020 prisbegäran

Kurs för vuxna med hjärtsjukdomar prisnivå

1Helhetspris Enligt prövning, rehabilitering med inkvartering, vuxna, tjänsten på finska innefattar: 

inkvartering, måltider, kontakter, jour och assistans. 

Priserna för jämförelsekurserna har också beräknats som helhetspris.

Kurs för vuxna med hjärtsjukdomar, fastställd prisnivå



Tack!

Veli-Matti Vadén

Ansvarig planerare

Juridiska enheten för förmånsrelaterade tjänster

Gruppen för rehabiliteringstjänster


