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Fastställande av priser för Min egen väg-rehabilitering

Källor till priset för en rehabiliteringstjänst som omfattas av 

registreringsförfarandet är:

• kommunernas upphandlingar 

• företagens listpriser för sina tjänster

• prisuppgifter för FPA:s egna upphandlingar

Samarbete med serviceproducenterna

• Serviceproducenterna har hörts i olika skeden av prissättningsarbetet i fråga 

om frågor som gäller fastställande av priserna och modeller för fastställande 

av priserna samt prisuppskattningarna. 

Utgångspunkter vid fastställande av priser



Principer för fastställande av priser

15.9.20234

Tjänstens 

innehåll

Sakkunniga 

och 

arbetsinsats

Lokaler som 

krävs

Resor till 

klientens 

vardagsmiljö

Faktorer i servicebeskrivningen som påverkar priset är bl.a. 

• Hur krävande 

tjänsterna är

• Besökens längd

• Fördelningen av 

arbetsinsatsen

• Det multi-

professionella 

teamets 

sammansättning

• Lokalernas 

inverkan på priset

• Hur resorna 

beaktas i priset 

och ersätts till 

service-

producenterna



Principer för fastställande av priser

15.9.20235

Samarbete
Prisjämförelse, 

register

Fastställande 

av 

priskategorier

Modell för 

fastställande 

av priser

Planeringsprocessen för priserna: 

• Marknads-

kartläggning -

prisfrågor

• Separat förfrågan 

om priserna till 

service-

producenterna

• FPA

• Sjukvårdsdistrikt

• Servicesedel-

system

• Övriga priser, bl.a. 

Minduu-tjänsten

• FPA:s nuvarande 

priskategorier

• Priskategorier 

som lämpar sig 

för Min egen väg-

rehabiliteringen

• Hur beaktar man hur 

krävande tjänsten är, 

arbetsinsatser och 

resor 

• Hur och hur ofta 

justeras priserna



Samarbete med 
serviceproducenterna

Veli-Matti Vaden



Samarbete med serviceproducenterna

Marknadsdialog med 18 anmälda serviceproducenter genomfördes 18.11.2019–

4.12.2019

• Förfrågan till serviceproducenterna

• frågor som gäller genomförande av tjänsten 

• frågor som gäller priserna

• Gruppmöten per Skype med serviceproducenterna efter att förfrågan 

besvarats

▪ diskussion om frågor som gäller genomförandet av tjänsten och priserna



Samarbete med serviceproducenterna

Serviceproducenternas svar 

Som grund för priserna kan man använda:

• Serviceproducenternas bedömningar av passliga priser (10/10)*

• Prisuppgifter från FPA:s upphandlingar av terapier (8/10)

• Prisuppgifter för FPA:s andra motsvarande tjänster (8/10)

• Kostnader för genomförda besök vid terapier som FPA ordnar (7/10)

• Prisuppgifter från privata terapeuter (6/10)

• Prisuppgifter för terapier som genomförts genom upphandling av kommunerna eller 

samkommunerna (6/10)

* inom parentes antalet respondenter som varit av samma åsikt



Samarbete med serviceproducenterna

Frågor till serviceproducenterna om priserna i marknadsdialogen

• Priser för besök inom Min egen väg-rehabiliteringen

• Pris för distansservice

• Ersättning för resor

• Samarbete vad gäller fastställande av priser 

I en uppföljande förfrågan utreddes bl.a. inverkan av följande faktorer på 

priserna

• Genomförande och innehåll

• Yrkesutbildade personer som deltar i rehabiliteringen och deras 

arbetsinsatser

• Lokaler, förvaltning och andra faktorer i samband med prissättningen



Samarbete med serviceproducenterna

Serviceproducenternas bedömningar i anknytning till priser bl.a.

• Priset för distanstjänsten ska vara det samma som priset för rehabilitering 

på plats

• Lämpligt reseavstånd till klientens vardagsmiljö vid Min egen väg-

rehabilitering är under 100 km (ersättning för serviceproducentens resor)

• Kilometerersättning bör betalas för resor till klientens vardagsmiljö så att 

förutom resekostnaderna ersätts även restiden



Förfarandet vid 
fastställande av priser



Förfarandet vid fastställande av priser

Prisuppgifter i registren (bl.a. ergoterapi, neuropsykologisk 

rehabilitering, psykoterapi)

• FPA:s egna prisuppgifter kan användas eftersom upphandlingarna har genomförts på ett 

tillräckligt konkurrenspräglat sätt

• Prisnivåerna inom den offentliga hälso- och sjukvården som ingick i granskningen avvek i 

genomsnitt inte väsentligt från den faktiska prisnivån vid FPA för de terapier som 

granskades

• Priserna för ergoterapi som genomförts med servicesedlar var i genomsnitt lägre än den 

faktiska prisnivån vid FPA 

• I fråga om andra sakkunniga (sjukskötare, socialarbetare, socionom och 

rehabiliteringsledare) har vid fastställande av prisnivån använts listpriser för 

psykoterapitjänster från Minduu-tjänsten.



FPA:s prisuppgifter, krävande medicinsk rehabilitering

medeltal median

Neuropsykologisk rehabilitering 171,00 164,75

medeltal median

Psykoterapi med undantag av 

bildkonstterapi

118,05 115,00 

medeltal median

Ergoterapi, totalt 101,56 100,63 

Faktiska terapipriser 60 min år 2019 (€), innefattar inte resetillägg 

(rehabiliteringen börjat 2019)



48 %

27 %

14 %

11 %

Arbetspar medlem 1 Arbetspar medlem 2

Neuropsykolog eller psykolog Arbetslivskonsult och/eller speciallärare

Förfarandet vid fastställande av priser

Fördelning av arbetsinsatsen, serviceproducenternas bedömningar

(Medeltal av respondenternas 

bedömningar)



70 %

10 %

9 %

6 % 5 %
Personal

Lokaler

Övriga (förvaltning,

information,

marknadsföring etc.)
Resor

Material och tillbehör

Förfarandet vid fastställande av priser

Fördelning av kostnaderna, serviceproducenternas bedömningar

(Medeltal av 

respondenternas 

bedömningar)



Förfarandet vid fastställande av priser
Serviceproducentens uppskattning av 

priset

• Uppskattningarna av priset för ett 

möte på 60 minuter varierade 

mellan 100 euro och 190 euro.

• Uppskattningarna av priset för ett 

möte på 90 minuter varierade 

mellan 125 euro och 280 euro.

Serviceproducenternas uppskattningar 

och FPA:s pris

0,00
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200,00

250,00

Möte 60 minuter Möte 90 minuter

Medeltal för serviceproducenternas svar FPA:s pris



Prisuppgifter

register

Arbetsinsats

(service-

beskrivning)

Övriga tillägg

Timpris för de 

sakkunnigas 

arbetsinsatser

Procentandelar 

för de 

sakkunnigas 

arbetsinsatser

Bl.a.:

• Konsultationer

• Förberedelse

• Annat 

yrkesarbete

• Sammanlagt 

15 %

• Genomförande 

enligt service-

beskrivningen:

vid behov 

deltar 2 

anställda i 

besöket

• Kontakt

104 € 119 € 145 €

Service-

beskrivning

Sakkunniga

Psykolog eller 

neuropsykolog, 

ergoterapeut, 

sjukskötare, 

socialarbetare eller 

socionom (YH), 

rehabiliteringsledare, 

arbetslivskonsult eller 

speciallärare

Pris för Min 

egen väg-

rehabilitering

Fastställande av priset för ett möte på 60 minuter

Tilläggsfaktorer 



Fastställande av priset för ett möte på 90 minuter

• Priset för ett möte på 90 minuter har beräknats utifrån grundpriset för ett 

möte på 60 minuter

• Vid beräkningen av priset har följande beaktats 

• höjning av grundpriset för ett möte som är 30 minuter längre

• höjning 20 %, vid behov deltar 2 anställda i mötet

• andelen av konsultationer, förberedelse och annat yrkesarbete samt kontakt såsom vid 

beräkningen av priset för ett möte på 60 minuter (ingen höjning för ett möte som är 30 

minuter längre)



Tack!

Veli-Matti Vadén

Ansvarig planerare

Juridiska enheten för förmånsrelaterade tjänster

Gruppen för rehabiliteringstjänster


