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FPA:s program for utveckling av rehabiliteringen 2015 hade bland annat som mal att
sdkerstilla en fungerande och effektiv rehabiliteringsprocess for varje enskild klient
och att skapa ett fungerande rapporteringssystem for att pavisa resultaten av rehabili-
teringen. Utifran malen i utvecklingsprogrammet utarbetades en modell for utvarde-
ring och rapportering av rehabiliteringens effekter. Modellen togs i bruk 2015.

Fran borjan av 2023 omfattas alla de rehabiliteringstjanster som anges i Tabell 1 av ut-
vardering och rapportering av rehabiliteringens effekter i enlighet med servicebeskriv-
ningarnal.

Tabell 1. Rehabiliteringstjédnster som omfattas av utvdrdering och rapportering av rehabiliteringens effekter

Rehabiliteringstjanst

Yrkesinriktade rehabiliteringsutredningar (FRPL6, 7 a och 12 §)

KIILA-rehabilitering (FRPL 6 §)

Kurser for personer med sjukdomar i rorelseorganen (Tules-kurser) (FRPL 12 §)
Multiprofessionell individuell rehabilitering for vuxna (FRPL 12 §)
Sysselsattningsframjande yrkesinriktad rehabilitering (TEAK) (FRPL6 och 7 a §)
Rehabiliteringskurser for narstaendevardare (FRPL 12 §)

Rehabiliteringskurser for personer med psykiska stdrningar (FRPL9 och 12 §)
Anpassningskurser for vuxna med diabetes (FRPL9 och 12 §)

Yrkesinriktade Taito-kurser (kurser som bérjat 2021 eller tidigare) (FRPL 6 §)
Multiprofessionell individuell rehabilitering fér vuxna (FRPL 9 §)

Anpassningskurser for vuxna som genomgatt organtransplantation (kurser som bér-
jat 2022 eller tidigare) (FRPL9 och 12 §)

Anpassningskurser for vuxna med ALS (kurser som borjat 2022 eller tidigare) (FRPL S
och 12 §)

Anpassningskurser fér vuxna med sjukdomar i musklerna eller det perifera nervsyste-
met (FRPL9 och 12 §)

Anpassningskurser fér barn med sjukdomar i musklerna eller det perifera nervsyste-
met (kurser som borjat 2022 eller tidigare) (FRPL 9 och 12 §)

Rehabiliteringskurser for personer som haft stroke (AVH-kurser) (FRPL 9 och 12 §)
Rehabiliteringskurser for aldre multisjuka personer (IKKU-kurser) (FRPL 12 §)
Rehabiliteringskurser for personer med multipel skleros (MS) (FRPL 9 och 12 §)
Opi-kurser som framjar den psykiska halsan och studieférmagan (FRPL 12 §)
NUOTTI-coachning (FRPL 7 a §)

Anpassningskurser for vuxna med sjukdomar i andningsorganen (FRPL 12 §)
Rehabiliteringskurser for personer med sémnapné (FRPL 12 §)

Rehabiliteringskurser for personer med rorelsestérningar (FRPL9 och 12 §)
Rehabiliteringskurser for vuxna med reumatiska sjukdomar (FRPL 12 §)

Min egen vdg-rehabilitering (FRPL 12 §)

Rehabiliteringskurser for vuxna med hjartsjukdomar (FRPL 12 §)

Yrkesinriktad Taito-rehabilitering (FRPL 6 §)

Anpassningskurser fér personer med séllsynta bindvavssjukdomar (FRPL 12 §)
Rehabiliteringskurser fér vuxna med traumatisk hjarnskada (FRPL 9 och 12 §)

Rapporte-
ringen borjat
ar

2015
2016
2016
2016
2017
2017
2017
2017
2018
2019
2019

2019
2019
2019

2020
2020
2020
2020
2020
2021
2021
2021
2021
2021
2021
2022
2022
2023

1 https://www.kela.fi/web/sv/samarbetspartner-rehabiliteringstjanster-for-serviceproducenter-servicebe-

skrivningar-for-rehabiliteringstjansterna
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Den har handboken innehaller detaljerade anvisningar om hur serviceproducenterna
ska rapportera uppgifter till FPA.

1 Information om beslut

I egenskap av foretradare for serviceproducenten har du fatt del av klientens rehabili-
teringsbeslut. For rapporteringen behéver du féljande uppgifter som finns i beslutet i
fraga: namnet pa rehabiliteringstjansten, rehabiliteringsklientens personbeteckning
och identifikationskoden for beslutet. Dessa uppgifter behvs nar du for in klientens
uppgifter i systemet.

Identifikationskoden (koden for rapportering om atgarden) hittar du i punkten "Bevil-
jad rehabilitering” under uppgifterna om den beviljade rehabiliteringstjanstens namn
och omfattning. Varje beslut har forsetts med en egen kod som bestar av ett l16pande
nummer (se bild 1).

Bild 1. Identifikationskoden for rapportering i serviceproducentens exemplar av rehabiliteringsbeslutet

My&dnnetty kuntoutus
Ammatillinen kuntoutusselwvitys
Eestoc enint&an 13 wuorokautta

c Toimenpiteen raportoinnin tunniste on 1234567 :

Palveluntucttaja

2 Nar rehabiliteringen inleds

Informera klienten om den utvardering och rapportering av rehabiliteringens effekter
som gors i samband med FPA-rehabiliteringen. Om klienten ar osdker pa vad det hand-
lar om kan du i borjan av rehabiliteringen ge klienten det meddelande om undersok-
ning som FPA sammanstéllt om utvarderingen och rapporteringen av rehabiliteringens
effekter. Klienten har i regel fatt meddelandet redan i samband med sitt rehabiliterings-
beslut. Meddelandet finns pa FPA:s webbplats.2

Nar rehabiliteringen inleds ska du begara klientens samtycke till att uppgifter lamnas
ut till FPA. Detta ska helst goras fore de forsta matningarna som ingar i rehabiliterings-
tjansten och rapporteringen. Informera samtidigt klienten om huvudprinciperna for
utvarderingen och rapporteringen av rehabiliteringens effekter:

e Vid utvdarderingen anvands for alla klienter samma enkater som vid
planeringen av rehabiliteringen.

e Detar frivilligt for klienten att delta i utvarderingen.

e Klienten kan forbjuda att uppgifter skickas till FPA.

e De rapporterade uppgifterna anvands inte da formansbeslut fattas for
klienten. Uppgifterna gar till ett sarskilt dataregister som inte anvands
av FPA:s formanshandlaggare.

2 https: //www.kela.fi/documents /20124 /1109335 /bilaga-till-samtyckesdokument.pdf/920620bc-775a-582c-
Oade-784fc4a7c9472t=1637067375572
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¢ De rapporterade uppgifterna anvands for forskning om rehabilitering
och for att utveckla och forbattra rehabiliteringstjansterna.

Begar klientens skriftliga samtycke med FPA:s blankett Samtycke - Rapportering gal-
lande rehabiliteringseffekter (KU 5r). Innan klienten fattar beslut om samtycke ska han
eller hon i lugn och ro fa bekanta sig med samtyckeshandlingen, dar innehallet i sam-
tycket noggrant beskrivs. Spara och arkivera samtycket bland klientens rehabiliterings-
handlingar. Samtyckeshandlingen skickas i original till FPA tillsammans med rehabilite-
ringsrapporten. Anteckna i era system huruvida klienten har samtyckt till eller férbju-
dit att uppgifter skickas till FPA.

Klienten ska besvara enkater i borjan och i slutet av rehabiliteringen samt under even-
tuella uppféljningsperioder i enlighet med servicebeskrivningen i fraga. Enkiterna kan
besvaras i serviceproducentens eget system eller pa papper.

3 Beddmningsmetoder

3.1 GAS-metoden

GAS (Goal Attainment Scaling) ar en metod som anvands for att formulera rehabilite-
ringsmal och bedéma i vilken man malen uppfylls under rehabiliteringen. Med hjalp av
metoden kan man bade granska uppfyllelsen av klientens individuella mal och gora en
standardiserad statistisk analys av maluppfyllelsen pa gruppniva. Metoden utvecklades
pa 1960-talet och togs forsta gangen i bruk inom psyKkisk rehabilitering. Sedan dess har
metoden anvants i stor omfattning inom manga andra typer av rehabilitering. Anvand-
ningen av metoden 6kar det multiprofessionella samarbetet och klientens delaktighet.
Flera undersokningar visar att det ar lattare att nd malen for rehabiliteringen om malen
har formulerats tillsammans klienten. Det finns ocksa allt fler bevis pa att maluppfyllel-
sen 4r ett bra matt pa rehabiliteringsresultatet, eftersom det snabbt fangar upp forand-
ringar.

Identifieringen av mal grundar sig pa intervjuer och pa utredningar av klientens situat-
ion. For att identifiera de mal som ar viktiga for klienten kan man anvénda strukture-
rade intervjuer som inte pa féorhand avgransar vilka problem som tas upp men med
vars hjilp man kan ta reda pa sddant som ar viktigt med tanke pa rehabiliteringen (t.ex.
COPM, motiverande intervju).

Nivan pa maluppfyllelsen askadliggors pa en femgradig skala (tabell 2), dar noll beskri-
ver en situation dar malet har natts. Det betyder att malet ska vara realistiskt for klien-
ten att nd. Darefter beskrivs en situation dar malet ar realistiskt att nd men resultatet ar
battre dn forvantat (+1). Pa motsvarande satt beskrivs en situation dar resultatet ar
samre an forvantat men forandringen gar i ratt riktning (-1). Efter det beskrivs en situ-
ation som ar majlig att nd om forhallandena ar optimala (+2). Slutligen beskrivs en situ-
ation dar forandringen inte har nagon storre inverkan pa klientens funktionsférmaga
eller dar laget ar oférandrat eller har forsamrats (-2).
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Tabell 2. GAS-skalan och beskrivning av fordndringen

Forandring- = GAS-skala Forandringens karaktar
ens riktning

-2 Klart simre resultat Fordndringen har ingen inverkan pa Kkli-

an forvantat entens funktionsformaga, laget ar ofor-
- andrat eller har forsamrats
-1 Ndgot samre resultat = Resultatet dr sdmre dn forvantat men for-
an forvantat andringen gar i ratt riktning
0 Forvantat resultat Malet realistiskt att na

+1 | Ndgot battre resultat = Malet realistiskt, resultatet battre an for-

an forvantat vantat
+2  Klart battre resultat Malet mojligt att nd om forhallandena ar
+ an forvantat optimala

Nar malen har formulerats kommer man 6verens om vilka rehabiliteringsatgiarder som
behovs for att malen ska kunna nas och om tidpunkten fér nar maluppfyllelsen ska ut-
varderas.

Maluppfyllelsen utvirderas tillsammans med klienten pa éverenskommet datum. Var-
det pa skalan granskas da for varje mal. Vardena rdaknas ihop och sedan berdknar man
T-scorevardet utifran antalet mal. Resultaten kan granskas pa tva plan: hur vl klienten
har natt malen och hur vil en yrkesutbildad person har kunnat férutsiaga vilka resultat
som kan uppnas med rehabiliteringen i fraga.

Narmare information om GAS-metoden finns i GAS-handboken.3

3.2 WHOQOL-BREF - instrument som mater livskvalitet

Matinstrumentet WHOQOL-100 utvecklades i borjan av 1990-talet av Varldshalsoorga-
nisationens arbetsgrupp WHOQOL Group i samarbete med organisationens 15 inter-
nationella regionala center i syfte att underséka manniskors upplevda livskvalitet. Mal-
gruppen bestod av sjukhuspatienter, patienter inom den 6ppna héalso- och sjukvarden
samt en icke-selekterad population: av personerna i malgruppen hade cirka 45 % inga
halsoproblem. Malet var att utveckla ett internationellt matinstrument med vars hjilp
man kan fa jamforbar information om livskvaliteten i olika lander. Matinstrumentet an-
vands for att beddma manniskors upplevda livskvalitet mot bakgrund av deras egen

3 https://www.kela.fi/matning-och-utvardering-inom-rehabiliteringen-gas-metoden
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kultur och eget vardesystem samt manniskors individuella mal, varderingar och be-
kymmer. Instrumentet mater hur néjd en manniska ar med sitt fysiska och psykiska
valbefinnande samt med sina sociala relationer och sin livsmiljo.

Man har utvecklat instrumentet WHOQOL-BREF utifran instrumentet WHOQOL-100
genom att antalet fragor och teman har reducerats. (WHOQOL Group, 1998.) WHOQOL-
BREF innehaller sammanlagt 26 fragor, av vilka en giller det allmdnna hélsotillstandet
(general health) och en den allménna livskvaliteten (overall quality of life). De dvriga
24 fragorna ar indelade enligt fyra olika dimensioner: den fysiska (7 fragor), den psy-
kiska (6 fragor) och den sociala dimensionen (3 fragor) samt livsmiljon (8 fragor). Fra-
gorna ska besvaras for en period pa tva veckor. Klienten ska alltsd bedéma sin livskvali-
tet under de tva veckorna fore enkiten. [ vissa specialfall kan perioden ocksa vara
langre men for att uppgifterna ska vara jamférbara rekommenderas att perioden ar tva
veckor, vilket den ocksa dr bade i den svenska och i den finska blanketten.

[ Finland har métinstrumentet anvants till exempel vid befolkningsundersékningar (en-
katundersokningen om finldndarnas valfard och tjanster, HYPA) samt vid undersok-
ningar om livskvaliteten hos dldre personer, mentalvardspatienter och missbrukarpati-
enter.

Enkaten och anvisningar om podngsattningen finns i databasen TOIMIA.4

3.3 Beck Depression Inventory (BDI-21) — instrument som mater graden av de-
pression, version som ar avsedd for befolkningsundersékningar

Vid uppfdljningen av rehabiliteringsresultat anvander FPA matinstrumentet BDI 21
(den version som ar anpassad for befolkningsundersokningar). Matinstrumentet har
utvecklats for att mita intensiteten hos depressionssymtom och for att diagnostisera
depression i undersoknings- och terapisammanhang. Instrumentets delar utvecklades
vid Kliniskt arbete (psykoterapi) sa att den person som utarbetade skalan gjorde syste-
matiska observationer om typiska symtom och attityder hos patienter med depression.
Utifran observationerna faststilldes 21 typiska symtom och attityder som stamde 6ver-
ens med definitionen pa depression i den psykiatriska litteraturen.

Numera anvands instrumentet i relativt stor omfattning for olika &ndamal. Det anvands
allméant vid bl.a. epidemiologiska undersékningar och som indikator pa den psykiska
funktionsformdgan vid kroniska sjukdomar. Det anvands dven som matinstrument vid
psykoterapeutiska undersokningar, vid rehabiliteringen for personer med somatiska
sjukdomar och vid interventioner som rér halsobeteende. BDI har anvants vid under-
sokningar som galler den vuxna befolkningen eller dldre personer och i material som
riktar sig till unga.

Instrumentet bestar av olika delar, dar varje del innehaller 4-5 pastaenden som beskri-
ver en kénsla eller en attityd. Pastdendena ar ordnade enligt hur svar depression de be-
skrivna symtomen/attityden tyder pa och de ar numrerade fran 0 till 3. [ vissa delar

kan flera alternativ ge samma antal poang och da sarskiljs de med bokstaverna a och b.

Enkéaten och anvisningar om podngsattningen finns i databasen TOIMIA.5

4 https: //www.terveysportti.fi/apps/dtk/tmi/article/tmm00134?toc=307491
5 https://www.terveysportti.fi/apps/dtk/tmi/article/tmm00083?toc=307487
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3.4 Arbetsférmaga

Som matinstrument vid utvarderingen av rehabiliteringsresultat som galler arbetsfor-
magan anvander FPA blanketten Fragor om arbetsformagan (AKV 1r¢). Klienten ska
svara pa fragorna 1-3 och 7-8 i blanketten. Serviceproducenten svarar pa fragorna 4-
6.

Fragorna 1-2 i blanketten ar harledda ur fragor som Arbetshalsoinstitutets arbetshal-
soindex bygger pa och som har visat sig fungera bra nar det galler att tidigt kunna iden-
tifiera nedsatt arbetsférmaga och forutspa sjukfranvaro. Fraga 3 har utvecklats och an-
vants inom FPA:s utvecklingsprojekt for arbetslivsinriktad rehabilitering (Tyohoénkun-
toutuksen kehittdmishanke). Den har visat sig fungera bra nidr man kartlagger och jam-
for rehabiliteringens inverkan vid olika slag av interventioner dar malet ar att forbattra
arbetsformagan.

[ fraga 1 ska klienten beddma sin arbets- eller studieférmaga vid svarstidpunkten, dven
om han eller hon inte har ndgon arbets- eller studieplats just da. Klienten bedémer hur
han eller hon med tanke pa sitt halsotillstand och sin funktionsférmaga skulle klara av
att studera eller arbeta vid tidpunkten i fraga. Fraga 2 géller framtiden. I den har fragan
ska klienten bedéma hur han eller hon tror att situationen kommer att se ut tva ar
framat i tiden.

[ frdga 3 bedomer klienten hur han eller hon vid svarstidpunkten klarar av sitt arbete
eller sina studier. Ett av svarsalternativen ar ocksa att man varken arbetar eller stude-
rar. Klienten ska vélja detta alternativ om det beskriver hans eller hennes situation vid
tidpunkten i fraga.

Fragorna 7 och 8 ska fyllas i av klienten endast under slutfasen och uppféljningen av
sysselsattningsframjande yrkesinriktad rehabilitering, under slutfasen av yrkesinriktad
Taito-rehabilitering och dd NUOTTI-coachning avslutas. I fraga 7 ombes klienten be-
doéma om rehabiliteringen hjdlpte honom eller henne att fa ett arbete eller en studie-
plats. Fraga 8 giller klientens arbets- eller studiesituation vid svarstidpunkten.

3.5 Nytta och tidpunkt

Fragorna 4-6 i blanketten Fragor om arbetsformagan ar riktade till serviceproducenten
och de har tidigare testats i samband med serviceproducenternas arsrapportering. Fra-
gorna besvaras av en av de sakkunniga som deltar i genomférandet av rehabiliteringen

utifran en gemensam bedémning av och syn pa klientens situation.

I fraga 4 beddms om Kklienten har haft nytta av rehabiliteringen. Vid beddmningen kan
man till exempel utga fran foljande fragor:

e Pavilket sitt har rehabiliteringen forbattrat klientens funktionsfor-
maga och forenklat klientens vardag?

e [vilken man har rehabiliteringen framjat klientens yrkesmassiga ut-
veckling, agentskap, upplevda sjalvformaga och/eller 6kat formagan
att klara av arbete eller studier?

6 https: //www.kela.fi/benefit-forms/AKV1r.pdf
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e Hur genomforbar ar den plan for yrkesinriktad rehabilitering som
gjorts upp under rehabiliteringen tillsammans med klienten?
e Hur val har méalen for rehabiliteringen natts?

[ fraga 5 bedoms huruvida klienten har deltagit i rehabiliteringen vid ratt tidpunkt med
tanke pa mojligheterna att bevara funktionsformagan. Med ratt tidpunkt for rehabilite-
ringen avses bl.a. féljande:

e Hade klienten, som aterhdmtade sig fran en sjukdom, redan tillracklig
fysisk, psykisk och social funktionsformaga for att genomga rehabilite-
ring? Hade det med tanke pa arbets- och funktionsférmégan varit
béattre att inleda rehabiliteringen senare?

e Var behandlingen av klientens sjukdom fortfarande i ett sddant skede
att det var svart att genomfora rehabiliteringen?

e Forsvarades den medicinska behandlingen eller klientens aterhamt-
ning fran sjukdomen pa grund av att rehabiliteringen inleddes for ti-
digt?

e Borde rehabiliteringen ha genomforts tidigare, sa att man hade undvi-
kit att arbets- och funktionsférmagan hann férsamras?

[ fraga 6 beddms huruvida klienten deltog i rehabiliteringen vid ratt tidpunkt med
tanke pa mojligheterna att bevara arbets- och studieférmagan. Med ratt tidpunkt for
rehabiliteringen avses har bl.a. foljande:

e Var klientens hélsotillstand, livssituation och arbetssituation sadana
att det gick att formulera mal for den yrkesinriktade rehabiliteringen?
Hade det med tanke pa formuleringen av malen varit battre att inleda
rehabiliteringen tidigare eller senare?

e Klarade klienten med tanke pa sitt halsotillstand och sin funktionsfor-
maga av att delta i den yrkesinriktade delen av rehabiliteringen?
Borde rehabiliteringen med beaktande av dessa omstdndigheter ha
inletts senare eller tidigare?

e Hur stimde tidpunkten for rehabiliteringen éverens med klientens
motivation for rehabiliteringen? Hade klienten motivation for rehabili-
teringen med tanke pa sitt halsotillstind samt sin arbets- och livssitu-
ation? Borde rehabiliteringen med beaktande av denna aspekt ha in-
letts tidigare eller senare?

4 Matningar och uppgifter om uppmatta resultat

4.1 Tidpunkterna for matningarna

Klienten besvarar enkdter (WHOQOL-BREF, Fragor om arbetsformagan, BDI 21) i bor-
jan och i slutet av rehabiliteringen samt under uppféljningsperioderna i enlighet med
servicebeskrivningen i fraga. Uppfyllelsen av klientens rehabiliteringsmal utvarderas
med GAS-metoden och rapporteras till FPA i slutet av rehabiliteringen eller under upp-
foljningen, med beaktande av vad som ar andamalsenligt med tanke pa genomférandet
av rehabiliteringen. Utvarderingen med GAS-metoden anges i rapporteringen som den
sista mdtningen.
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Matresultaten rapporteras till FPA utifran de matningar som gjorts i enlighet med ser-
vicebeskrivningen. Matningar med hjalp av WHOQOL-BREF, Fragor om arbetsformagan
och BDI 21 genomfors i slutet av rehabiliteringen endast om det har gatt mer dn 3 ma-
nader sedan den foregaende matningen. Ifall matningarna till ndgon del inte genomfors,
t.ex. pa grund av att rehabiliteringen avbryts eller av ndgon annan orsak, ska dven upp-
giften om att en matning inte genomforts anges i rapporteringen.

Anvandningen av matinstrument kan variera mellan de olika rehabiliteringstjansterna,
eftersom matinstrument ska anvandas och resultat rapporteras till FPA i fraga om de
rehabiliteringstjanster dar instrumenten anges i servicebeskrivningen. I tabell 3 besk-
rivs tidpunkterna for matningarna och rapporteringen av resultat i enlighet med ser-
vicebeskrivningarna? 2023.

Tabell 3. Mdttidpunkter och resultatrapportering i enlighet med servicebeskrivningarna, situationen dr 2023.

Rehabiliteringstjanster GAS- WHOQOL- Fragor om BDI 21
(&r 2023) metoden BREF arbetsfér-  (version
Instru- maga avsedd
ment som for be-
mater folknings-
livskvali- under-
tet sok-
ningar)
Yrkesinriktade rehabiliteringsutredningar (rehabilitering Islutet Fortsatt- Fortsatt- Fortsatt-
som inletts 2022 eller tidigare) ELLER ningsfas ningsfas ningsfas

Underupp- = Underupp- Underupp- Under
foljningspe- = foljnings- foljnings- uppfolj-

rioden perioden perioden ningspe-
rioden

Yrkesinriktade rehabiliteringsutredningar (rehabilitering [ slutet [ borjan [ borjan [ borjan
som inletts 2023 eller senare) ELLER I samband

Under upp- med den

foljningspe- uppfol-

rioden jande kon-

takten

Rehabiliteringskurser for personer som haft stroke (AVH- [ slutet [ borjan [ borjan [ borjan
kurser) 1 ELLER I slutet I slutet I slutet
Yrkesinriktade Taito-kurser Under upp-
Yrkesinriktad Taito-rehabilitering foljningspe-
Anpassningskurser for vuxna som genomgatt organtrans- rioden

plantation

KIILA-rehabilitering

Oras-kurser

Silmu-kurser

Itu-kurser

Opi-kurser som framjar den psykiska hilsan och studie-
formagan

Rehabiliteringskurser for vuxna med reumatiska sjukdo-
mar

7 https: //www.kela.fi/web/sv/samarbetspartner-rehabiliteringstjanster-for-serviceproducenter-servicebe-
skrivningar-for-rehabiliteringstjansterna
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https://www.kela.fi/web/sv/samarbetspartner-rehabiliteringstjanster-for-serviceproducenter-servicebeskrivningar-for-rehabiliteringstjansterna
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Rehabiliteringskurser for personer med sémnapné

Min egen vig-rehabilitering

Rehabiliteringskurser for vuxna med traumatisk hjarn-
skada

Rehabiliteringskurser for personer med multipel skleros
(MS)

Kurser for personer med sjukdomar i rérelseorganen (Tu-
les-kurser)

Anpassningskurser for vuxna med typ 1-diabetes

Kurser for personer med metabolt syndrom och typ 2-dia-
betes

Rehabiliteringskurser for personer med rorelsestorningar
Anpassningskurser for vuxna med sjukdomar i andnings-
organen

Rehabiliteringskurser for vuxna med hjirtsjukdomar
Rehabiliteringskurser for dldre multisjuka personer
(IKKU-Kkurser)

Multiprofessionell individuell rehabilitering (FRPL 12 §)
Multiprofessionell individuell rehabilitering (FRPL 9 §)
Rehabiliteringskurser for narstaendevardare
Verso-Kkurser

Anpassningskurser for vuxna med sjukdomar i musklerna
eller det perifera nervsystemet

Anpassningskurser for personer med sillsynta bindvavs-
sjukdomar

Sysselsattningsfrimjande yrkesinriktad rehabilitering
(TEAK)

NUOTTI-coachning

Anpassningskurser for personer med ALS
Anpassningskurser for barn och unga med sjukdomar i
musklerna eller det perifera nervsystemet (kurser som
borjat 2022 eller tidigare)

Handbok fér serviceproducenter

I slutet
ELLER
Under upp-
foljningspe-
rioden

I slutet
ELLER
Under upp-
foljningspe-
rioden

I slutet
ELLER
Under upp-
foljningspe-
rioden
[ slutet
ELLER
Under upp-
foljningspe-
rioden
[ slutet
ELLER
Under upp-
foljningspe-
rioden

[ borjan
I slutet

I bérjan
I slutet

I bérjan

[ slutet
Under upp-
foljnings-
perioden

[ borjan

[ slutet

Inga mat-
ningar

[ borjan

I slutet
(personer i
arbetsfor
alder)

Inga mat-
ningar

I borjan

[ slutet
Under upp-
foljnings-
perioden

[ borjan

I slutet

Inga mat-
ningar

12 (23)

[ borjan
I slutet

I borjan
I slutet

Inga mat-
ningar

Inga mat-
ningar

Inga mat-
ningar

1 Utvardering och rapportering av rehabiliteringens effekter tillampas inte for kurser dar betoningen ligger pa kommunikation.

4.2 Insamling av uppgifter

Serviceproducenterna ska skicka svaren pa de enkater som mater rehabiliteringens ef-
fekter samt identifikationsuppgifterna for klienten och rehabiliteringstjansten till FPA,
for att FPA lattare ska kunna koppla ihop utvarderingsuppgifterna med uppgifterna i

rehabiliteringsbesluten. Uppgifterna skickas i en standardiserad datafil.

For varje matning med ndgot av mitinstrumenten ska foljande identifikationsuppgifter

skickas till FPA:

¢ Identifikationsuppgift for matinstrumentet
e Klientens personbeteckning

¢ Kod for rehabiliteringstjansten
e Kod for rapportering av atgirden (finns i serviceproducentens beslut)

e Datum for matningen
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e Tidpunkt for matningen (i bérjan, i slutet eller under uppféljningen)
e Orsak till att uppgifter om matresultat fattas (om uppgifter fattas t.ex.
for att rehabiliteringen har avbrutits)

Utover identifikationsuppgifterna ska serviceproducenten skicka svaren pa de fragor
som ingdr i matinstrumenten till FPA. En matning med ett matinstrument inklusive sva-
ren pa fragorna anges pa en och samma rad i den standardiserade datafilen. Klientens
svar skickas till FPA i den form som klienten har svarat pa fragorna i enkéaten, och de
ska inte podngsattas pa nytt innan de skickas. Om klienten har lamnat ndgon fraga obe-
svarad, ska motsvarande falt i datafilen lamnas tomt.

[ foljande kapitel beskrivs narmare vilka uppgifter som ska samlas in, identifikations-
uppgifterna féor matningarna och deras placering i den standardiserade datafilen.

5 Sandning av uppgifter

5.1 Anvandargranssnittet i systemet for uppféljning av rehabiliteringsresultat

Rapporteringen av uppgifter om rehabiliteringens effekter till FPA gors via anvandar-
granssnittet i systemet for uppfdljning av rehabiliteringsresultat. Nedan forklaras hur
anvandargranssnittet fungerar. Nirmare anvisningar om anvandningen finns i anvan-
dargranssnittet i fraga.

5.2 Ansdka om Suomi.fi- fullmakter

Logga in i systemet for uppfoljning av rehabiliteringsresultat med Suomi.fi-identifikat-
ion. Suomi.fi-identifikation grundar sig pa stark autentisering. Du kan identifiera dig
med dina personliga natbankskoder, med mobilcertifikat eller med certifikatkort.

Du kan anvanda systemet for uppfoljning av rehabiliteringsresultat om du har

o ettverktyg for stark Suomi.fi-identifikation (natbankskoder, mobilcertifikat el-
ler certifikatkort)

e den ratta Suomi.fi-fullmakten (Utrdtta drenden fér producenter av rehabili-
teringstjanster).

Be om en Suomi.fi-fullmakt sa fort som mojligt. For att du ska kunna anvianda systemet
for uppféljning av rehabiliteringsresultat maste du fa fullmakten Utratta drenden for
producenter av rehabiliteringstjanster av den organisation som du representerar.

Om du skoter drenden for exempelvis en kommun eller en stiftelse ska du anséka om
en fullmakt med en fullmaktsansékan. Fullmakten kan ges av en person som fatt full-
maktsratt for organisationen i fraga.

Las anvisningarna for ansokan om fullmakter (Suomi.fi)

Om du skoter drenden for ett foretags rakning eller i egenskap av enskild naringsidkare
kan du begara och ge fullmakter i tjdnsten Suomi.fi-fullmakter. I vissa fall behéver du
ingen fullmakt, utan du kan skota drenden utifrdn din stallning.


https://www.suomi.fi/fullmakter/fullmaktsansokan
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5.3 Inloggning i systemet for uppfoéljning av rehabiliteringsresultat

For att sinda uppgifter ska du ga till sidorna for insamling och inlamning av uppgifter
pa FPA:s webbplats.8 Till hoger pa sidan ser du rutan System for uppfoljning av rehabi-
literingsresultat. Klicka pa knappen Logga in i tjansten (se bild 2).

Bild 2. Scindning av uppgifter via FPA:s webbplats

5.4 Sanda

System for uppfoljning av
rehabiliteringsresultat
Skicka de insamlade uppgifterna
via systemet for uppfoéljning av
rehabiliteringsresultat.

Logga in i tjdnsten >

Pa startsidan i systemet ser du en forteckning 6ver de av serviceproducentens verk-
samhetsstallen, for vilka du har ratt att sdnda eller granska uppgifter.

Fran startsidan kan du ga vidare till att

e sanda matresultat

e granska filer som sénts tidigare

e granska mallarna i de filer som ska sdndas

e ldsa anvisningar om anvandningen av systemet.

matresultat

Om du vill kan du pa den sida dar matresultaten sinds ange dina kontaktuppgifter (te-
lefonnummer och e-postadress) i de filt som dr avsedda for detta. FPA behover kon-
taktuppgifterna om det finns behov av att kontakta den som har sant resultaten, till ex-
empel vid problemsituationer.

Hamta pa din dator de datafiler som ska siandas och sidnd dem. Du kan sinda flera filer
pa samma gang.

Systemet kontrollerar den fil du har sant och att uppgifterna ges i ratt form samt att po-
angen for svaren motsvarar de tilldtna virdena. Om uppgifterna lamnats pa ratt satt
hamtar systemet fran klienternas rehabiliteringsbeslut de 6vriga uppgifter som behovs
for rapporteringen och sander filen vidare till registret for rapportering. Darefter far du
ett meddelande om att sandningen har lyckats och att uppgifterna har tagits emot.

8 https://www.kela.fi /matning-och-utvardering-inom-rehabiliteringen-insamling-och-sandning-av-uppgifter
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Om de filer du sant innehéller felaktigheter, far du ett felmeddelande i systemet och en
uppmaning att korrigera uppgifterna. I den svarsfil (eller de svarsfiler) som foljer med
meddelandet specificeras de fel som sdndningen innehallit. Du kan ga in och granska
svarsfilen och felmeddelandena i den. Nar du har korrigerat de felaktiga stillena kan du
sanda filen till FPA pa nytt.

5.5 Anvisning om den standardiserade datafilen

Ange uppgifterna om de uppmatta resultaten samt identifikationsuppgifterna for reha-
biliteringstjansten pa raderna i datafilen separat fér varje matinstrument, rehabilite-
ringstjanst och klient i enlighet med exemplet i bilaga 1. Du kan sdnda resultat som
hanfor sig till olika matinstrument i samma datafil.

Observera att alla uppgifter ska finnas pa samma flik i datafilen. FPA:s mottagningssy-
stem avlaser endast uppgifterna i en flik (den forsta).

Uppgifterna om de uppmatta resultaten sidnds i den form som klienten har svarat pa
fragorna i enkaten. Svaren ska alltsa inte podngsattas pa nytt (se BDI, WHOQOL-BREF)
enligt anvisningarna om poédngsattning innan de skickas till FPA.

Matresultaten ska anges i enlighet med de anvisningar som givits for matinstrumentet i
fraga (t.ex. BDI, se TOIMIA): Om Kklienten har valt flera svarsalternativ i nagon fraga, ra-
knas det svar som ger det hogsta podangantalet ("det allvarligaste”).

Den forsta raden i filen kan anvindas som rubrikrad (se bilagan). Systemet for uppfolj-
ning av rehabiliteringsresultat borjar avlasa och granska uppgifterna fran och med ra-
den efter rubrikraden. Pa denna rad anges i den forsta kolumnen uppgift om matinstru-
mentet i enlighet med underkapitel 3.1.

Ett exempel pa en standardiserad datafil finns i bilaga 1.
5.5.1 Ange identifikationsuppgifter for matningen

Uppgift om matinstrumentet

Ange pdrad 1 i kolumn 1 koden pa tre bokstaver for det matinstrument som uppgif-
terna pa raden i fraga hanfor sig till (Tabell 4).

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna.

Tabell 4. Koder for mdtinstrumenten, anges i kolumn 1

GAS = GAS-metoden

QOL = WHOQOL-BREF, instrument som mater livskvalitet

TKK = Fragor om arbetsférmagan

BDI = Beck Depression Inventory, instrument som mater depressions-
symtom
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Uppgift om personbeteckning
Ange parad 1 i kolumn 2 personbeteckningen ° for den klient som métresultaten giller.
Om klienten inte samtycker till att uppgifter om métresultaten sinds till FPA lamnas

kolumn 2 tom.

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna.

Uppgift om rehabiliteringstjansten
Ange parad 1 i kolumn 3 namnet pa den rehabiliteringstjanst som matresultaten for
klienten i fraga géller (Tabell 5). Uppgiften fylls i &ven om klienten inte har samtyckt till

att uppgifter om matresultaten siands till FPA.

Gor lika pa rad 2 och de foljande raderna.

Tabell 5. Koder for rehabiliteringstjdnsterna, anges i kolumn 3

TAR = Yrkesinriktade rehabiliteringsutredningar
TYO = Sysselsattningsframjande yrkesinriktad rehabilitering, TEAK
KUN = Multiprofessionell individuell rehabilitering

- rehabilitering enligt prévning

- krdvande medicinsk rehabilitering

KUR = Kurser for personer med sjukdomar i rorelseorganen (TULES-kurser)
= Rehabiliteringskurser for narstiendevardare

= Rehabiliteringskurser for personer med psykiska stérningar

= Anpassningskurser fér vuxna med diabetes

= Yrkesinriktade Taito-kurser (som bdrjat senast 31.12.2021)

= Anpassningskurser fér personer med ALS

= Anpassningskurser for vuxna som genomgatt organtransplantation

= Anpassningskurser for personer med sjukdomar i musklerna eller det
perifera nervsystemet

= Rehabiliteringskurser for personer som haft stroke (AVH-kurser)

= Rehabiliteringskurser for dldre multisjuka personer (IKKU-kurser)

= Rehabiliteringskurser for personer med multipel skleros (MS)

= Opi-kurser som framjar den psykiska halsan och studieférmagan

= Anpassningskurser for vuxna med sjukdomar i andningsorganen

= Rehabiliteringskurser for personer med sdmnapné

= Rehabiliteringskurser for personer med rorelsestdrningar

= Rehabiliteringskurser for vuxna med reumatiska sjukdomar

= Anpassningskurser for personer med sillsynta bindvavssjukdomar

9 Personbeteckningen bestar av 11 tecken DDMMAAXNNNK, dar DDMMAA = fodelsetid, X = ett tecken som visar
vilket arhundrade personen ar fodd ('+' = 1800-talet, -’ = 1900-talet och 'A’ = 2000-talet), NNN = ett I6pande tal
mellan 002 och 899 (hos kvinnor jamnt och hos man udda), K = en kontrollbeteckning som bestdms enligt en

matematisk formel och som kan vara en siffra mellan 0 och 9 eller en stor bokstav mellan A och Y (inte G, I, O el-

ler Q)
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= Rehabiliteringskurser for vuxna med traumatisk hjdrnskada
ASL = KIILA-rehabilitering
NUO = NUOTTI-coachning
OMA = Min egen vdg-rehabilitering
KNK = Rehabiliteringskurser for vuxna med hjartsjukdomar
TAI = Yrkesinriktad Taito-rehabilitering (som borjat efter 1.1.2022)

Identifikationskoden for rapportering i rehabiliteringsbeslutet

Ange parad 1 i kolumn 4 den sifferserie som utgor identifikationskod for rapporte-
ringen. Identifikationskoden finns i det exemplar av klientens rehabiliteringsbeslut
som skickats till serviceproducenten. Om klienten inte samtycker till att uppgifter om
matresultaten sands till FPA lamnas kolumn 4 tom.

Gor lika pa rad 2 och de foljande raderna.
Datum for méatningen

Ange parad 1ikolumn 5 det datum da matningen i fraga har genomforts. Uppgiften
fylls i &ven om klienten inte har samtyckt till att uppgifter om matresultaten sands till
FPA. Datumet ska anges i formatet (D)D.(M)M.AAAA.

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna.
Tidpunkt for méatningen

Ange parad 1 i kolumn 6 med nedan angivna bokstavsférkortningar huruvida den mat-
ning som matresultaten hanfor sig till har genomforts i bérjan av rehabiliteringen, i slu-
tet av rehabiliteringen eller i samband med uppféljningen av rehabiliteringen (Tabell
6). Uppgiften fylls i &ven om klienten inte har samtyckt till att uppgifter om matresulta-
ten sands till FPA.

Gor lika pa rad 2 och de foljande raderna.

Tabell 6. Forkortningar fér mdttidpunkt, anges i kolumn 6

A = Matning i bérjan av rehabiliteringen
L = Matning i slutet av rehabiliteringen
S = Matning under uppféljningen av rehabiliteringen

Orsak till att uppgifter om matresultat saknas

Om uppgifter om matning i borjan, i slutet eller i samband med uppféljningen av reha-
biliteringen helt saknas, ska du pa rad 1 i kolumn 7 med en sifferkod ange varfor inga
uppgifter sands (Tabell 7).

Om orsaken till att uppgifter om méatresultat saknas anges, ska det efter detta inte fin-
nas nagra uppgifter pa raden fran och med kolumn 8. Gor lika pa rad 2 och de f6ljande
raderna.

Tabell 7. Koder fér orsaker till att uppgifter om mdtresultat saknas, anges i kolumn 7

I 1 I = Rehabiliteringen har avbrutits
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= Klienten samtycker inte till att uppgifter om matresultaten sdnds till FPA
= Annan orsak

= Yrkesinriktad rehabiliteringsutredning har genomforts i kort form

= Klienten har 6vergatt till annan rehabilitering

= Klienten har borjat arbeta/studera

= Matinstrumentet anvands inte i den har rehabiliteringstjdnsten

= Det gick inte att f3 tillforlitliga uppgifter med matinstrumentet

RIN | (U [N

5.5.2 Ange uppgifter om matresultat

Uppfyllelsen av GAS-malen

En av de sakkunniga som deltar i genomférandet av rehabiliteringen formulerar méalen
for rehabiliteringsperioden tillsammans med klienten eller en narstaende till klienten
utifran anvisningarna for GAS-blanketten. Det kan rora sig om 1-8 mal per rehabilite-
ringsperiod. Malen anges under punkterna for mal (Mal 1, Mal 2...) pa GAS-blanketten. I
den standardiserade datafilen anges hur val GAS-malen har uppnatts.

Det forsta GAS-malet

Om du pa rad 1 anger matresultat som hanfor sig till GAS-metoden (koden parad 1 i
kolumn 1 &r GAS), ska du pa rad 1 i kolumn 8 ange hur det forsta GAS-malet har natts
(Tabell 8).

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna, da du sander uppgifter om hur ett GAS-mal
har natts.

Tabell 8. Uppgifter om hur GAS-mdlen har ndtts

-2 = Klart simre resultat dn forvantat
-1 = Nagot sdmre resultat in forvantat
0 = Forvantat resultat

1 = Nagot battre resultat dn forvantat
2 = Klart bittre resultat an forvantat

GAS-malen 2-8

Endast det forsta GAS-malet ar obligatoriskt. Sammanlagt kan man ha atta mal. [ kolum-
nerna 9-15 anges uppfyllelsen av de 6vriga GAS-malen (2-8) pa samma satt som i ko-
lumn 8. Om malen &r farre dn atta lamnas de sista kolumnerna i fraga tomma.

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna, da du sander uppgifter om hur ett GAS-mal
har natts.

WHOQOL-BREF (instrument som mater livskvalitet)
Fragorna 1-26 i instrumentet som miter livskvalitet

Om du pa rad 1 fyller i uppgifter som hanfor sig till matinstrumentet WHOQOL-BREF
(koden parad 1ikolumn 1 dr QOL), ska du pa rad 1 i kolumn 8 ange svaret pa den
forsta fragan i enlighet med vad klienten svarat i den elektroniska blanketten eller pa
pappersblanketten. Ange pa samma satt svaren pa fragorna 2-26 i kolumnerna 9-33
(kolumn 9 = svaret pa fraga 2 osv.). (Tabell 9)
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Om klienten har lamnat nagon fraga obesvarad, ska motsvarande falt i datafilen lamnas
tomt. (Mellanslag far inte anvdndas i tomma filt, eftersom mottagningssystemet inte
kan ldsa dem.)

Ange svaren pa fragorna i WHOQOL-BREF i enlighet med nedanstdende tabell.

Tabell 9. Svaren pd fragorna i WHOQOL-BREF per kolumn

Kolumn Svar nr Kolumn Svar nr Kolumn Svar nr

nr nr nr

8 1 17 10 26 19
9 2 18 11 27 20
10 3 19 12 28 21
11 4 20 13 29 22
12 5 21 14 30 23
13 6 22 15 31 24
14 7 23 16 32 25
15 8 24 17 33 26
16 9 25 18

Ange i kolumnerna de svar som klienterna gett i WHOQOL-BREF enligt de tillatna var-
dena. De tilldtna vardena ar:

Nummer pa fragan: 1-26
Svarsalternativ (skala): 1,2,3,4,5
(Om Kklienten inte har svarat pa en fraga lamnas faltet tomt.)

Gor lika pa rad 2 och de féljande raderna, da du sander uppgifter om de svar som getts
pa fragorna i WHOQOL-BREF.

Frdgor om arbetsférmagan
Fragor om arbetsformagan 1-3 (besvaras av klienten)
Klienten ska svara pa fragorna 1-3 i blanketten Fragor om arbetsformagan (AKV 1r).

Om du pa rad 1 fyller i uppgifter som hanfor sig till Fragor om arbetsférmagan (koden i
kolumn 1 pa rad 1 dr TKK), ska du i kolumn 8 pa rad 1 ange svaret pa fraga nummer 1 i
blanketten, i kolumn 9 svaret pa fraga nummer 2 och i kolumn 10 svaret pa fraga num-
mer 3. (Tabell 10)

Tabell 10. Fragor om arbetsformdgan 1-3 och svarsalternativ (tilldtna virden)

Kolumn Fragans nr i blanketten Fra- Mojliga

gor om arbetsformagan svar
Kolumn 8 Fragal 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10
Kolumn 9 Fraga 2 1,2,3
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Kolumn 10 Fraga 3 1,2,3,4,5

Fragor om arbetsformagan 4-6 (besvaras av serviceproducenten i slutfasen av
rehabiliteringen)

En av de sakkunniga som deltar i genomforandet av rehabiliteringen besvarar fragorna
4-6 om arbetsféormagan pa blanketten Fragor om arbetsférmagan (AKV 1r) endast i
slutfasen av rehabiliteringen.

Om du parad 1 fyller i uppgifter som hanfor sig till frdgorna om arbetsférmagan (koden
i kolumn 1 pa rad 1 ar TKK), ska du i kolumn 11 pa rad 1 ange svaret pa fraiga nummer
4 i blanketten, i kolumn 12 svaret pa fraga nummer 5 och i kolumn 13 svaret pa fraga
nummer 6. (Tabell 11)

Tabell 11. Fragor om arbetsformdgan 4-6 och svarsalternativ (tilldtna virden)

Kolumn Fragans nri blz.i.nkeatten Fra- Majliga
gor om arbetsformagan svar
Kolumn 11 Fraga 4 1,2,3,4,5
Kolumn 12 Fraga 5 1,2,3
Kolumn 13 Fraga 6 1,2,3,4

Fragor om arbetsformagan 7-8 (besvaras av klienten)

Klienten besvarar fragorna 7-8 i blanketten Fragor om arbetsférmagan (AKV 1r) end-
ast under slutfasen och uppfoljningen av sysselsattningsframjande yrkesinriktad reha-
bilitering, under slutfasen av yrkesinriktad Taito-rehabilitering och dd NUOTTI-
coachning avslutas.

Om du pa rad 1 fyller i uppgifter som hanfor sig till fragorna om arbetsféormagan (koden
parad 1ikolumn 1 ar TKK), ska du pd rad 1 i kolumn 14 ange svaret pa fraga nummer
7 i blanketten och i kolumn 15 svaret pa fraga nummer 8. (Tabell 12)

Gor lika pa rad 2 och de foljande raderna, da du sdnder uppgifter som hanfor sig till
blanketten Fragor om arbetsformagan.

Tabell 12. Fragor om arbetsformdgan 7-8 och svarsalternativ (tilldtna virden)

Kolumn Fragans" nr 1 blanketten Fragor om Mojliga
arbetsformagan svar

Kolumn 14 | Fraga 7 1,2,3

Kolumn 15 | Fraga 8 1,2,3,4,5,6,7

Beck Depression Inventory, BDI-21 (instrument som mater graden av depression,
version som ar avsedd for befolkningsundersdkningar)

Fragorna 1-21 i instrumentet som mater depressionssymtom
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Om du parad 1 fyller i uppgifter som hanfor sig till matinstrumentet BDI (koden pa rad
1ikolumn 1 dr BDI), ska du pa rad 1 i kolumn 8 ange svaret pa den forsta fragan i BDI i
enlighet med vad klienten svarat i den elektroniska blanketten eller pa pappersblanket-
ten. Ange pa samma satt klientens svar pa fragorna 2-21 i kolumnerna 9-28 (kolumn 9
= svaret pa fraga 2 osv.). Om klienten har lamnat nagon fraga obesvarad, ska motsva-
rande falt i datafilen ldmnas tomt. (Tabell 13)

Ange i kolumnerna de svar som klienterna gett i BDI enligt de tillatna vardena. Tillatna
varden ar 1,2,3,4 eller 5 i fragorna 1-9 och 15. Tilldtna varden ar 1,2,3 eller 4 i fragorna
10-14 och 16-21 (se tabell 13). Ange svaren pa fragorna i BDI i enlighet med nedansta-
ende tabell.

Gor lika pa rad 2 och de foljande raderna, da du sander uppgifter om de svar som getts
pa fragorna i BDI.

Tabell 13. Svaren i BDI per kolumn

Kolumn Svar nr Skala Kolumn Svar Skala
nr (tillatna nr nr (tillatna
vdrden) vdrden)
8 1 (1,2,3,4,5) 19 12 (1,2,3,4)
9 2 (1,2,3,4,5) 20 13 (1,2,3,4)
10 3 (1,2,3,4,5) 21 14 (1,2,3,4)
11 4 (1,2,3,4,5) 22 15 (1,2,3,4,5)
12 5 (1,2,3,4,5) 23 16 (1,2,3,4)
13 6 (1,2,3,4,5) 24 17 (1,2,3,4)
14 7 (1,2,3,4,5) 25 18 (1,2,3,4)
15 8 (1,2,3,4,5) 26 19 (1,2,3,4)
16 9 (1,2,3,4,5) 27 20 (1,2,3,4)
17 10 (1,2,3,4) 28 21 (1,2,3,4)
18 11 (1,2,3,4)

5.6 Arkivet (Arkiston katselu)

Om du vill ga in och granska de filer du har sint kan du pa startsidan vélja Arkiston
katselu. Anvandargranssnittet visar da en forteckning 6ver de filer du har sant tidigare.

[ forteckningen kan du valja den fil du vill granska. Anvandargranssnittet hamtar da
den valda filen i samma format som den sdndes i.

Du kan ocksa granska en svarsfil. Den visas i samma format som systemet har skapat
deni.
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5.7 Sanda uppgifter om en méatning at gangen

5.8 Mall

Om du vill kan du fér varje méatning sinda uppgifter om de uppmatta resultaten pa den
for andamalet avsedda blankett som finns bland mallarna. Det finns en separat blankett
for varje matinstrument.

I blanketten kan du fylla i uppgifterna om klienten och de matresultat som uppmatts
med matinstrumentet i fraga, en uppgift och fraga at gangen. Av uppgifterna skapar
blanketten en standardiserad datafil som bestar av en rad. En sddan fil som innehaller
endast en rad med data kan sdndas via anviandargranssnittet till FPA i enlighet med an-
visningarna i avsnitt 5.4.

Nar du ska sdnda uppgifter kan du hamta en mall fér detta i anvandargranssnittet pa
sidan mallipohjat. Mallen hjalper dig att skapa en fil med ratt format fér matuppgif-
terna.

6 Ytterligare information

Ytterligare information om sdndandet av uppgifter far du per e-post pa adressen tu-
los@kela.fi.
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Bilaga 1. Exempel pa en standardiserad datafil
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