
	 Дополнительная информация: www.kela.fi/toimeentulotuki

Кратко о пособии по обеспечению 
прожиточного минимума
Пособие по обеспечению прожиточного минимума ‒ это крайняя 
мера финансовой помощи для покрытия базовых расходов на 
жизнь. Цель этого пособия – помочь преодолеть временные 
трудности, предотвратить их и способствовать тому, чтобы 
человек самостоятельно справлялся в жизни.

Кто имеет право на 
получение пособия  
по обеспечению  
прожиточного минимума?
За этим пособием можно 
обратиться в KELA, если всех 
имеющихся в вашем 
распоряжении доходов и 
сбережений не хватает на оплату 
базовых повседневных расходов, 
например жилья, продуктов 
питания, здравоохранительных  
услуг и на одежду.

Доходами считаются также другие 
социальные пособия. Перед 
подачей заявления на это пособие 
выясните, можете ли вы получать 
другой доход или пособия, например пособие по безработице или пособие 
на оплату проживания. Сначала следует подавать заявление на получение 
всех других пособий, на которые вы имеете право.

Дополнительное и превентивное пособие по обеспечению 
прожиточного минимума от муниципалитета
Если у вас есть особые расходы, которые не покрываются пособием по базовому 
обеспечению, муниципальная социальная служба может на свое усмотрение принять 
решение о выплате вам дополнительного и превентивного пособия по обеспечению 
прожиточного минимума на особых основаниях.

Муниципалитет может также предлагать различные социальные услуги, если вы 
нуждаетесь в них для поддержки в своей жизненной ситуации. KELA может с вашего 
согласия связаться от вашего имени с социальной службой муниципалитета, в котором вы 
зарегистрированы. Вы также можете обратиться в социальную службу самостоятельно.

Дополнительную информацию о пособиях и услугах муниципалитета можно получить на 
сайте своего муниципалитета или в социальной службе.

Когда обращаться в KELA, а когда в муниципалитет?

Дополнительная информация есть в Интернете \ [на финском языке]  
www.kela.fi/toimeentulotuki
Можно также позвонить в справочную Kela по номеру 020 692 207
или записаться на прием по телефону или на сайте www.kela.fi/ajanvaraus
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Сначала следует подать заявление в KELA на пособие по обеспечению 
прожиточного минимума. Даже если вы подаете заявление только на 
дополнительное или превентивное пособие, вам нужно иметь решение о 
пособии по обеспечению прожиточного минимума.

При заполнении анкеты на пособие по обеспечению прожиточного 
минимума можно указать расходы, которые не покрываются этим пособием 
(если таковые имеются), и для покрытия которых вы хотите подать в 
муниципалитет заявление на дополнительное или превентивное пособие по 
обеспечению прожиточного минимума. Укажите эти расходы в графе анкеты 
Lisätietoja \ [Дополнительная информация]. Укажите также, по какой 
причине вы нуждаетесь в этих пособиях. При этом можно попросить, чтобы 
Kela передала ваше заявление с приложениями на рассмотрение в этом 
отношении в муниципалитет.

Если у вас уже есть решение Kela о пособии по обеспечению прожиточного 
минимума, заявление на дополнительное и превентивное пособие следует 
подавать напрямую в муниципалитет.Kela и муниципалитет будут рассматривать 
ваш вопрос совместно, если этого потребует ситуация.



Сначала воспользуйтесь калькулятором на сайте KELA, чтобы 
узнать, можете ли вы рассчитывать на пособие по обеспечению 
прожиточного минимума. Адрес калькулятора: www.kela.fi/laskurit. 
Если в ближайшем будущем в ваших доходах и жизненной ситуации не 
намечается изменений, вы можете запросить пособие сразу на несколько месяцев.

Заявление можно заполнить в личном кабинете на сайте KELA: 
www.kela.fi/asiointi. 
Если вам сложно разобраться в том, как работает личный онлайн-
кабинет, обратитесь за помощью в пункт обслуживания KELA.
Заявление можно подать также на бумажной анкете или по 
телефону. Почтовый адрес: 
Kela, PL 10, 00056 KELA. 

Получив решение о пособии на обеспечение прожиточного минимума, вы можете подать 
заявление на пособие для оплаты счетов, которые поступили после решения. Срок оплаты счетов 
должен быть в рамках срока действия решения. Под сроком оплаты счета подразумевается 
изначальная дата оплаты – не дата оплаты, указанная в напоминании об оплате. В решении, 
которое вы получите, будет подробно рассказано о том, какие счета можно предоставить в KELA.

Если вам одобрят пособие по обеспечению прожиточного минимума для оплаты счетов, то 
KELA переведет вам на счет пособие для оплаты таковых. Вы должны оплатить счета 
самостоятельно. Как вариант, Kela может по вашей просьбе оплачивать счета напрямую 
выставляющей их стороне, например, поставщику электроэнергии или страховой компании. О 
своем пожелании можно указать в счете или – если вы отправляете заявление онлайн – в поле для 
сообщений Maksetaan laskuttajalle \ [Оплата напрямую выставляющей счет организации].

Kela уведомит вас об оплаченных счетах.
Внимательно ознакомьтесь с уведомлением и убедитесь, что счета оплачены в соответствии с вашей просьбой.

	 Отправка приложений  
	 через Интернет

Отправьте приложения онлайн по адресу   
www.kela.fi/asiointi сразу же при подаче заявления. 
Сфотографируйте или сканируйте документы и 
добавьте их к заявлению. При подаче заявления 
онлайн достаточно четкой фотографии документа, 
которую можно сделать с помощью мобильного 
телефона. Если документ состоит из нескольких 
страниц, сфотографируйте и отправьте их все в KELA.

Если вы планируете предоставить счет позднее, 
отправьте его через раздел Lähetä lasku \
[Отправить счет]. Этот раздел находится на 
главной странице раздела подачи заявлений на 
пособие по обеспечению прожиточного минимума \ 
[Perustoimeentulotuki]. Не забудьте отправить счет в 
качестве приложения. Это можно сделать в разделе 
Liitteet \ [Приложения].

Счет и другие документы можно отправить и в разделе 
Viestit \ [Сообщения]. В этом случае выберите  
в разделе Aihe \ [Тема] вариант Toimeentulotuki \
[Пособие по обеспечению прожиточного минимума].

Как подать заявление на пособие
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Не забудьте про выписки 
по банковскому счету.
При подаче первого заявления 
приложите выписки по всем 
банковским счетам за два 
предыдущих месяца. Получив 
решение, обратите внимание 
на пункт Miten toimit jatkossa \
[Дальнейшие действия], 
В нем указано, за какой период 
нужно будет предоставлять 
выписки по банковскому счету 
в дальнейшем. Этот пункт вы 
найдете сразу за расчетом.

	 Отправка 
	 приложений почтой

Приложения можно отправить и 
обычной почтой по адресу: 
Kela, PL 10, 00056 KELA. 
Также их можно опустить в почтовый 
ящик в пункте обслуживания KELA.

KELA не возвращает ни счета, 
ни какие-либо другие документы. 
Поэтому храните оригиналы у 
себя, а в KELA отправляйте копию.

Если вы отправляете приложения 
почтой, приложите анкету Kela, 
которая называется Kustannusten 
saate \ [Подтверждение расходов, 
форма TO3]. Если у вас нет такой 
анкеты, укажите в приложении 
свой личный идентификационный 
код. Так ваши приложения будут 
добавлены к данным, которые 
имеются в системе KELA.

Не забудьте также приложить 
к заявлению необходимые документы! 

Как правило, KELA выносит решение за 
7 рабочих дней (пн.–пт.) при условии, 
что вы предоставили все необходимые 
документы. Например, если заявление 
поступило в KELA в понедельник, 
то его должны рассмотреть до 
среды следующей недели. Если вы 
предоставите необходимые документы 
(приложения) позднее, процесс 
рассмотрения может затянуться.

Kela перечисляет пособие по обеспечению прожиточного 
минимума в 1-й банковский день месяца. Если пособие не 
успевают перевести до указанной даты, средства поступают на 
ваш счет в течение 2-х банковских дней после выдачи решения.
При утверждении пособия по обеспечению прожиточного 
минимума вам выдается и обязательство по оплате аптечных 
товаров. Обязательство действует столько же, сколько и решение 
о выдаче пособия. По нему вы получите в аптеке необходимые 
рецептурные лекарства.


