
Perhekurssi lapselle, jolla on 
kehityksellinen kielihäiriö
Kurssien tavoitteena on auttaa lasta ja hänen läheisiään selviytymään kehityk-
sellisen kielihäiriön aiheuttamasta elämänmuutoksesta ja elämään mahdollisim-
man hyvää elämää häiriöstä huolimatta. Suurin osa kurssien toiminnasta tapah-
tuu ryhmissä ja kurssin ohjelma määräytyy osallistujien yksilöllisten ja ryhmän 
yhteisten tavoitteiden mukaan. Kurssiohjelmaa täydennetään tarpeen mukaan 
yksilöohjauksella. 



Lapsen perhekurssi 
Lapsen perhekurssi on tarkoitettu lapsille, 
joilla on asianmukaisesti diagnosoitu kehi-
tyksellinen kielihäiriö.
Kurssi järjestetään palveluntuottajan toimi-
pisteessä. Kurssin ensimmäinen jakso kestää 
5 vuorokautta ja toinen jakso 3 vuorokautta.  
Perhe osallistuu kurssille koko kurssin ajan. 

Lasten sopeutumisvalmennuskursseja jär-
jestetään seuraavissa ryhmissä
•	 alle kouluikäiset lapset
•	 koulunsa aloittavat lapset
•	 alakoululaiset 
•	 yläkoululaiset. 

Kurssin tavoite
Kurssin tavoitteena on 
•	 antaa neuvontaa, ohjausta ja keinoja 

jatkaa mahdollisimman täysipainoista 
elämää kehityksellisestä kielihäiriöstä 
huolimatta

•	 antaa monipuolisesti tietoa kehitykselli-
sestä kielihäiriöstä

•	 antaa perheille vertaistukea
•	 antaa tietoa puhetta tukevien ja korvaa-

vien kommunikaatiokeinojen käytöstä ja 
valmiuksia soveltaa niitä arkeen 

•	 antaa tietoja lapsen päivähoitoon tai 
koulunkäyntiin liittyviin asioihin sekä 
keinoja lapsen tukemiseksi päivähoidos-
sa ja koulussa. 

Kuntoutuksen hakeminen
Kursseja järjestetään harkinnanvaraisena kuntoutuksena ja vaativana lääkinnällisenä kuntou-
tuksena. 
Kuntoutuksen hakemista varten tarvitset lääkäriltä B-lääkärinlausunnon tai muun vastaavat 
tiedot sisältävän asiakirjan, joiden laatimisesta on kulunut korkeintaan vuosi ja johon on kir-
jattu kuntoutussuositus. Vaativan lääkinnällisen kuntoutuksen hakemiseksi tarvitset julkises-
sa terveydenhuollossa laaditun kuntoutussuunnitelman.
Toimita kuntoutushakemus (KU 132 tai KU 104) ja lääkärinlausunto Kelaan. Kuntoutushake-
muksen saat verkosta osoitteesta www.kela.fi/lomakkeet.
Kuntoutus on maksutonta ja sille voi hakea ympäri vuoden. Sinulla voi olla lapsesi kuntoutuk-
sen ajalta oikeus kuntoutusrahaan. Kela korvaa myös kuntoutuksesta aiheutuneita matkakus-
tannuksia. 

Lisätietoja kuntoutuskursseista: www.kela.fi/kuntoutuskurssit.

http://www.kela.fi/lomakkeet
http://www.kela.fi/kuntoutuskurssit

