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Perustoimeentulotuessa hyväksyttävät sähkölaskut



Taloussähkölaskut

• Kelassa on otettu käyttöön poikkeusajan taloussähkönormit.

• Poikkeusajan taloussähkönormit ovat voimassa toistaiseksi. Kela 

tarkastelee näitä uudelleen sähkön hinnan kehityksen mukaisesti. 

• Taloussähkönormit ovat kaksikertaisia aiempaan verrattuna.

• Jos taloussähkölasku on alle taloussähkönormin tai se ylittää 

vähäisesti taloussähkönormin

• Taloussähkölasku huomioidaan menona kokonaisuudessaan

• Jos taloussähkölasku ylittää taloussähkönormin

• Lasku voidaan huomioida ylityksestä huolimatta, jos kulutus on 

tavanomaista

• Jos asiakkaalla ole erityisiä perusteita kohtuullista tasoa korkeammille 

taloussähkölaskuille, huomioidaan menona taloussähkönormin mukainen 

kohtuullinen osuus
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Asumisnormiin kuuluvien menojen huomioiminen

• Kohtuullisten asumiskustannusten arvioimiseksi Kelassa on määritelty kuntakohtaiset 

asumisnormit, jotka määräytyvät toimeentulotukiperheen koon tai asunnossa asuvien 

henkilöiden mukaan. 

• Asumisnormeja käytetään sekä vuokra-asuntojen että omistusasuntojen asumismenojen 

kohtuullisuuden arvioinnissa.

• Asumisnormiin sisältyy vuokra, vastike, omakotitalon hoitomenot, asuntolainan korot sekä 

lämmitys. 

• Näiden menojen tulee jäädä alle Kelan asumisnormin

• Kela on tarkastellut paikkakunnan asumisnormeja ensi vuodelle.

• Tarkastelu on yleensä tehty vuosittain.

• Asumismenot ovat voineet ylittää asumisnormin noin 5 %.

• Nyt asumismenojen ylitys voi olla noin 8 %. 
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Asumisnormiin kuuluvien menojen huomioiminen
Lämmitysmenot

• Jos lämmitysmenot on huomioitu aiemmin menona asiakkaalle kuukausittain, 

• lämmitysmenot voidaan huomioida jatkossakin, vaikka asumisnormi ylittyisi, jos kulutus on 

tavanomaista.  

• Jos lämmitysmenoja ei ole aiemmin huomioitu, koska asumisnormissa ei ole ollut tilaa 

lämmitysmenojen huomioimiselle eli asumismenot on kohtuullistettu. 

• Lähtökohtaisesti lämmitysmenoja ei huomioida menona jatkossakaan, sillä asiakas on itse valinnut 

asua kohtuullista tasoa kalliimmassa asunnossa. 

• Lämmitysmenot voidaan kuitenkin huomioida täysimääräisesti, jos paikkakunnalla ei ole 

tosiasiallisesti mahdollisuutta saada edullisempaa asuntoa. 

• Jos asumisnormissa on tilaa huomioida osittain lämmitysmenoja, lämmitysmenoon jäävä 

osuus huomioidaan kaksinkertaisena. 

• Esimerkki: Asiakas asuu sähkölämmitteisessä rivitalo-asunnossa. Paikkakunnan asumisnormi on 520 euroa. 

Vuokra on 400 euroa. Lämmitykseen jää tilaa 120 euroa. Poikkeusaikana lämmitysmenoista voidaan huomioida 

laskelmalla enintään 240 euroa. 
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Näin perustoimeentulotuki lasketaan

• Oikeus perustoimeentulotukeen ratkaistaan arvioimalla hakijan tuen tarve 

toimeentulotukilain mukaan ja tekemällä laskelma tuloista ja menoista.

• Laskelmassa tuloja ovat hakijan tai perheen käytettävissä olevat tulot verojen 

jälkeen sekä käytettävissä olevat varat. 

• Menoja ovat perusosalla katettavat menot (perusosa) ja muut tarpeelliset 

perusmenot.

• Jos laskelmassa huomioidut menot ovat tuloja suuremmat, hakijalle 

maksetaan erotuksen suuruinen toimeentulotuki.
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Esimerkki 
Taloussähkölaskun huomioiminen laskelmalla

Asiakas asuu yksin kerrostaloasunnossa. Asiakkaan vuokra on 720 euroa. Asiakas toimittaa 

yhden kuukauden taloussähkölaskun 85 euroa. 

Tulot 

– Yleinen asumistuki 320 euroa

– Työmarkkinatuki 540,48 euroa

Tulot yhteensä 860,48 euroa

Menot

– Yksinasuvan perusosa 532,97 euroa

– Vuokra 720 euroa

– Yhden kuukauden taloussähkölasku 85 euroa

Menot yhteensä 1337,97 euroa

 Perustoimeentulotukea myönnetään 477,49 euroa
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Esimerkki 
Lämmitysmenojen huomioiminen laskelmalla

Asiakas asuu puolisonsa kanssa sähkölämmitteisessä rivitalo-asunnossa. Vuokra on 500 euroa. Paikkakunnan 

asumisnormi on 731 euroa. Asiakas toimittaa Kelaan yhden kuukauden sähkölaskun 350 euroa. Sähkölasku pitää 

sisällään lämmityksen ja taloussähkön osuuden. Kahdelle henkilölle taloussähkön osuutta voidaan huomioida 110 

euroa. Lämmityksen ja vuokran tulee mahtua asumisnormin sisälle. 

Tulot 

– Yleinen asumistuki 338,00

– Työmarkkinatuki asiakas A 638,56

– Työmarkkinatuki asiakas B 638,56 

Tulot yhteensä 1615,12 euroa 

Menot

– Perusosa asiakas A  453,02 euroa

– Perusosa asiakas B  453,02 euroa

– Vuokra 500 euroa

– Sähkölasku 350 euroa 

Menot yhteensä 1756,04

 Perustoimeentulotukea myönnetään yhteensä 140,92 euroa. 
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Väliaikainen sähkötuki ja perustoimeentulotuki 



Väliaikainen sähkötuki ja perustoimeentulotuki 

• Jos asiakas hakee toimeentulotukea ja hänelle on jo myönnetty sähkötuki 

samalla ajalle

• Sähkölasku huomioidaan menona 

• Sähkötuki huomioidaan perustoimeentulotuessa tulona

• Jos asiakkaalla on vireillä sähkötuki ja perustoimeentulotuki

• Sähkötuki pyritään ratkaisemaan ennen perustoimeentulotukea

• Jos asiakas hakee toimeentulotukea sähkölaskuun ja hän ei ole hakenut 

sähkötukea

• Asiakaspalvelussa asiakasta ohjataan hakemaan sähkötukea. 

• Jos sähkötuki on ratkaistu jo ennen perustoimeentulotukea, niin sähkötukea ei 

myönnetä siltä osin, kun asiakas on jo saanut samaan laskuun perustoimeentulotukea. 
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