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Oma väylä kuntoutuksen hintojen määrittely

Rekisteröitymismenettelyyn kuuluvan kuntoutuspalvelun hinnan lähteitä ovat:

• kuntien hankinnat 

• yritysten listahinnat niiden palveluista

• Kelan omien hankintojen hintatiedot

Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

• Hintojen määrittelyä koskevista kysymyksistä ja hintojen määrittelyn 

malleista sekä hinta-arvioista on kuultu palveluntuottajia hinnoittelutyön eri 

vaiheissa. 

Lähtökohtia hintojen määrittelyyn



Hintojen määrittelyn periaatteet
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Palvelun 

sisältö

Asiantuntijat 

ja  työpanos

Vaadittavat 

tilat

Matkat arjen 

ympäristöön

Hintaan vaikuttavat tekijät palvelukuvauksessa mm. 

• Palvelun 

vaativuus,

• Käyntikertojen 

kesto

• Työpanoksen 

jakaantuminen

• Moniammatillisen 

tiimin koostumus

• Tilojen vaikutus 

hintaan

• Miten matkat 

huomioidaan 

hinnassa ja 

korvataan 

palveluntuottajille



Hintojen määrittelyn periaatteet
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Yhteistyö
Hintavertailu, 

rekisterit

Hintalajien 

määrittely

Hintojen 

määrittelyn 

malli

Hintojen suunnittelun prosessi: 

• Markkinakartoitus 

- hintakysymykset

• Erillinen kysely 

palveluntuottajille

hinnoista

• Kela

• Sairaanhoitopiirit

• Palveluseteli-

järjestelmät

• Muut hinnat, mm. 

Minduu-palvelu

• Kelan nykyiset 

hintalajit

• Oma väylä 

kuntoutukseen 

soveltuvat 

hintalajit

• Miten huomioidaan 

palvelun vaativuus, 

työpanokset ja 

matkat 

• Miten ja kuinka usein 

hintoja tarkistetaan



Yhteistyö 
palveluntuottajien 
kanssa

Veli-Matti Vaden



Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

Markkinavuoropuhelu 18 ilmoittautuneelle palveluntuottajalle toteutettiin ajalla 

18.11.2019 – 4.12.2019

• Kysely palveluntuottajille

• palvelun toteutukseen liittyvät kysymykset 

• hintoihin liittyvät kysymykset

• Skype-ryhmätapaamiset palveluntuottajien kanssa kyselyyn vastaamisen 

jälkeen

 keskustelu palvelun toteutukseen ja hintoihin liittyvistä kysymyksistä



Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

Palveluntuottajien vastaukset 

Hinnoittelun perusteena voidaan käyttää:

• Palveluntuottajien arvioita sopivista hinnoista (10/10)*

• Kelan terapioiden kilpailutusten hintatietoja (8/10)

• Kelan muiden samankaltaisten palveluiden hintatietoja (8/10)

• Kelan terapioiden toteutuneiden käyntikertojen kustannuksia (7/10)

• Yksityisten terapeuttien hintatietoja(6/10)

• Kuntien tai kuntayhtymien kilpailutuksella toteutuneiden terapioiden hintatietoja 6/10

* Suluissa samaa mieltä olleiden vastaajien lukumäärä



Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

Markkinavuoropuhelun kysymykset hinnoista palveluntuottajille

• Oma väylä palvelun käyntikertojen hinnat

• Etäpalvelu hinta

• Matkojen korvaaminen

• Yhteistyö hintojen määrittelyssä 

Jatkokyselyssä selvitettiin mm. seuraavien tekijöiden vaikutusta hintoihin

• Kuntoutuksen toteutus ja sisältö

• Kuntoutukseen osallistuvat ammattihenkilöt ja heidän työpanoksensa

• Toimitilat, hallinto ja muut tekijät hintojen muodostuksessa



Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

Palveluntuottajien arviointeja hintoihin liittyen, mm:

• Etäpalvelun hinta tulee olla sama kuin läsnäkuntoutuksen hinta

• Sopiva matkaetäisyys arjen ympäristöön Oma väylä kuntoutuksessa on alle 

100 km (palveluntuottajan matkojen korvaaminen)

• Arjen ympäristöön tehdyistä matkoista tulisi maksaa kilometrikorvausta, 

jossa korvataan matkakulujen lisäksi myös matka-aikaa



Hintojen määrittelyn 
toteutus



Hintojen määrittelyn toteutus

Rekisterien hintatiedot (mm. toimintaterapia, neuropsykologinen 

kuntoutus, psykoterapia)

• Kelan omia hintatietoja voidaan käyttää, koska hankinnat on toteutettu riittävän 

kilpailullisesti

• Tarkastelussa mukana olleet julkisen terveydenhuollon hintatasot eivät poikenneet 

keskimäärin merkittävästi Kelan toteutuneesta hintatasosta tarkasteltujen terapioiden 

kohdalla

• Toimintaterapian hinnat palveluseteleillä toteutettuina olivat keskimäärin Kelan toteutunutta 

hintatasoa alhaisemmat. 

• Muiden asiantuntijoiden (sairaanhoitaja, sosiaalityöntekijä, sosionomi ja kuntoutuksen 

ohjaaja) osalta hintatason määrittelyssä on käytetty Minduu-palvelusta löytyviä 

psykoterapiapalveluiden listahintoja.



Kelan hintatietoja, vaativa lääkinnällinen kuntoutus

keskiarvo mediaani

Neuropsykologinen kuntoutus 171,00 164,75

keskiarvo mediaani

Psykoterapia pois lukien 

kuvataideterapia

118,05 115,00 

keskiarvo mediaani

Toimintaterapia, yht 101,56 100,63 

Vuoden 2019 toteutuneet 60 min terapiahinnat (€), ei sisällä matkalisiä 

(kuntoutus alkanut 2019)



48 %

27 %

14 %

11 %

Työpari 1. jäsen Työpari 2. jäsen

Neuropsykologi tai psykologi Työelämän asiantuntija ja/ tai erityisopettaja

Hintojen määrittelyn toteutus

Työpanoksen jakaantuminen, palveluntuottajien arviot

(Vastaajien arvioiden ka.)



70 %

10 %

9 %

6 %5 %
Henkilöstö

Tilat

Muut  (hallinto, tiedotus,

markkinointi yms.)

Matkat

Materiaalit ja tarvikkeet

Hintojen määrittelyn toteutus

Kustannusten jakaantuminen, palveluntuottajien arviot

(Vastaajien arvioiden ka.)



Hintojen määrittelyn toteutus

Palveluntuottajan arviot hinnasta

• Arviot 60  minuutin tapaamisen 

hinnasta vaihtelivat 100 euron ja 190 

euron välillä.

• Arviot 90  minuutin tapaamisen 

hinnasta vaihtelivat 125 euron ja 

280 euron välillä.

Palveluntuottajien arviot ja Kelan hinta

0,00

50,00

100,00

150,00

200,00

250,00

Tapaaminen, 60

minuuttia

Tapaaminen, 90

minuuttia

Palveluntuottajien vast. ka. Kelan hinta



Hintatiedot

rekisterit
Työpanos

(palvelukuvaus)
Muut lisät

Asiantuntijoiden 

työpanosten 

tuntihinnat

Asiantuntijoiden 

työpanosten %-

osuudet

Mm.:

• Konsultaatiot

• Valmistelu,

• Muu 

ammattityö

• Yhteensä 15 %

• Toteutus 

palvelu-

kuvauksen 

mukaan:

tarvittaessa 

käyntiin 

osallistuu 2 

työntekijää

• Yhteyden-

otto

104 € 119 € 145 €

Palvelukuvaus

Asiantuntijat

Psykologi tai neuro-

psykologi, 

toiminta-terapeutti, 

sairaanhoitaja, 

sosiaalityöntekijä tai 

sosionomi (AMK), 

kuntoutuksen 

ohjaaja, 

työelämän 

asiantuntija tai 

erityisopettaja

Oma väylä 

hinta

60 minuutin tapaamisen hinnan muodostuminen

Lisätekijät 



90 minuutin tapaamisen hinnan muodostuminen

• 90 minuutin tapaamisen hinta on laskettu 60 minuutin tapaamisen 

perushinnasta

• Hinnan laskennassa on huomioitu 

• korotus perushintaan 30 minuuttia pidemmästä tapaamisen kestosta

• Korotus 20 %, tarvittaessa tapaamisiin osallistuu 2 työntekijää

• konsultaatioiden, valmistelun ja muun ammattityön sekä yhteydenoton osuus kuten 60 

minuutin hinnan laskennassa (ei korotusta 30 minuuttia pidemmästä tapaamisen 

kestosta)



Kiitos

Veli-Matti Vadén

Vastaava suunnittelija

Etuuspalveluiden lakiyksikkö

Kuntoutuspalvelujen ryhmä


