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Vieraan kielen tulkkaus Kelan kuntoutustoimenpiteissa

Laakinnallinen kuntoutus

Tulkkaustapa: Toteutuu lasni- tai etatulkkauksena.

Ruotsin ja saamen kielen tulkkaus: Tulkkaus jarjestetdan, jos asiakkaalle ei ole ruotsin tai saamen kielelld hankittua vastaavaa kuntoutuspalvelua. Tulk-
kaus jarjestetdan palvelukuvauksessa madaritellyn kuntoutusohjelman ajalle.

Etikuntoutus: Tulkkaus jarjestetddn samoin edellytyksin kuin kasvokkaisessa kuntoutuksessa.

Laakinnallisen kuntoutustoimenpiteet

Kuntoutuspsykoterapia: Kohderyhmana ovat 16-67-vuotiaat, jotka tarvitsevat kuntoutusta tyo- tai opiskelukyvyn turvaamiseksi tai parantamiseksi.

Vaativa lddkinnillinen kuntoutus: Kohderyhmana ovat alle 65-vuotiaat, joilla on sairauden tai vamman vuoksi huomattavia vaikeuksia suoriutua arjen
toiminnoissa ja osallistua niihin. Asiakkaalla on vahintddn vuoden kestdva kuntoutuksen tarve.

o Kuntoutuspsykoterapiassa ja vaativan ladkinnillisen kuntoutuksen psykoterapiassa: Tavoitteena on, etta tulkki olisi kaikilla terapiakerroilla
sama.

Harkinnanvarainen kuntoutus: Kohderyhmana ovat kaikki ikdluokat (suurimpana ryhmana tyoikaiset), jotka tarvitsevat kuntoutusta tyo- tai toimintaky-
vyn turvaamiseksi tai parantamiseksi. Kuntoutuksen tarve on usein lyhytaikainen.

Yleislinjaus: Tulkkauksen saa ensimmiiseen asiakkaan ja palveluntuottajan viliseen puheluun tai kuvapuheluun, joka toteutuu ennen kuntoutuksen
aloittamista, kutsukirjeen lahettdmisen jalkeen. Tatd kutsutaan osassa palveluja ennakkoyhteydenotoksi ja sen kesto on keskimaarin 45 minuuttia. Tata ei

vihenneta palveluun maaritellysta enimmaismaarasti. Ensimmaiseen yhteydenottoon saa tulkkauksen enintddn 45 min.

Yleislinjaus: Tulkkauksen saa verkostokayntiin tai verkostotapaamiseen, jos sisdltyy palveluun. Taman tulkkauksen enimmadismaara on 4 tuntia.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Kuntoutuspsykoterapia voi toteutua
e yksildllisena psykoterapiana
e yksildllisend kuvataideterapiana
o yksilollisena musiikkiterapiana (nuoret).

Kokonaiskesto 3 vuotta
e enintdan 80 krt/v
e enintddn 200 krt/3 v

Kdyntikerran kesto on 45-60 min.

Tulkkauksen enimmaismaarat:
e 80 krt/v
e 200 krt/3v.

Tavoitteena on, etta tulkki olisi kaikilla tera-
piakerroilla sama.

Kuntoutuspsykoterapia/ vanhempien ohjauskiyn-
nit:

e Alle 26-vuotiaan nuoren terapiaan voi liittya
vanhempien ohjauskdynteja.

Alle 26-vuotiaan nuoren vanhemmille voi olla
e 20 ohjauskayntia
e kayntikerran kesto on 45-60 min.

Tulkkauksen enimmaismaara:
e nuoren vanhempien ohjauskayntei-
hin 20 krt/v.

Tavoitteena on, ettd tulkki olisi kaikilla tera-
piakerroilla sama.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen psykotera-
pia voi toteutua

e yksiloterapiana

e yksilollisend kuvataideterapiana

e perheterapiana.

Vaativan ladkinnéllisen kuntoutuksen psykotera-
pian kdyntikertojen maara on yksildllinen.

Kayntikerran kesto on 45 min, 60 min tai 90 min.

Tulkkausta korvataan kuntoutuspaatoksen
mukaisesti.

Tavoitteena on, etta tulkki olisi kaikilla tera-
piakerroilla sama.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen psykotera-
pia / Laheisen ohjauskidynnit:

e Laheisen ohjauskaynteihin asiakkaan ika ei
vaikuta.

Ohjauskaynnit:

e Alle 26-vuotiaan nuoren vanhemmille
voi olla enintddn 20 ohjauskayntia vuo-
dessa

e yli 26-vuotiaan aikuisen laheiselle enin-
taan 10 ohjauskayntia vuodessa

e perheterapiassa enintddn 5 ohjauskayn-
tid vuodessa.

Tulkkauksen enimmaismaarat:
e alle 26-vuotiaan nuoren vanhem-
pien ohjauskaynteihin 20 krt/v
e yli 26-vuotiaan aikuisen ldheiselle
10 krt/v
e perheterapiassa 5 krt/v.

Ohjauskdynnin kesto on asiakkaan terapia-
kerran pituinen, kuitenkin enintddan 60 mi-
nuuttia.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Ohjauskaynnin kesto on asiakkaan terapiakerran
pituinen, kuitenkin enintddn 60 minuuttia.

Osa tai kaikki ohjauskédynteihin varatuista
tulkkauskerroista voidaan kayttaa tilantei-
siin, joissa vanhemman/laheisen ohjaus to-
teutuu asiakkaalle my6nnetyn kayntikerran
yhteydessa.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen psykotera-
pia/ verkostokaynnit:
Asiakkaan lisaksi osallistujat:
e ldheinen
e mahdollisesti joku muu ldhiverkoston toimija
tai terapeutti.

Arkiverkostokayntien enimmaismaara on 4 ker-
taa vuodessa, enintdan 60 min.

e Jos terapeutti toteuttaa verkostokaynnin
2 x 60 minuutin pituisena, kaytettavissa
olevista verkostokdynneistd kuluu 2
kaynti.

Tulkkauksen enimmaismaara:
e 4 Kkrt 60 min/v
tai
o 2krtx120 min/v.

Harkinnanvaraisen kuntoutuksen neuropsykologi-
nen kuntoutus / suunnittelu- ja arviointikdynnit

Kdyntikerran pituus on 45 min tai 60 min.

Tulkkauksen enimmaismaara:

e 10 krt/v, kuntoutuspaatoksessa
myonnetyn kdyntikerran keston mu-
kaisesti.

Harkinnanvaraisen kuntoutuksen neuropsykologi-
nen kuntoutus / vanhempien ohjauskiynnit
e alle 26-vuotiaan terapiaan voi liittyd vanhem-
pien ohjauskaynteja.

Toteutuu paasaantoisesti palveluntuottajan toimipis-
teessa. Yksi ohjauskdynneista voi toteutua kuntoutuk-
seen liittyvana ohjausneuvotteluna hoitotahon tai van-
hempien ja hoitotahon kanssa.

Ohjauskadyntien enimmaismaara:
o 20 krt/v.

Ohjauskédynnin kesto on asiakkaalle myonnetyn
yksiloterapiakerran pituinen eli 45 min tai 60
min.

Tulkkauksen enimmaismaara:

e 20 krt/v, kuntoutuspaatoksessa
myonnetyn kdyntikerran keston mu-
kaisesti.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Harkinnanvaraisen kuntoutuksen moniammatilli-
nen yksilokuntoutus

Yksilokuntoutukseen siséltyy
e eri terapeuttien ja muiden ammattihenkiléiden
toteuttamaa kuntoutustoimintaa seka ladkarin
tapaamisia.

Aikuisen asiakkaan lisdksi kuntoutukseen voi osittain
osallistua asiakkaan aikuinen ldheinen.

Perhe osallistuu
e lapsen kuntoutukseen koko ajan

e nuoren kuntoutukseen tarpeen mukaan.

Kuntoutuksen enimmaiskesto:

e enintidn 15 vrk pdatoksen voimassaolon
(18 kk) aikana, vahintdan kahteen osaan

jaksotettuna.

e voi toteutua myos sopeutumisvalmen-
nuksena, jonka kesto on 5 vrk.

Tulkki tilataan yksil6llista ohjelmaa sisalta-
vaan kuntoutusohjelmaan.

Tulkkauksen enimmaismaarit ovat:

o aikuiselle asiakkaalle 3 t/pva x kun-
toutuspdatoksen mukaiset vuoro-
kaudet

e poikkeuksellisesti 18-25-vuotiaalle
asiakkaalle voidaan jarjestaa tulk-
kausta 4 t/pva x kuntoutuspaatok-
sen mukaiset vuorokaudet, jos lahei-
set osallistuvat kuntoutukseen.

e alaikaiselle asiakkaalle 4 t/pva x
kuntoutuspaatoksen mukaiset vuo-
rokaudet, jos laheiset osallistuvat
kuntoutukseen.

Tulkkausta ei tilata ryhmamuotoiseen ohjel-
maan lukuun ottamatta ryhmaytymista
edistavaa toimintaa, johon tulkkauksen
enimmaismaara on 2 t/ myonnetty kuntou-
tuskokonaisuus.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen moniamma-
tillinen yksilokuntoutus

Yksilokuntoutukseen sisdltyy

Kuntoutuksen kesto on yleensa 18 vrk

Tulkki tilataan yksil6llista ohjelmaa sisalta-
vaan kuntoutusohjelmaan.
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Kuntoutustoimenpide Kuntoutustoimenpiteen kesto Tulkkausmaara

e eri terapeuttien, sosiaalityontekijdn, sairaan- o
hoitajan ja muiden kuntoutuksen asiantuntijoi- suutena tai jaksotettuna, toteutetaan 12
den toteuttamaa kuntoutustoimintaa seka 1aa- kuukauden kuluessa.
kdrin tapaamisia. C

Mahdollisen kotikdynnin kesto on 3 t.

vaihteluvali (9-24 vrk) yhtena kokonai-
Tulkkauksen enimmadismaarat ovat:

aikuiselle asiakkaalle 3 t/pva x kun-
toutuspaatoksen mukaiset vuoro-

Aikuisen asiakkaan lisdaksi kuntoutukseen voi osallis- kaudet
tua laheinen.

e poikkeuksellisesti 18-25-vuotiaalle

Perhe osallistuu lapsen kuntoutukseen ja nuoren kun-
toutukseen tarpeen mukaan.

Yksilokuntoutukseen voi sisaltya asiakkaan kotona tai
muussa arjen ymparistossa toteutuvia kotikaynteja.

Kuntoutuksen ohjelman tulee olla tulkkauksen jarjes-
tamisen kannalta mahdollisimman sujuva.

asiakkaalle 4 t/pva x kuntoutuspda-
toksen mukaiset vuorokaudet, jos
hdnen laheisensa osallistuvat kun-
toutukseen.

alaikdiselle asiakkaalle 4 t/pva x
kuntoutuspaatoksen mukaiset vuo-
rokaudet, jos laheiset osallistuvat

kuntoutukseen.

Tulkkausta ei tilata ryhmamuotoiseen ohjel-
maan lukuun ottamatta ryhmaytymista
edistdavaa toimintaa, johon tulkkauksen
enimmaismaara on 2 t/ myodnnetty kuntou-
tuskokonaisuus.

Vaativan ladakinnallisen kuntoutuksen yksilétera- | Fysioterapiassa, musiikkiterapiassa, toimintate- | Tulkkauksen enimmaismaara
pia rapiassa ja neuropsykologisessa kuntoutuksessa, e 10 krt/v kuntoutuspaatoksessa
terapiakdynnin pituus voi olla 45, 60 tai 90 mi- myonnetyn kidyntikerran keston mu-

Yksil6terapian kdyntikerrat, nuuttia/terapiakdynti. kaisesti.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

o fysioterapia, allasterapia, ratsastusterapia, toi-
mintaterapia, puheterapia, musiikkiterapia ja
neuropsykologinen kuntoutus

e toteutuu terapiakiynnilla asiakkaan kotona,
muussa arjen ymparistossa (esim. paivako-
dissa tai palvelutalossa) tai terapeutin tiloissa.

e ldheinen voi osallistua sovitusti terapiakayn-
nille.

Puheterapiassa, allasterapiassa ja ratsastustera-
piassa terapiakdynnin pituus voi olla 45 tai 60
minuuttia/terapiakaynti.

Asiakas voi kayttaa kdynteja yksiloterapiaan
seka yksiloterapian suunnittelu- ja arviointi-
kaynteihin.

Vaativan ladkinnillisen kuntoutuksen yksilotera-
pia / laheisen ohjauskaynnit
e ldheisen ohjauskidynteihin asiakkaan ika ei vai-
kuta.

Yksiloterapiaan, lukuun ottamatta allas- ja ratsastuste-
rapiaa, voi liittya laheisen ohjauskayntej3, joissa asia-
kas ei itse ole valttamatta paikan paalla.

Ohjauskaynteihin osallistuu aina vahintdan 1 lapsen
tai nuoren huoltaja tai muu ldheinen tai aikuisen asiak-
kaan ldheinen seka lisdksi tarvittaessa ne henkil6t, joi-
den lasniolon asiakas, laheiset ja palveluntuottaja kat-
sovat yhdessa tarpeelliseksi.

Ohjauskdyntien enimmaismaara:
o 10 krt/v.

Ohjauskdynnin kesto on asiakkaan terapiakerran
pituinen, kuitenkin enintddn 60 minuuttia.

Tulkkauksen enimmaismaara

e 10 krt/vuosi kuntoutuspaatoksessa
myonnettyjen kdyntikertojen maara
ja kesto huomioiden

Vaihtoehtoisesti osa tai kaikki ohjauskayn-
teihin varatuista tulkkauskerroista voidaan
kayttaa tilanteisiin, joissa vanhemman/l1a-
heisen ohjaus toteutuu asiakkaalle mydnne-
tyn kdyntikerran yhteydessa.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Ohjauskaynnit voivat toteutua palveluntuottajan toi-
mipisteessa ja my0s muussa arjen ymparistossa esim.
kotona, pdivdkodissa tai koulussa.

Vaativan ladkinnillisen kuntoutuksen yksilotera-
pia/ arkiverkostokiynnit

Asiakkaan lisaksi osallistujat:
e ldheinen
¢ mahdollisesti joku muu ldhiverkoston toimija
tai terapeutti.

Arkiverkostokaynti voi toteutua asiakkaan kotiympa-
ristdssa tai muussa arkiymparistossa.

Arkiverkostokdyntien enimmaismaara

e 4 kertaa vuodessa, verkostokdynnin
kesto enintdidn 60 min.

e Jos terapeutti toteuttaa verkostokiynnin
2 x 60 minuutin pituisena, kiytettavissa
olevista verkostokdynneistd kuluu 2
kayntia.

Tulkkauksen enimmaismaara:

e 4 krt/v, verkostokdynnin kesto 60
min

e 2krtx120 min/v.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen ryhmatera-
pia /yksilokaynti

Ryhmaterapian toteutukseen terapiakertojen lisdksi
sisaltyy vuosittain 2 asiakkaan yksilokayntia.

e Kun asiakkaan ldheinen osallistuu yksilokayn-
nille, han saa tulkin tarvittaessa.

e Yksilokadynti voi toteutua ryhmaterapialle va-
ratussa ymparistdssa esim. terapeutin tiloissa
tai koulussa.

Yksilokayntien enimmaismaara:

e yksilokdyntien kesto on 60 minuut-
tia/kayntikerta.

Tulkkauksen enimmaismaara:

e 2 krt/v yksilokdyntien kesto on 60
minuuttia/kayntikerta.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Vaativan ladkinnallisen kuntoutuksen ryhmatera-
pia/ vanhempien ohjaukselliset ryhmakaynnit

Vaativan ladkinnillisen kuntoutuksen ryhmitera-
pia/ vanhempien ohjaukselliset ryhmikaynnit

Vanhempien ohjauksellisiin ryhmakaynteihin
osallistuu vahintaan 1 lapsen tai nuoren van-
hempi. Kun asiakkaan vanhempi osallistuu
vanhempien ohjaukselliseen ryhmakayntiin,
han saa tulkin tarvittaessa.

Lasten ja nuorten kohdalla vahintadn 2 asiak-
kaalle myOnnetyista ryhmaterapiakerroista to-
teutuu vanhempien ohjauksellisina ryhma-
kaynteina.

Vanhempien ohjauksellisia ryhméakaynteja voi
toteutua seuraavasti:

O

enintdan 2 ohjauksellista ryhmakayntia, jos
lapselle tai nuorelle on myonnetty 10 tera-
piakertaa

enintddn 5 ohjauksellista ryhmakayntia, jos
lapselle tai nuorelle on myonnetty 20 tera-
piakertaa

enintddn 7 ohjauksellista ryhmakayntia, jos
lapselle tai nuorelle on my6nnetty 30 tera-
piakertaa

enintddn 10 ohjauksellista ryhmakayntia,
jos lapselle tai nuorelle on my6nnetty 40
terapiakertaa.

Kdyntikertojen enimmaismaara:

e 10 krt/v, kdyntikerran kesto 60-90 min.

Tulkkauksen enimmaismaara:
e 10 krt/v.

Ryhmadterapiaan liittyvia kdynteja asiakkaan
tulkkausta tarvitsevalle laheiselle jarjeste-
tddn ainoastaan alle 18-vuotiaiden lasten ja
nuorten ryhmaéterapioissa.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

e Tapaamisissa lapset tai nuoret eivat ole valtta-
mattd paikan paalla.

e Vanhempien ohjauksellinen ryhméatapaaminen
voi toteutua ryhmaterapialle varatussa ympa-
ristdssa esim. terapeutin tiloissa tai koulussa.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen ryhmatera-
pia/arkiverkostokaynnit

Asiakkaan lisaksi osallistuu:
e ldheinen
e mahdollisesti joku muu ldhiverkoston toimija
tai terapeutti.

Arkiverkostokaynti voi toteutua asiakkaan koti- tai
muussa arkiymparistossa.

Arkiverkostokayntien enimmaismaara:

e 2 krt/v, verkostokdynnin enimmaiskesto
60 min

e molemmat kaytettavissa olevat verkosto-
kdynnit voi toteuttaa myos samalla ker-
ralla, jolloin kesto on 120 min.

Tulkkauksen enimmaismaara

e 2 krt/v, verkostokaynnin kesto 60
min tai

e 1 krt/v, verkostokaynnin kesto 120
min.

Vaativan laakinnallisen kuntoutuksen ja harkin-
nanvaraisen kuntoutuksen/ sairausryhmakohtai-
set kurssit

Kela jarjestaa kuntoutus- ja sopeutumisvalmennus-
kursseja lapsille, nuorille ja aikuisille. Asiakkaat osal-
listuvat kursseille yksin tai ldheinen on mukana osan

aikaa tai ldheinen/perhe on mukana koko kurssin ajan.

Kuntoutuksen kesto paasaantoisesti

e sopeutumisvalmennukset 5-10 vrk, to-
teutus 1-2 jaksossa

e kuntoutuskurssit 10-15 vrk, toteutus 3
jaksossa. Kuntoutuskurssit voivat sisal-
taa asiantuntijan kotikayntikerran.

Vieraan kielen tulkkausta mydnnetaan kurs-
sin yksil6lliseen kuntoutusohjelmaanja 2 t
ryhmdytymista varten.

o Tulkkausta jarjestetdan enintian 3
t/paiva x kuntoutuspaitoksen mu-
kaiset vuorokaudet.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Kursseihin sisaltyy kuntoutuksen asiantuntijoiden
padosin ryhmamuotoisesti toteuttamaa toimintaa seka
joitain yksilotapaamisia.

e Kurssit toteutetaan palveluntuottajan toimipis-
teessa. Osa ilman majoitusta (entinen avomuotoi-
nen kuntoutus) tai kiyntikertoina toteutuvista
kursseista jarjestetddn palveluntuottajan toimipis-
teissd, joissa asiakkaat eivat yovy.

e Asiakas ohjataan kurssille tai moniammatilliseen
yksilokuntoutukseen asiakkaan yksil6llisen tar-
peen perusteella. Asiakkaat voivat osallistua kurs-
seille, vaikka eivat hallitse suomen kielta taydelli-
sesti.

Kuntoutuspaivan kesto on 6-8 h, kuntoutusohjel-
maa on n. 5-6 h/pva.

o Tulkkausta jarjestetddn enintdan 4
t/péiva x kuntoutuspaatéksen mu-
kaiset vuorokaudet, jos tulkkausta
tarvitsevat ldheiset osallistuvat kun-
toutukseen.

o Tulkkausta ei tilata ryhmamuotoi-
seen ohjelmaan lukuun ottamatta
ryhmaytymista edistdvaa toimintaa,
johon tulkkauksen enimmaismaara
on 2 t/ myonnetty kuntoutuskoko-
naisuus.

Harkinnanvarainen LAKU-perhekuntoutus on yksilo-
kuntoutusta.

LAKU-perhekuntoutus kestda 18 kuukautta.

Laku-kuntoutuksen asiakas on 7-15 -vuotias lapsi tai
nuori, jolla on jokin neuropsykiatrinen hairio seka ha-
nen perheensa.

e Laku-perhekuntoutus toteutetaan palvelun-
tuottajan tiloissa tai asiakkaan arjen ymparis-
toissa (esimerkiksi asiakkaan kotona tai paiva-
kodissa, koulussa tms.), terveydenhuollossa tai
etayhteyden avulla.

Kuntoutuskokonaisuus sisaltaa:
¢ Ennakkoyhteydenoton
e Enintdan 17 perheen tapaamista
e 4-6 verkostotapaamista

e Enintddn 5 ryhmatapaamista lap-
sille/nuorille

e Enintddn 5 ryhmatapaamista laheisille

e 2 seurantatapaamista

Tulkki on mahdollista saada ennakkoyhtey-
denottoon, perheen tapaamisiin ja verkosto-
tapaamisiin. Tulkkausten enimmaismaara
on 24 tulkkauskertaa.

Tulkkaukset toteutetaan padsaantoisesti
etatulkkauksena.
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Kuntoutustoimenpide

Kuntoutustoimenpiteen kesto

Tulkkausmaara

Kdyntien kesto on 60 tai 90 minuuttia.

Harkinnanvarainen liakinnallinen kuntoutus
/Oma vayla on yksilokuntoutusta.

Oma vayla- kuntoutus kestad 12 kuukautta. Oma vay-
lan asiakas on 16-29 -vuotias.

e Yksilotapaamiset toteutuvat palveluntuottajan
toimipisteessa tai asiakkaan arjen ymparis-
tossa. Tapaamisiin voi osallistua asiakkaan li-
saksi myos asiakkaan ldheinen tai arjen toimi-
jat.

e Asiakkaiden seka laheisten ryhmatapaamiset
toteutuvat palveluntuottajan toimipisteessa tai
muussa erillisessa ryhmatyotilassa.

Oma vayla -kuntoutus sisaltaa

e 20 yksilotapaamista, joiden kesto on 60
tai 90 minuuttia. Enintaan 13 tapaamista
voidaan toteuttaa kuvapuheluna.

e 8 asiakkaiden valistd ryhmatapaamista,
jotka toteutetaan 3-8 asiakkaan ryh-
massa ja kestavat keskimadrin 90 mi-
nuuttia (kesto voi vaihdella 60-120 mi-
nuutin valilla).

e Asiakkaiden ryhméatapaamiseen voi osal-
listua verkkoyhteyden valityksella sil-
loin, jos asiakas ei poikkeuksellisesti
paase paikalle ryhméatapaamiseen.

e 2 ldheisten ryhmatapaamista joiden
kesto on keskimaarin 90 minuuttia
(kesto voi vaihdella 60-120 minuutin va-
lilld). Laheisten ryhméatapaamiseen voi
osallistua myo6s kuvapuheluna, jos kas-
vokkainen osallistuminen ei ole mahdol-
lista.

e 1 seurantayhteydenotto kuntoutuksen
paattymisvaiheessa.

Tulkki tilataan yksil6llistd ohjelmaa sisalta-
vaan kuntoutusohjelmaan. Yksil6llisiin ta-
paamisiin kdytetdan ensisijaisesti etatulk-
kausta.

Tulkki on mahdollista saada

e yhteydenottoon, joka edeltda ensim-
maista tapaamista

e vyhteensa 10 yksilolliseen tapaami-
seen

e kahteen asiakkaiden valiseen ryh-
matapaamiseen

e yhteen laheisten ryhmatapaamiseen.
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Ammatillinen kuntoutus

o Tulkkaustapa: Toteutuu lasna- tai etatulkkauksena.

e Ammatillinen kuntoutus: Kohderyhméana ovat kaikki ikdluokat, jotka tarvitsevat kuntoutusta ty6- ja ansiokyvyn tukemiseksi tai parantamiseksi taikka
tyokyvyttomyyden estamiseksi.

¢ Ruotsin ja saamen kielen tulkkaus: Tulkkaus jarjestetdan, jos asiakkaalle ei ole ruotsin tai saamen kielelld hankittua vastaavaa kuntoutuspalvelua. Tulk-
kaus jarjestetdan palvelukuvauksessa maaritellyn kuntoutusohjelman ajalle.

¢ Yleislinjaus: Tulkkauksen saa ensimmaiseen asiakkaan ja palveluntuottajan valiseen puheluun tai kuvapuheluun, joka toteutuu ennen kuntoutuksen
aloittamista, kutsukirjeen lahettdmisen jalkeen. Tatd kutsutaan osassa palveluja ennakkoyhteydenotoksi ja sen kesto on keskimaarin 45 minuuttia. Tata ei
vihenneta palveluun maaritellysta enimmaismaarasti. Ensimmaiseen yhteydenottoon saa tulkkauksen enintddn 45 min.

¢ Yleislinjaus: Tulkkauksen saa verkostokdyntiin tai verkostotapaamiseen, jos sisaltyy se palveluun. Taman tulkkauksen enimmaismaara on 4 tuntia.

Kuntoutustoimenpide Kesto Tulkkausmaara
Ammatillinen kuntoutusselvitys Kuntoutuspdaivan pituus on vahintdan 5 tuntia, | Tulkki tilataan yksilollista ohjelmaa sisalta-
on yksilokuntoutusta. joista ammattihenkilén ohjaamaa kuntoutusta | vaan kuntoutusohjelmaan.

on 4 tuntia/kuntoutuspaiva.
Ammatillinen kuntoutusselvitys on palvelu, jossa mo- Tulkkauksen enimmaismadra on 3 t/paivd ja
niammatillinen tiimi ja asiakas yhdessa arvioivat asi- Alkuselvityksen kesto 2-4 paivaa. 11 paivaa.
akkaan ty6-, toiminta- ja opiskelukykyd, osaamista, e 2 alkuselvitykseen sisaltyvaa kuntou-
tyoelamavalmiuksia sekd kuntoutustarvetta. Selvityk- tuspaivaa on toteutettava aina kasvok- | Tulkkausta ei tilata ryhmému?toiseen _f)hjel'
sen perusteella asiakas ja moniammatillinen tiimi yh- kain palveluntuottajan toimipisteessa. | Mmaan lukuun ottamatta ryhmaytymista edis-
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Kuntoutustoimenpide

Kesto

Tulkkausmaara

dessa valmistelevat asiakkaalle ammatillisen suunni-
telman, joka sisaltda eri ammatillisia vaihtoehtoja ja
huomioi asiakkaan tarvitsemat tukitoimet.

Asiakas voi osittain osallistua ohjattuun ryhmaohjel-
maan.

Toteutetaan palveluntuottajan toimipisteessa ilman
majoitusta (entinen avokuntoutus) ja/tai etakuntouk-
sena kuvapuheluna. Tulkkaus ensisijaisesti etatulk-
kauksena.

e Jos kuntoutuspaivid on enemman kuin
2, voidaan ne toteuttaa etakuntoutus-
paivina.

Jatkoselvitys, jonka kesto on 6-8 kuntoutuspai-
vaa (toteutetaan osalle asiakkaista, asiakkaan
yksilollisen tarpeen mukaan)

voidaan jatkoselvityksen kaikki kuntoutuspai-
vat toteuttaa etdkuntoutuspaivina.

Alku- ja jatkoselvityksen kesto on yh-
teensd enintdan 10 kuntoutuspaivaa.

Jatkoselvityksen toteutuessa kuntoutus sisaltaa
lisaksi

e 1 seurantayhteydenoton (aina)

e 1 seurantakdynnin (toteutetaan osalle asi-
akkaista, asiakkaan yksildllisen tarpeen
mukaan).

tavaa toimintaa, johon tulkkauksen enim-
maismaara on 2 t/ myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.

Koulutuskokeilu on yksilokuntoutusta.
Asiakas tutustuu koulueldmaan ja arvioi kiinnostus-
taan tiettyyn koulutusalaan.

Kesto 1-10 vrk.

Tulkkauksen enimmaismaara on 3 t/paiva ja
10 paivaa.

Apuvalineen kiytonopetus
on yksilokuntoutusta.

Kesto 1-5 vrk

Tulkkauksen enimmadismaara on 4 t x kdy-
tonopetuspaiva.
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Kuntoutustoimenpide

Kesto

Tulkkausmaara

Apuvilineen myontadmisen yhteydessa voidaan myon-
taa kaytonopetus, kun asiakas tarvitsee opastusta lait-
teen, asetusten ja sovellusten kiayttoon. Kayténopetus
maksimikestoisena yleensa vain ndkdvammaiselle.

Toteutetaan palveluntuottajan toimipisteessa tai asi-
akkaan kotona.

Tutkimuslausunto on yksilékuntoutusta.

Asiantuntijalausunnon hankkiminen erityisasiantunti-
joilta, kouluilta tai tyonantajilta. Apuvéalinetarpeen kar-
toitus tehdaan tutkimuslausunto-toimenpiteena.

Toteutetaan palveluntuottajan toimipisteessa ilman
majoitusta (entinen avokuntoutus) kuntoutuksena pal-
veluntuottajan toimipisteessa lasnaolotulkkauksena.

Kesto 1 paiva.

Tulkkauksen enimmaismaira on 4 t.

NUOTTI-valmennus on yksilokuntoutusta.

16-29-vuotiaille nuorille suunnattu henkilokohtainen
valmennus tilanteisiin, joissa nuoren toimintakyky on
olennaisesti heikentynyt.

NUOTTI-valmennus
e 20 tapaamista

e yhden tapaamisen kesto on 60 minuut-
tia

Tulkkaus voidaan jarjestda 20 tapaamiseen.
Tapaaminen on 60 min.
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Kuntoutustoimenpide

Kesto

Tulkkausmaara

NUOTTI-valmennus koostuu nuoren tapaamisista,
nuoren ja valmentajan yhteydenpidosta seka verkosto-
tyosta.

Tapaamiset toteutetaan pddasiassa lasnatulkkauksena
nuoren arjen ymparistossa esimerkiksi nuoren kotona,
kirjastossa tai kahvilassa.

Tapaamisia voidaan toteuttaa myds etakuntoutuksena
kuvapuhelun avulla.

e Enintddn 2 tapaamista voi yhdistaa
nuoren yksilollisen tarpeen ja tilanteen
mukaan. Tall6in tapaamisen kesto on
120 minuuttia ja myonnetyista 20 ta-
paamisesta vihenee 2 tapaamista.

Taito-kuntoutus
on yksilékuntoutusta.

Taito-kuntoutus on yksil6llisten kdyntikertojen ja ryh-
majaksojen sekd tyoharjoittelun yhdistelméapalvelu.

Kuntoutus toteutetaan (paaasiallisesti) ilman majoi-
tusta (ent. avokuntoutus). Asiakkaalla on kuitenkin
mahdollisuus kuntoutuksen aikaiseen yopymiseen tie-
tyin edellytyksin.

Taito-kuntoutuksen kokonaiskesto on yhteensa
6-16 kayntikertaa ja 67-90 vrk.

Taito-kuntoutus sisaltaa
e 6-16 asiakkaan yksilollista kayntikertaa

e 17-20 vrk ryhméjaksoina toteuttavaa kun-
toutusta
e 50-70 vrk asiakkaan tyoharjoittelua
o tama sisaltaa 8-12 asiantuntijan to-
teuttamaa kayntikertaa.

Kuntoutuksessa kaytettdvat vuorokausimaarat
perustuvat asiakkaan yksil6lliseen kuntoutus-

Tulkki tilataan yksil6lliseen ohjelmaan ja/tai
tyoharjoittelun aikana tilanteisiin, joissa
suunnitellaan kuntoutuksen toteutusta tai pe-
rehdytetdan tyotehtaviin ja tydssa huomioita-
viin asioihin.

Enimmaismaara 8 t /myonnetty kuntoutus-
kokonaisuus. Tulkkausta ei tilata ryhmamuo-
toiseen ohjelmaan lukuun ottamatta ryhmay-
tymista edistavaa toimintaa, johon tulkkauk-
sen enimmaismadra on 2 t/ myodnnetty kun-
toutuskokonaisuus.
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Kuntoutustoimenpide

Kesto

Tulkkausmaara

tarpeeseen. Taito-kuntoutus toteutuu keski-
madrin 15 kuukauden aikana kuntoutuksen al-
kamisesta.

Kiila-yksilokuntoutus on ryhmamuotoista kuntou-
tusta

Kiila-kuntoutus on tarkoitettu parantamaan ja tuke-
maan tyokykya seka edistimaan tyontekijdn tai yritta-
jan pysymistd/jatkamista tyoeldmassa. Kiila-kuntou-
tuksen yhteistyohon osallistuvat tydterveys ja tydpai-
kan lahiesihenkilo.

Palvelu sisaltaa

10-13 ryhmdmuotoista avo- tai laitosvuo-
rokautta

asiakkaan yksil6llisen alkutilanteen kartoi-
tuksen, (yksil6llinen avopaiva ja palvelun-
tuottajan ammattihenkilon tyopaikkatapaa-
minen.)

asiakkaan tarpeen mukaan 1-5 yksilol-
listd valmennuksen tapaamista

1 asiakkaan yksilollinen paatoskeskustelu
1-2 yksil6llista seurantayhteydenottoa.

Kuntoutus toteutetaan 1-1,5 vuoden aikana.
Ryhman koko on 3-6 henkil6a.

Tulkki tilataan yksil6llista ohjelmaa sisalta-
vaan kuntoutusohjelmaan.

e Tulkkauksen enimmaismaariaon3tx 1
yksil6llinen avopaiva.

e Tulkkauksen enimmaismaara 2 t x yksi-
161linen tapaaminen.

Tulkkausta ei tilata ryhmadmuotoiseen ohjel-
maan lukuun ottamatta ryhmaytymista edis-
tavaa toimintaa, johon tulkkauksen enim-
maismaadra on 2 t/ myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.

Kiila-kurssi on ryhmédmuotoista kuntoutusta

on tarkoitettu parantamaan ja tukemaan tyokykya
seka edistimaan tyontekijan tai yrittajan pysy-
mistd/jatkamista tydelamassa.

Kiila-kurssin yhteistyohon osallistuvat tyoterveys ja
tyopaikan lahiesihenkil6. Kiila-kurssi toteutetaan tyo6-
paikka- tai ammattialakohtaisina kursseina.

Palvelu sisaltaa

10-13 ryhmamuotoista avo- tai laitosvuo-
rokautta

asiakkaan yksil6llisen alkutilanteen kartoi-
tuksen, (yksil6llinen avopaiva ja palvelun-
tuottajan ammattihenkilon tyopaikkatapaa-
minen.),

asiakkaan tarpeen mukaan 1-5 yksilollista
valmennuksen tapaamista

1 asiakkaan yKksildllisen paatoskeskustelu

Tulkki tilataan yksil6llistda ohjelmaa sisalta-
vaan kuntoutusohjelmaan.

e Tulkkauksen enimmaismaariaon3tx 1
yksil6llinen avopaiva

e 2 txyksildllinen tapaaminen.

Tulkkausta ei tilata ryhmdmuotoiseen ohjel-
maan lukuun ottamatta ryhmaytymista edis-
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Kuntoutustoimenpide

Kesto

Tulkkausmaara

e 1-2 yksil6llistd seurantayhteydenottoa.

Kurssi toteutetaan 1-1,5 vuoden aikana. Ryh-
man koko 5-8 henkil6a.

tavaa toimintaa, johon tulkkauksen enim-
maismadra on 2 t/ myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.

Tyollistymistad edistiva ammatillinen kuntoutus on
yksilokuntoutusta.

Asiakasta tuetaan ammattialan soveltuvuuden varmis-
tamisessa ja/tai tyopaikan loytamisessa.

TEAK jakautuu 3 kuntoutuspalveluun: ty6kokeilu, tyo-
hoénvalmennus seka tyokokeilun ja tydhénvalmennuk-
sen yhdistelma.

Kuntoutuksen toteuttamiseen osallistuu palveluntuot-
tajan tydpari seka tydpaikalla tydnantajan edustaja.
Ryhméamuotoista toimintaa vain, jos se on tarpeen ja
tukee asiakkaan yksilollisia kuntoutustavoitteita.

Toteutetaan ilman majoitusta (entinen avomuotoinen
kuntoutus) yksil6llisend kuntoutuksena ulkopuoli-
sessa tyopaikassa tai palveluntuottajan tyokokeiluti-
loissa.

Kesto enintddn 60, 180 tai 240 paivaa.

Tulkki tilataan yksil6lliseen ohjelmaan ja/tai
tyoharjoittelun aikana tilanteisiin, joissa
suunnitellaan kuntoutuksen toteutusta tai pe-
rehdytetdan tyotehtaviin ja tydssa huomioita-
viin asioihin.

Enimmadismaara 8 t/myonnetty kuntoutusko-
konaisuus. Asiakas, jolle on myonnetty Ke-
lasta ensin tyokokeilu ja siihen peraan tyo-
hénvalmennus: voi saada ensin 8 t tulkkausta
tyokokeiluun ja sen jalkeen viela 8t tulk-
kausta ty6honvalmennukseen.

Tulkkausta ei tilata ryhmamuotoiseen ohjel-
maan lukuun ottamatta ryhmaytymista edis-
tavaa toimintaa, johon tulkkauksen enim-
maismaara on 2 t/ myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.

Tyokokeilu on yksilokuntoutusta.

Asiakasta tuetaan sopivan ammattialan l10ytamisessa ja
alan soveltuvuuden varmistamisessa ty6paikalla ta-
pahtuvassa tyokokeilussa.

Kesto enintddn 15 tapaamista ja 45 kuntoutus-
paivaa 5 kuukauden aikana.

Tulkki tilataan yksil6llisiin tapaamisiin ja/tai
tyopaikalla tapahtuvan tyokokeilun aikana ti-
lanteisiin, joissa suunnitellaan tyokokeilun to-
teutusta tai perehdytetdan tyotehtaviin ja
tyossa huomioitaviin asioihin.
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Tyokokeilun toteuttamiseen osallistuu palveluntuotta-
jan valmentaja seka tyopaikalla tyonantajan edustaja.

Toteutetaan ilman majoitusta (entinen avomuotoinen
kuntoutus) yksilollisend kuntoutuksena palveluntuot-
tajan tiloissa ja ulkopuolisessa tyopaikassa.

Enimmaismaara 8 t/myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.

Tyo6honvalmennus on yksilokuntoutusta.

Asiakasta tuetaan soveltuvan palkkatydpaikan 16yta-
misessa seka tyoskentelyssa tyopaikalla. Asiakas tyos-
kentelee palkkatydssa avoimilla tydmarkkinoilla ja ta-
voitteena on tydsuhteen vakiinnuttaminen.

Jos asiakkaan tavoitteena on yrittdjyys, toteutetaan
tyohonvalmennus asiakkaan omassa yrityksessa tai
yritystoiminnan kdynnistdmisen edistamiseksi.

Kesto enintddn 25 tapaamista ja 95 kuntoutus-
paivaa 13 kuukauden aikana.

Tulkki tilataan yksil6llisiin tapaamisiin ja/tai
tyopaikalla tapahtuvan tydhénvalmennuksen
aikana tilanteisiin, joissa suunnitellaan tyo-
honvalmennuksen toteutusta tai perehdyte-
taan tyotehtaviin ja tydssa huomioitaviin asi-
oihin.

Enimmaismaara 8 t/myonnetty kuntoutusko-
konaisuus.




