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Sisalto

Tama materiaali on tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkil&ille,
erityisesti lausuntoja laativille laakareille.

Tassa materiaali kerrotaan
* Mika on sahkdéinen todistus ja lausunto?
« Mitd sahkdinen valitys tarkoittaa ja mitka ovat sen hyddyt?
» Uudesta sahkdisesta B-lausunnosta

Tassa materiaalissa kaytamme termina todistusta, kun tarkoitetaan
seka todistuksia etta lausuntoja.
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Mika on sahkdinen todistus ja lausunto?

Terveydenhuollon ammattihenkildn sahkdisesti laatima rakenteinen todistus,
joka tallennetaan Potilastiedon arkistoon.

* Velvoite tallentaa sahkdinen todistus Potilastiedon arkistoon on saadetty
sosiaali- ja terveysministeridon (STM) vaiheistusasetukseen.

« Sahkaéinen todistus voidaan valittaa valtakunnallisen kysely- ja
valityspalvelun kautta niiltd osin, joihin terveydenhuollon ulkopuolisella
toimijalla on lainsaadanndn perusteella oikeus.

+ Kelan etuuksia varten kirjoitettu todistus voidaan valittaa kokonaisuudessa
sahkdisesti potilastietojarjestelmasta suoraan Kelaan.
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Sahkoinen valitys ja allekirjoitus

 Laakari voi valittaa sahkoisen todistuksen esimerkiksi Kelaan asiakkaan
pyynndn perusteella. Sahkoinen valitys tapahtuu valtakunnallisen kysely- ja
valityspalvelun kautta.

- Laakari hyvaksyy ja allekirjoittaa todistuksen tai lausunnon varmennekortilla.

« Sahkaisia todistuksia koskevat samat allekirjoitusvaatimukset kuin todistuksia
muutenkin.

- Allekirjoitetun todistuksen voi valittad muu terveydenhuollon palveluksessa
oleva henkil® kuin laakari, jos tydnantaja on antanut siihen kayttéoikeuden.
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Tulostus ja allekirjoittaminen

« Sahkoinen todistus on tulostettava asiakkaalle ja allekirjoitettava kasin, jos
valitys el onnistu tai asiakas tarvitsee sen esimerkiksi tydnantajaa varten.

+ Jos kasin allekirjoitusta ei ole tehty, todistus pitaa olla sahkoisesti tai muuten
varmennettu, jotta sita voidaan pitaa Kelassa hyvaksyttavana.

* Jos asiakkaalle annetaan valitetysta todistuksesta tuloste, sithen tulee
maininta, mihin se on valitetty. Esimerkiksi Kelalle valitettyihin todistuksiin
tulostuu teksti: “Tdmd todistus on vdlitetty Kelaan".

 Kun Potilastiedon arkistoon tallennettu todistus tulostetaan, laakarin on
allekirjoitettava tuloste myds kasin.

 Jos kasin allekirjoitusta ei ole tehty, todistus pitaa olla sahkdisesti tai muuten
varmennettu, jotta sitd voidaan pitda Kelassa hyvaksyttavana.
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Tulostus ja allekirjoittaminen

* Asiakas nakee Potilastiedon arkistoon tallennetun todistuksen Omakanta-
palvelusta. Jos todistuksen tulostaa Omakanta-palvelusta, tulee todistukselle
merkinta: "Kanta-palvelusta tulostettu kopio + pvm”.

 Asiakas nakee Kelaan valitetyn todistuksen myds Kelan verkkoasioinnista
(OmakKela).
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Poikkeustilanteet

Poikkeustilanteissa, kun lausuntoa ei voi valittaa sahkoisesti, annetaan se

asiakkaalle yleensa paperitulosteena.

Lausuntoa ei voi valittaa sahkoisesti esimerkiksi seuraavissa tilanteissa.

Asiakas kieltaa todistuksen sahkoisen valityksen.
Asiakkaalla on valiaikainen henkilétunnus.

Potilastietojarjestelmassa tai ulkoisessa lomakepalvelussa ei ole
maariteltyna vastaanottajaa.

Valitys el onnistu.

Pelkastaan osakuntoutustukea/osatyokyvyttdmyyseldketta ja/tai tyduraelaketta
varten laadittua B-lausuntoa ei voi valittaa Kelaan (toimitettava ty6elakevakuuttajalle).

Todistus arkistoituu Potilastiedon arkistoon, vaikka valitys ei onnistuisi.
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Todistusten ja lausuntojen sahkoinen valitys

Ladkari tai muu terv-eydenhuol.lon ammattilainen 1. Laakari tai muu terveydenhuollon
kirjoittaa todistuksen tai lausunnon s . :
ammattilainen kirjoittaa todistuksen
tai lausunnon.
2. Sahkdéinen todistus tallentuu Kanta-
palvelujen Potilastiedon arkistoon.
Tallennus Kanta-palvelujen Potilastiedon arkistoon 3. Potilastiedon arkistosta todistus
valitetaan Kelan etuuskasittelyyn.
4. Asiakas nakee Omakannasta

Sahkadinen todistus , . . . .
todistuksen ja tiedon, etta todistus on
Ol @R vélitetty Kelaan. Han nékee

Valitys Kelan todistuksen myds Kelan

etuuskasittelyyn verkkoasioinnista (OmakKela).
SV 6,SV 7, SV10, SV 67,

SV 75 ja SV 97

Tieto OmaKelaan

Sahkodinen todistus
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Sahkdisen valityksen hyddyt

 Lausuntojen ja todistusten
sahkdinen valitys on

@ > <<® * turvallista

Nopeampi + ekologista

Turvallinen Nopea valitys etuuskdsittely

« yhdenvertaista eri alueilla asuville
+ tehokasta.

@ T « Sahkoisella valityksella tarvittavat
Yhdenvertainen [l Tarvittavat tiedot tiedot tulevat kerralla oikein.

EXoleginen eri alueilla asuville kerralla oikein
» Lisaksi sahkdinen valitys nopeuttaa
potilaan etuuskasittelya.
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Seuraavat todistukset ja lausunnot voi talla hetkella
valittaa sahkdisesti Kelaan

« Laakarintodistus A (SV 6)

 Laakarinlausunto B (SV 7)

e Laakarintodistus D (SV 10)

« Todistus matkakorvausta varten (SV 67)

* Todistus raskaudesta tai jalkitarkastuksesta (SV 75)
 Laakarinlausunto erityisaitiysvapaan tarpeesta (SV 97)
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Siirtymaaika

Vaiheistusasetuksessa mainitut todistukset ja lausunnot on arkistoitava
Potilastiedon arkistoon 31.12.2017 mennessa.

Siirtymaaikaa el ole maaritelty.

B-lausunto voi nayttaa siirtymaajan erilaiselta riippuen,
mista ja miten se on laadittu

1. Lokerolomake B1ja B2, paperilla, [adkarin omakatinen allekirjoitus
2. Sahkoinen B, sahkoisesti allekirjoitettu ja valitetty

3. Sahkoinen B vastaanotolla tulostettu ja kasin allekirjoitettu lomake
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Sahkoinen B-lausunto
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Sahkoinen B-lausunto

+ Kelalla on ollut valmius ottaa vastaan sahkdisia B-lausuntoja 2018 alkaen

« Tyoelakelaitokset ovat olleet mukana kehittamassa sahkdisen B-
lausunnon rakenteita

 Se integroidaan potilastietojarjestelmaan, jolloin osa tarvittavista tiedoista
VoI siirtya B-lausuntoon automaattisesti

»  Kaytanndn toteutus ja kayttdonoton tarkka aikataulu riippuu
potilastietojarjestelmasta

— Vuoden 2021 aikana 24 050 kpl sahkdista B-lausuntoa tuli Kelaan
— Vuoden 2020 aikana 6298 kpl sahkoista B-lausuntoa tuli Kelaan

— Noin 0,5 miljoonaa B-lausuntoa tulee vuodessa Kelaan
Kela|Fpa



14

Mihin B-lausuntoa tarvitaan?

- Tybkykya koskevat etuudet: osasairauspaivaraha, sairauspaivaraha (yli 60
paivaa), kuntoutustuki/tyokyvyttomyyselake,
osakuntoutustuki/osatydkyvyttdmyyselake, tyduraelake

 Kuntoutus: [aakinnallinen kuntoutus, kuntoutuspsykoterapia, ammatillinen
kuntoutus, nuoren kuntoutusraha

- Laakekorvausoikeus: erityiskorvattavat ladkkeet, rajoitetusti korvattavat
|aakkeet
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Mika muuttuu? (1/3)

* Uusi sahkodinen B-lausunto

* arkistoidaan Kanta-palveluihin
 tukee lausunnon laatijan tyota

+ parantaa tietojen siirtymista hoitavalta ldakarilta Kelalle, ja myohemmin myos esimerkiksi
tyoelakeyhtidille ja muille B-lausuntoa kayttaville toimijoille.

 Lausunnon etuuskohtainen (esim. laakekorvausoikeus tai sairauspaivaraha)

tietosisaltd vastaa nykyista paremmin ratkaisutoiminnan tarpeita, vastaa
myos tydelakelaitosten tarpeita

* Lausunto voidaan vaélittaa séhkoisesti nopeasti eteenpain.
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Mika muuttuu? (2/3)

Tietojen siirron parantamiseksi B-lausuntoa on muokattu runsaasti.

Kysymyksia on tarkennettu ja tdydennetty.

Vain haettavaa etuutta (esimerkiksi sairauspaivaraha tai lagkekorvausoikeus) koskevat
kysymykset aukeavat taytettaviksi.

Samalla lausunnolla voi edelleen hakea useampaa etuutta.
Osaan kysymyksia liittyy ohjeita tayttajalle.
Osaan kysymyksia liittyy vinkkeja siita, mita asioita vastauksessa tulisi tai voisi kertoa.
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Mika muuttuu? (3/3)

« Osassa kysymyksia on linkkeja kela.fi-sivustolle, jossa lyhyesti taustoitetaan
kysymyksia. Taustamateriaalista voi edelleen siirtya lisatietoja antaville
verkkosivuille.

» Pakollisia kysymyksia on vahan.
*  Ongelmatilanteissa voi ottaa yhteytta Kelan ldakarilinjaan tai muihin Kelan
palvelunumeroihin. B-lausunnon alussa on linkki yhteystietoihin.

Kela|Fpa
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Sahkdisen B-lausunnon tulosteen ulkoasu (1/3)

Ladkarinlausunto B 25.1.2021

HENKILOTIEDOT

Henkilétunnus
Iké
Sukunimi ja etunimet

POTILAAN TERVEYDENTILAN TUNTEMINEN

Tunnen potilaan terveydentilan henkildkohtaisesti,
alkaen

Olen perehtynyt potilasasiakirjoihin, alkaen

LAUSUNNON TARKOITUS
TyGkyky
Tyokyky

51

1.10.2013

12.5.2015

Salrauspéivaraha

Kuntoutus

Kuntoutus

SAIRAUSTIEDOT

Diagnoosit

Lausunnon tarkoituksen kannalta keskeiset ja ajankohtaiset diagnoosit tdrkeysjérjestyksessé

ICD-koodi

ICD-teksti

ESITIEDOT

Sairauksion alkuvaihe, kehitys ja oireisto, Diagnoosien
padivaméaarineen. Alkalsempi hoito ja kuntoutus seki n

valkuttavat elintavat ja -olosuhteet. Potilaan tal om

liden valkutus

Ammatillinen kuntoutus

MO05.8

Arthritis rheumatolides seropositiva

perustoet. Yhteenveto aie

Nykyiset oireet. Potilaan

ilsen antamat tiedot tulee erotella tutkimus- ja aslakirjatiedoista

Sahkdinen B-lausunto on yksi
suuri kokonaisuus, ja se kattaa
aikaisemmat B1ja B2
lausunnot.

Lausunnon paperi- ja pdf-
tulosteen ulkoasun maaraa
kansallinen tyylitiedosto
riippumatta kaytossa olevasta
potilastietojarjestelmasta.

Sahkdinen B-lausunto on
skaalautuva, eli tekstikentissa
ei ole merkkirajoituksia.

Talla hetkella erillisia liitteita ei
ole mahdollista valittaa
sahkdisen B-lausunnon
mukana.



Sahkodisen B-lausunnon tulosteen ulkoasu (2/3

Ehdotus ammatillisen kuntoutuksen jérjestdjasta ja potilaalle

Tyoéeldkelaitos

Ammtitsnt I + Lausuntoa laativa laakari allekirjoittaa
sahkoisen B-lausunnon sahkoisella
allekirjoituksella.

Arvioni mukaan potilas on

TySkyvytén omaan tydhonsa tai siihen laheisesti verrattavaan tydhdn
Tydkyvyton Ajalla 1.2.2021 - 31.3.2021.
Esitan potilaalle osasairauspdivdrahaa ajalle 1.2.2021 - 31.3.2021
LUTTEET
Lausuntoon liittyy postitse ldhetettavia liitteita Kylla
ALLEKIRJOITUS
Edelld ol K I iani ja toni kautta
Paikka
Aika 30.1.2021
Laakarin nimi
YksilGintitunnus 11111
Ladkarin erikoisala Ortopedian erikoislaakari
Ladkarin toimipaikka Keskussairaala, sisatautien poliklinikka
Lé&édkarin toimipaikan puheli ] 11111111
Hoitava yksikko Keskussairaala, sisatautien poliklinikka
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Sahkdisen B-lausunnon tulosteen ulkoasu (3/3)

Ehdotus ammatillisen kuntoutuksen jérjestijdsté ja potilaalie

Ammatillisen k I Kylla

NI « Jos sahkdinen B-lausunto tulostetaan
i paperisena, laakari allekirjoittaa

TySkyvyton omaan tydhdnsa tai siihen laheisesti verrattavaan tydhon . k . I . . k . k .o .
Tydkyvytdn Ajalla 1.2.2021 - 31.3.2021. p p p °
Esitén potilaalle osasairauspdivdrahaa ajalle 1.2.2021 - 31.3.2021
LUTTEET
Lausuntoon liittyy postitse ldhetettévii liitteita Kylia
ALLEKIRJOITUS
Edelld olevan L iani ja i kautta
Paikka
Aika 30.1.2021
Ladkarin nimi
Yksildintitunnus 11111
La&akarin erikoisala Ortopedian erikoislaakari
Ladkdrin toimipaikka = Keskussairaala, sisa tautien p
Ladkérin toimipaikan puhelinnumero 1111111
Hoitava yksikké Kesk la, sisatautien pol
Fioigs T,
o
i
P
o L T

Kela|Fpa



21

Sahkodisen B-
lausunnon sisallon
malli kokonaiskuvan
hahmottamiseksi.

Taytettavaa
paperilomaketta

ei ole olemassa.

(A
Kela 11.2020 Sahkmsen B- lausunnon sisdlto

/ T, AYTE
MALLI EI TAYT

(@) Tarkempia tietoja etuuksista Kelan verkkosivaita (v keta filaskant)

@ Vot kysyd ksdd Kelan ee:.us.as.mden pabvelunumercsts (ww kels fpalvelunumenot) tai lidkdreiden palvelunumencsts
(e ket !

@

@ tarvitse imoitan useassa kentiissi. Jos postaalle

Vmwmmﬁwmmmmuwawmwm\kmmam &akemmwhw&om Samaa tietoa
haetaan Kelan vaaty

[JO.IZ!JH \os-:yseﬁsaonvaﬂ i husumo 7

¥ ; . Gytd Laska ASVE)

Henkilotiedot

etapouassamalanaejan:oan

Henkilgtunnus
L]
Sukunimi ja etunimet

Potilaan aidinloeli
Potilasn asicintikiell

Potilaan terveydentilan tunteminen

[ Tunnen potilaan terveydentilan henkilokohtaisesti, alkaen

O Clen perehtynyt potilasasiakirjcihin, alkeen

[ Entunne potiasn sikaisempas terveydentilas.

O Lsusunic perustuu etivastaancticon. Miten ja missa etivastaanctio toteutui?

Nten potiiaan | llisyys on " .

Lausunnon tarkoitus

o TNM’W
[ Csassrauspaiviraha
[0 Sairauspéivarsha
o .

oo i/ Qsatysh . h—

O Tyburselske

O e . isaEteinan Is o tyfissii _ eeicta

O Muw tydkykys koskeva lasja lausunts. Mita tarkeitusta varien lausunto lasditaan®

kuntoutus
O Ky on lapsi tei asti tybelamasta poi leva potilas.

O Kuntoutus
O LaSkinn

[0 Kuntoutuspsykoterapia
Kyseessa on
O kuntoutuspsykoterapian aloitus (1. vuosi)
[ kuntoutuspsykoterapian jatko (2. tai 3. vuosi)
[ Ammatillinen kuntoutus
[ Mucren kuntoutusrahs

[ Laakkeet
[ Laakkeiden tai Miinisten ravintovalmisteiden korvausolkeus.

Sahkodisen B-lausunnon sisallon malli (1/4

11.2020

Mihin =i " jats 185 kaor ikeutts haetaan?

Disgneoosdt. joihin korvauscikeutia haatsan
ICD-koodi
ICD-teksti

[0 Muu tarkoitus
O Lsusunto muuts tarkoitusts varten. Mits tarkoituste verten?

Sairaustiedot

Diagnoosit
L

ICD-koodi
ICD-teksti

Esitiedot

Sairauksien alkuvaihe, kehitys ja oireisto

+ Yhigenvelo ai tutkirnus- ja mi I

» Alkaisempi hoito ja kunfoutus sd&s niiden vaikutus.

» Nykyiset oireet

« Potilaan te lisesti vaik elintavat ja

Potilaan tei omaisen antamat tiedot tulee erotella tutkimus- ja asiskiratiedoista.
Liikeho

Adksisempi lidkehorto ja vaste hoidolle.

Mykyinen laakehoito. Kiylossa olevat pofilaalle maaratyt lBakkeet, kiiniset ravintovalmisteet ja muut valmisteet (nimi, vahvuus,

annostus).

Nykytila

Laakirin tekemd kliininen tutkimus
Tutiimus tehty
Myloytilan louvaus perustuu tutkimusjaksoon sjalls

igvainnot potilasn te i siind
tarkoituksen kannalta.

ia
Yhteenveto tutkimus- ja mittsustulcksista

Pitwus
Faino

Peincindeksi (BMI)

kuin on tarpeen lsusunnon
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Sahkdisen B-lausunnon sisallon malli (2/4

Sahkoisen B-
lausunnon sisallon
malli kokonaiskuvan
hahmottamiseksi.

Taytettavaa
paperilomaketta

ei ole olemassa.

112020

Toimintakyky

Onko potilaan toiminiakyky helkentynyt ssirsuden, vian tsi vamman vucksi?
DE
[ Ei srioitavissa {215 hetkels, miksi
0 Kyl

Kokonaisarvio potilaan toi 8: sairauden il rajoitteet ja kBytdnndn ongelmat potilaan péivittaisesss
el&massa s=ki foimintakyvyn vahvuudet ja asiat. joista potilas suoriutuu rajoituksista huclimatia.

Potilsan tai omsisen antamat tiedot tulee erotella tutkimus- ja asiakifatiedoists.
Kayttaako potilas sairsuden, vian tai vamman vucksi apuvaiineita?
DE
O Kylla. Potilas kiytias spuvalineits, mita?
Tarvitseeko potilas sairsuden, vian tai vamman vucksi toisen henkilén apua, ohjsusta tai vahvontas?
i
[ Kylla. Potilas tanitsee apus, ohjsusts tsi vahvontas, millsists?
‘Voidaanko potilasn toimintakykya parantas hoidolis ja kuntoutuksella?
[ Ei Perustelut tarvittaessa.
[ Ei srioitavissa {2115 hetkells, miksi?
0 Kyl

Arvia patilsan toimi ¥ heidon ja kuntoutuksen jalkesn.

Tutkimus- ja hoitosuunnitelma

Suunnitelman konkreettinen =i

B, tavoitieet ja aikataulu seks hoidosts vastasva tsho.

ladkekor
Lagkehoitosuunnitalman sizatta

t kary ikeutta [E&ke- tsi =sir i imi yhy Elle ajslle?

Tyokyky ja kuntoutus

Potilaan nykyi ammatti ja tyd

Ammatti
Nykyinen tystehtiva
Tyénantsja(i)

Potilaan tyd- tai opi yn k Ita keskeisid ijBita
Koulutus- ja tybhistoria

Nykyinen opiskelutilanne

Nykyinen tyStilanne

Muiden tekijoiden vaitutus tpiissa tsi opiskelussa selviylymisesn.

Arvio tybkyvysts)
Lasketieteellisessé arviessa tybloyvylls i pofilaan toimintakyvyn suhdetta tyen tai cpiskelun vaatimuksin, Opiskelijan
tydlyky rinnastetzan kykyyn cpiskella.

Mihin tyGteht&vaan tai minkalaisiin toihin arvioit potilaan tydkykya?

Oriko potilasn tySkyky heikentynyt sairsuden, visn tsi vamman vuoksi?
[ Ei Perustelut tanvittsessa.
[ Ei srvioitavissa 12113 hetel, miksi?
0 kyl

Mits keytnnén ongelmis ssirauksists johtuvat toimintakyvyn rsjoitiest siheuttavat potilsalls tydnteasss jattsi opiskelussa?

v 7 wirm Keia HuaE 7

11.2020
i potilaan tybkykyyn vaikuttas |8akinnallizela tai
[ Ei. Perustelut.
] Ei arvisitavisss t2ll5 hetkalld, miksi?
0 kyla

Ladkinnallinen kuntoutus

- S T—— >
[ Ei. Perustelut tarvitisessa,
[ Ei arvioitavissa t2ll2 hetkelld, miksi?

LaaknnEllisan k. o .

Lagkinnéllisen kuntoutuksen suunnitelma. ehdotus kuntoutusmuodoksi ja aikatauluksi.
Lagkinnéllisen kuntoutuksen jarjestais ja soveliuva kuntoutuspahelu.
Kelan jérjestaméd harkinnanvarainen ladkinnéllinen kuntoutus

[0 Sopeuturisvalmennuskurssi
Kurszin nimi tai aiheakue:
Kurssin numero:
Perustelut kurssin tarpeelie, jos potilas on jo siemmin ollut samansisélitbisels kurssills.
Onko tarvetta omaisen tai muun [aheisen henkilan tai perheen osallistumiselle kuntoutukseen?
os
O Ky, Perusteiut

O Kuntoutuskurssi.
Kurszin nimi tai aiheakue:
Kurssin numero:
Perustelut kurssin tarpeelie, jos potilas on jo siemmin ollut samansisalidisela kurssills.

Oniko tarvetts omaisen tei muun [Sheisen henkdldn tai perhesn osallistumiselle kuntoutuksaen?
os
0 Kylts. Perustelut,

[0 Monismmsiillinen yksilakuntoutus.
Suositeltu pahvelulinja.
[ Aikuisen sistivemmojen palvelulinia
[ Aikuisen neurologinen palvelulinga
[0 Aikuisen tules- ja reumapalbvelufina
[0 Aikuisen yleispalvelulinia
[ Lapsen ja nucren sistivammajen palvelulina
[ Lapsen ja nuoren tules- ja reumapahvelulingzs
[0 Lapsen ja nucren ylsis- ja newologinen pakvelulinia

Onko tarvetts omaisen tai muun [Bheisen henkildn tai perhesn osallistumiszlle kuntoutukseen?
Oos
O Kylts. Perustelut,

[0 Meuropsykologinen kuntoutus.
O ksilmuctoinen
O Ryhmamuctoinen

Orko tervetts omaisen tsi muun [hihenkilan chjsuskaynneille 18 - 25-vuotiasn petilzan terspian yhieydessa?
s
Owpe

Ohjauskayntien masra vuodessa:

Perusteht chjauskiynneille

[0 Kuntoutuksen kehittdmishanke
Kehitt&mishankkeen niri:

Blug 4 7}
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Sahkoisen B-
lausunnon sisallon
malli kokonaiskuvan
hahmottamiseksi.

Taytettavaa
paperilomaketta

el ole olemassa.

112020

Kuntoutuspsykoterapia

Onio pofilaan ty6- jaitai opiskelukyky mielenterveydenhairion vuoksi uhstiuna?

E E‘yllé

DnhEc! [potilas ollut mi ydenhairicn jElk=en asi kai heidossa?
i

[m]
O Kylla, mists slkazn?
Miksi kiytattivissd olevst muut hoidot tai kuntoutusmuodot sivét ole ollest ritiEvia?

Kunt: ian ko iset tavoitteet.

‘Onko potilaan kuntoutuspsykoterapia toteutunut suunnitellusti?
[ Ei. mité ongelmiz on ollut?
0O kylla

Perustelut pofilaan kunic ian j

Ehdotus terapismuodobsi.
[ “ksilapsykoterapia.
) Paripsykoterapia.

[ Ryhmapsykoterapia.
[ Perheterapis,

O Kuvstsideterapia.

[ Musilkkiterapia.

Perustelut ehdotetulle terapiamucdalie.

Terapiskayntien maara vikassa:
Terapiskayntien maara vuodasss:

Terapeutin tisdat

Onke tarvetia cmaisen tai muun I8hihenkilén chjsuskéynnaille 18 - 25-vustiaan potilsan terapian yhizydessa?
OE

vucdessa:
Perustalut ohjsuskaynneille

Kuntoutuspsykoterapian aikana potilzan hoidosts vastaava yksikkd tai [Bakan:
Nuoren kuntoutusraha
‘Onko nuoren tyd- tai opiskelukyky heikentynyt sairauden. vian tai vemman vuoksi?
[ Ei. Perustelut tarvittsessa.
[ Ei arvioitavissa téla hetkelld. miksi?
O kylia
Miten sairaus vaikuttaa nuoren mshdollisuuksiin tehds tydta, opiskells tsi valita smmastti.

Muoren ammatillisen kuntoutuksen suunnitelma ja sen aikstaulu.

Arvio suunnitzlman nuoren terveydentilan ja toimintskyvyn kannalta.

MNucran ammatillisen kuntoutuksen suunni i tarvittavat

Ammatillinen kuntoutus

Tarvitseeko potilas ammatilista kuntoutusts?
[ Ei Perustelut tarvittsessa.
[ Ei anioitavissa t3l1a hetelld, miksi?

0O kyla
kuntoutuksan =t tavoitieet.
kuntoutuksen i ehdotus kuntoutusmucdoksi ja sikataulusksi.
Arvio illisen k i  sovetuvuudests potilasn terveydentilan ja isii kannalta.
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Ehdotus ik jarjestajasta js potilaslie

) Tyéelakelaitos.
[ Tyakokeilu tsi tyShanvalmennus.
1 Shokaunn o fyohe

[ Koulutus tai kurssi.
Koulutuksessa tai kurssissa huomican ofeftevat asist:

[ Blinkeinotuki
Elinkeinotussss huomioan cteffavat asist

o

0 Kela.
O Ammatillinen kunfoutussehitys

[0 KiLA-kuntoutus.
KlILA-kuntoutuksesss huemioon otettavat asiat
Kurssin nimi tsi siheslue:
Kurssin numearc:

[0 Ammatillinen kurssi.
Ammatillisessa kurssissa huomicon otettavat ssist:
Furssin nimi tai aiheslue:
Hurssin numear:

[0 Koulutuskokeilu.
Koulutuskokeilussa huomioon ctetiavet asiat:

huomicon otettavat asist:

& huomicon ciettavst asist:

O Koulutus.

Koulutuksesss huomioon otettavat asist
[ Tyalistymists edistava kuntouty

Tyalistymists edistava kuntoutuksesss hucmioon ofettavat asist
[ Tyén j= opiskelun apuvilinest.

Fotilaan ty&ssa tai opiskelussa tarvitsemat apuvilinest.
[ Blinksinatuki.

jun yritystoi tuvuus pofilaslie oftsen héinen tya ajs

[ Muun toimijan jarjestama ammatillinen kuntowtus.
Kuntoutuksen jarjestas
Suositeltava kuntoutus:
Arvio jiljelld olevasta tydkyvystd
Millzsisin tyatehtsviin potilas kykense koko- tai osa-aikaisesti?

Selvitys tydssd 1

tyissaiatkamismahdollisuuksista
Selvitys potilaan tybssa jatkamisen tai tyShon paluun mahdollisuuksists, paluun arvicitu ajankohta ja tarvittavat tukitoimet.

Tybkykyd koskevat johtopdatokset
[ En ota kantaa potilaan tyGkykyyn.
[ Potilas on tydkykyinen.
Arvioni mukaan potilas on:
[ Osittain tydkyvyton.

Ajslla

Alkssn

Bla 8 71
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Sahkoisen B-lausunnon sisallon malli (4/4)

ﬁéhkc’jisen B- \

lausunnon sisalldon
malli kokonaiskuvan
hahmottamiseksi.

Taytettavaa
paperilomaketta

@ ole olemassa. j

O Tyokywyton
[ omaan tydhinsa tai siihen 13heisesti varattavaan tydhan.
[0 kaikkeen tyohio..

Ajzlla
Alkasn

Esitan potilaalle osasairauspdivarshsa ajalle
O] Esitan potilaalle tyGuraelakettd
Alkasn

Liitteet

[[] Lausuntoon lithyy postitse 1ahatettsvis litheits,

Allekirjoitus

Edella olevan vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta.

Paikka

Aika

LaEkErin nirni

hsilginttunnus

La&kErin erkaoisala

Erikioiztuvan 188karin enkoisals
LagkErin toimipaikks

Lagkarin toimipaikan pubslinnumero
Hoitava yhksikdod

..2la|Fpa
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Esimerkkina tydkyvyn kuvaaminen

« Diagnoosi ja sen perusteet

+ Aikaisemmat tutkimukset, hoidot ja kuntoutukset seka niiden tulokset
*  Nykyinen hoito

+ Nykytila: tuore status ja keskeiset ajankohtaiset muut tutkimustulokset
*  Nykyinen toimintakyky

 Tutkimus- ja hoitosuunnitelma seka arvio hoidon mahdollisuuksista

Kela|Fpa



Tyokyvyn kuvaaminen

 Tiedot potilaan tydsta ja koulutuksesta
*  Mihin tydhon potilaan tydkykya arvioidaan?

*  Ammatillinen ja ldakinnallinen kuntoutus, arvio kuntoutuksen tarpeesta
ja mahdollisuuksista

« Tarkeinta on todeta kuntoutuksen tarve silloin, kun sellainen on olemassa

+ Tyokykyarvio (= potilaan toimintakyvyn ja tyon vaatimusten valinen
suhde)
« Hoitavan laakarin ehdotus tydkyvyn aleneman asteesta ja sen arvioidusta kestosta
+ Tulee perustua B-lausunnossa aikaisemmin esitettyihin tietoihin

26
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Sahkdisen B-lausunnon mitatointi

Asiakirja on mitatoity

Ladkarinlausunto B 30.1.2021

HENKILOTIEDOT

Henkildtunnus
lka 45
Sukunimi ja etunimet

POTILAAN TERVEYDENTILAN TUNTEMINEN

Olen perehtynyt potilasasiakirjoihin, alkaen 12.1.2021
LAUSUNNON TARKOITUS

Tyokyky

Tydkyky Sairauspaivaraha
SAIRAUSTIEDOT

Diagnoosit

Lausunnon tarkoituksen kannalta keskeiset ja ajankohtaiset diagnoosit tarkeysjarjestyksessé

ICD-koodi M05.8
ICD-teksti Arthritis rheumatoides seropositiva
ESITIEDOT

Sairauksien alkuvaihe, kehitys ja oireisto. Diagnoosien perusteet. Yhteenveto aiemmista tutkimus- ja mittaustuloksista
paivamaarineen. Alkaisempi hoito ja kuntoutus sekd niiden vaikutus. Nykyiset oireet. Potilaan terveydentilaan oleellisesti

vaikuttavat elintavat ja -olosuhteet. Potilaan tai omaisen antamat tiedot tulee erotella tutkimus- ja asiakirjatiedoista

Jos laakari havaitsee virheen
tai puutteen Kelaan jo
valitetyssa lausunnossa, laakari
korjaa virheen ja valittaa
lausunnon uudelleen Kelaan.

Aiemmin valitetty lausunto
mitatoityy ja korjattu lausunto
jaa voimaan.

Kun lausunto on valitetty
sahkoisesti Kelaan ja se
my&hemmin korjataan tai
mitatdidaan, valitetaan korjattu
tal mitatoity lausunto aina
Kelaan eika se edellyta
asiakkaan pyyntda uudelleen.

Kela|Fpa



Sahkdisen B-lausunnon viivastyttaminen

» Lausunnon voi tarvittaessa viivastyttaa
madraajaksi tai kokonaan esimerkiksi, jos
lausunto sisaltaa potilaalle haitallista tietoa. - »

* Viivastetyn lausunnon voi valittaa potilaan oiiemiiiisapa
pyynnosta Kelaan etuuskasittelya varten, s akos

Tybkyky Osasairaus; paivaraha

mutta se ei nay potilaalle Omakannassa
eikda OmakKelassa ennen kuin .
viivastyttaminen paattyy. o

SAIRAUSTIEDOT

ESITIEDOT

« Maaraajaksi viivastyttaminen voidaan
tehda johonkin tiettyyn paivaan saakka.

Kelaan valitettyyn lausuntoon tulostuu

’ Lau;unnpn VO_I V”VéSthté.é kokonaan, maaraajaksi viivastyttamisesta teksti, esimerkiksi
potilas ei talléin nade sita itse Omakannassa Luovuttaminen potilaalle kielletty 1.9.2021 asti
eikd OmakKelassa. Far visas for patienten forst efter 1.9.2021

Kelaan valitettyyn lausuntoon tulostuu kokonaan
viivastyttamisesta teksti, esimerkiksi
Luovuttaminen potilaalle kielletty Kela“:pa
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Muista tama!

Kun taytat B-lausuntoa, ota aina huomioon lausunnon tarkoitus

+ Keskity olennaiseen
« Laakarin tekema ja lausuntoon huolellisesti kirjattu statustutkimus on aina tarkea

Laatimasi lausunnon perusteella haettavat etuudet ovat tarkeita potilaasi
toimeentulon ja hyvinvoinnin kannalta
 Parhaiten turvaat potilaasi oikeudet laatimalla hyvan laakarinlausunnon

https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-terveydenhuolto-laakarinlausunnot-
Ja-todistukset-b-lausunto - sivustolla on etuuksittain ohjeita B-lausunnon
sisallosta

Kela|Fpa


https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-terveydenhuolto-laakarinlausunnot-ja-todistukset-b-lausunto

Kiitos!

Palaute ja kysymykset
Palautteisiin vastataan Kela.fi-sivuilla

Lisatietoa:
tiedonvalitys@kela.fi
www.kela.fi/laakarit
www.kanta.fi
www.thl.fi
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https://response.questback.com/kela/n6ktseb0zq

