Kelal Fpa Sammanstallning om rehabilite- 1(20)

ring och tolkning

1.4.2025

Tolkning till och fran frammande sprak i samband med FPA:s rehabiliteringsatgarder

Medicinsk rehabilitering
o Tolkningsmetod: Genomfors som tolkning pa plats eller pa distans.

¢ Tolkning till och fran svenska och samiska: Tolkning ordnas om det inte finns motsvarande rehabiliteringstjanst for klienten som upphandlats pa
svenska eller samiska. Tolkning ordnas for tiden for rehabiliteringsprogrammet enligt servicebeskrivningen.

o Distansrehabilitering: Tolkning ordnas pa samma villkor som vid rehabilitering ansikte mot ansikte.
Medicinska rehabiliteringsatgarder
¢ Rehabiliterande psykoterapi: Malgruppen ar 16-67-aringar som behover rehabilitering for att trygga eller forbéattra sin arbets- eller studieformaga.

¢ Kravande medicinsk rehabilitering: Malgruppen ar personer under 65 ar som pa grund av sjukdom eller funktionsnedsattning har betydande svarigheter
att klara av och delta i dagliga aktiviteter. Klienten har behov av rehabilitering under minst ett ar.

o Vid rehabiliterande psykoterapi och psykoterapi inom ramen for kravande medicinsk rehabilitering: Malet ar att tolken ska vara densamma
vid varje terapibesok.

¢ Rehabilitering enligt provning: Malgruppen ar alla aldersgrupper (den storsta gruppen ar personer i arbetsfor dlder) som behover rehabilitering for att
trygga eller forbattra sin arbets- eller funktionsformaga. Behovet av rehabilitering ar ofta kortvarigt.

e Allménna riktlinjer: Tolkning fas for det forsta telefon- eller videosamtalet som fors mellan klienten och serviceproducenten efter att kallelsebrevet skick-
ats och innan rehabiliteringen inleds. Inom en del av rehabiliteringstjinsterna kallas det hiar samtalet for forhandskontakt och langden pa samtalet ar i
genomsnitt 45 minuter. Tolkningen under det hir samtalet dras inte av fran den maximala mangd tolkning som faststillts fér rehabiliteringstjins-
ten. For den forsta kontakten beviljas hogst 45 minuter tolkning.

e Allmanna riktlinjer: Tolkning fas for nidtverksbesok eller natverksmoten som ingar i rehabiliteringstjansten. Den maximala méngden tolkning for
sadana besok eller moten ar 4 timmar.
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

Rehabiliterande psykoterapi kan genomfdras som
e individuell psykoterapi
e individuell bildkonstterapi
e individuell musikterapi (unga personer).

Total langd 3 ar

hogst 80 ganger/ar
hogst 200 ganger/3 ar

Besokslangd 45-60 min.

Maximal tolkningsmangd:
e 80 ganger/ar
e 200 ganger/3 ar

Malet ar att tolken ska vara densamma vid
varje terapibesok.

Rehabiliterande psykoterapi/handledningsbes6k
for fordldrarna:

e Isamband med terapi for unga under 26 ar kan
handledningsbesok ordnas for foraldrarna.

Foradldrarna till en ung person under 26 ar kan

ha
[ ]

20 handledningsbesok
besokslangd 45-60 min.

Maximal tolkningsmangd:
e under handledningsbesok for forald-
rarna till den unga, 20 ganger/ar.

Malet ar att tolken ska vara densamma vid
varje terapibesok.

Psykoterapi inom ramen for kriavande medicinsk
rehabilitering kan genomféras som

e individuell terapi

e individuell bildkonstterapi

e familjeterapi.

Antalet besok for psykoterapi inom ramen for
kravande medicinsk rehabilitering ar individu-

ellt.

Besokstiden ar 45 minuter, 60 minuter eller 90
minuter.

Tolkningen ersétts i enlighet med rehabilite-
ringsbeslutet.

Malet ar att tolken ska vara densamma vid
varje terapibesok.

Psykoterapi inom ramen for kravande medicinsk
rehabilitering/Handledningsbesok for en narsta-
ende:

¢ Klientens alder paverkar inte antalet handled-
ningsbesok for en narstaende.

Handledningsbesok:

Foraldrarna till en ung person under 26
ar kan ha hogst 20 handledningsbesok
per ar

En narstaende till en vuxen person som
ar over 26 ar kan ha hogst 10 handled-
ningsbesok per ar

[ familjeterapi beviljas hogst 5 handled-
ningsbesok per ar.

Maximal tolkningsmangd:
e under handledningsbesok for forald-
rarna till en ung person under 26 ar
20 ganger/ar.
e for en narstdende till en vuxen som
ar over 26 ar 10 ganger/ar
e ifamiljeterapi 5 ganger/ar
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

Ett handledningsbesok ar lika 1angt som klien-
tens terapibesok, dock hégst 60 minuter.

Ett handledningsbesok ar lika langt som kli-
entens terapibesok, dock hogst 60 minuter.

En del av eller alla tolkningar som reserve-
rats for handledningsbesok kan anvandas i
situationer dar handledningen for en foral-
der/narstaende genomfors i samband med
ett besok som beviljats klienten.

Psykoterapi inom ramen for kriavande medicinsk
rehabilitering/nitverksbesok:
Utover klienten deltar:
e enndrstdende
e mojligen ndgon annan aktor eller terapeuti det
narmaste natverket.

Maximalt antal besok i vardagsnatverket ar 4
ganger per ar, hogst 60 minuter.

e Om en terapeut genomfor ett natverks-
besok pa 2 x 60 minuter, forbrukar detta
2 av de tillgdngliga natverksbesoken.

Maximal tolkningsmangd:
e 4 ganger 60 minuter/ar
eller
e 2 ganger X 120 minuter/ar.

Neuropsykologisk rehabilitering inom ramen for
rehabilitering enligt provning/planerings- och ut-
varderingsbesok

Besokstiden ar 45 minuter eller 60 minuter.

Maximal tolkningsmangd:

e 10 ganger per ar, enligt den besoks-
langd som beviljats i rehabiliterings-
beslutet.

Neuropsykologisk rehabilitering inom ramen for
rehabilitering enligt provning/handledningsbesok
for foraldrarna
e isamband med terapi for unga under 26 ar kan
handledningsbesok ordnas for fordldrarna.

Maximalt antal hanledningsbesék:

e 20 ganger/ar

Maximal tolkningsmangd:

e 20 ganger per ar, enligt den besoks-
langd som beviljats i rehabiliterings-
beslutet.
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

De genomfors i regel vid serviceproducentens verk-
samhetsstalle. Ett av handledningsbesoken kan ge-
nomforas som en handledningsférhandling i anslut-
ning till rehabiliteringen tillsammans med varden-
heten eller fordldrarna och vardenheten.

Handledningsbesoken &r lika langa som de indi-
viduella terapibesok som beviljats klienten, det
vill sdga 45 minuter eller 60 minuter.

Multiprofessionell individuell rehabilitering inom
ramen for rehabilitering enligt préovning

Individuell rehabilitering omfattar
¢ rehabiliteringsatgirder som genomfors av
olika terapeuter och andra yrkesutbildade per-
soner samt lakarbesok.

Utover den vuxna klienten kan en vuxen narstaende
till klienten delta i en del av rehabiliteringen.

Familjen deltar
e irehabilitering av barn hela tiden

e irehabilitering av unga efter behov.

Maximal rehabiliteringstid:

e hogst 15 dygn under beslutets giltighets-
tid (18 manader), periodiserade i minst
tva delar.

e kan ocksad genomforas som anpassnings-
traning med en langd pa 5 dygn.

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehdller individuellt program.

Maximal tolkningsmangd:

e 3timmar/dag x antalet dygn enligt
rehabiliteringsbeslutet for vuxna kli-
enter

¢ iundantagsfall kan en klient mellan
18 och 25 ar fa tolkning 4 tim-
mar/dag x antalet dygn enligt reha-
biliteringsbeslutet, om narstdende
personer deltar i rehabiliteringen.

e for en minderarig klient 4 tim-
mar/dag x antalet dygn enligt reha-
biliteringsbeslutet, om narstdende
personer deltar i rehabiliteringen.

Tolkning bestalls inte for ett program i
gruppform, med undantag for verksamhet
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

som skapar gruppsammanhallning, for vil-
ken den maximala méangden tolkning ar 2
timmar/beviljad rehabiliteringshelhet.

Multiprofessionell individuell rehabilitering inom
ramen for krivande medicinsk rehabilitering

Individuell rehabilitering omfattar
e rehabiliteringsatgarder som genomfors av
olika terapeuter, en socialarbetare, en sjuksko-
tare och andra sakkunniga inom rehabilitering
samt lakarbesok.

Utover den vuxna klienten kan en narstaende till klien-
ten delta i rehabiliteringen.

Familjen deltar i rehabiliteringen av ett barn och efter
behov i rehabiliteringen av en ung person.

Individuell rehabilitering kan omfatta hembesék i kli-
entens hem eller i ndgon annan vardagsmiljo.

Rehabiliteringsprogrammet ska vara sa smidigt som
mojligt med tanke pa ordnandet av tolkning.

Rehabiliteringstiden ar vanligtvis 18 dygn.

e intervallet (9-24 dygn) som en helhet el-
ler periodiserat, ska genomforas inom 12
manader.

Eventuella hembesok varar 3 timmar.

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehaller individuellt program.

Maximal tolkningsmangd:

e 3timmar/dag x antalet dygn enligt
rehabiliteringsbeslutet for vuxna
kunder

e iundantagsfall kan en klient mellan
18 och 25 ar fa tolkning 4 tim-
mar/dag x antalet dygn enligt reha-
biliteringsbeslutet, om narstdende
personer deltar i rehabiliteringen.

e for en minderarig klient 4 tim-
mar/dag x antalet dygn enligt reha-
biliteringsbeslutet, om narstdende
personer deltar i rehabiliteringen.

Tolkning bestalls inte for ett program i
gruppform, med undantag fér verksamhet
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som skapar gruppsammanhallning, for vil-
ken den maximala mangden tolkning ar 2
timmar/beviljad rehabiliteringshelhet.

Individuell terapi inom ramen fér kriavande medi-
cinsk rehabilitering

Antalet besok vid individuell terapi,

o fysioterapi, vattenterapi, ridterapi, ergoterapi,
talterapi, musikterapi och neuropsykologisk
rehabilitering.

e genomfors under terapibesok i klientens hem, i
annan vardagsmiljo (t.ex. daghem eller service-
hus) eller i en terapeuts lokaler.

e enndrstdende kan delta i terapibesoket enligt
overenskommelse.

[ fysioterapi, musikterapi, ergoterapi och neu-
ropsykologisk rehabilitering kan ett terapibesok
vara 45, 60 eller 90 minuter.

[ talterapi, vattenterapi och ridterapi kan ett te-
rapibesok vara 45 eller 60 minuter.

Klienten kan anvdnda besok for individuell te-
rapi samt for besok for planering och utvarde-
ring av individuell terapi.

Maximal tolkningsmangd:
e 10 ganger per ar, enligt den besoks-
langd som beviljats i rehabiliterings-
beslutet.

Individuell terapi inom ramen fér kriavande medi-
cinsk rehabilitering/handledningsbesoék for en
nirstaende
¢ Klientens alder paverkar inte antalet handled-
ningsbesok for en narstaende.

[ anslutning till individuell terapi, med undantag for
vatten- och ridterapi, kan ordnas handledningsbesék

Maximalt antal hanledningsbesdk:
e 10 ganger/ar

Ett handledningsbesok ar lika 1angt som klien-
tens terapibesok, dock hogst 60 minuter.

Maximal tolkningsmangd:

e 10 ganger/ar med beaktande av det
antal besok som beviljats i rehabili-
teringsbeslutet och deras langd
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

for en narstaende, dar Klienten sjalv inte nodvandigt-
vis ar pa plats.

[ handledningsbesdken deltar alltid en vardnadsha-
vare for minst 1 barn eller en ung person eller ndgon
annan narstaende eller en vuxen klients nérstdende
samt dessutom vid behov de personer vars narvaro
klienten, narstaende personer och serviceproducenten
tillsammans anser behovas.

Handledningsbestken kan genomfdras vid servicepro-
ducentens verksamhetsstalle och dven i andra var-
dagsmiljoer, till exempel i hemmet, pa daghemmet el-
ler i skolan.

Alternativt kan en del av eller alla tolk-
ningar som reserverats for handledningsbe-
sok anvandas i situationer dar handled-
ningen for en forilder/narstdende genom-
fors i samband med ett bes6k som beviljats
klienten.

Individuell terapi inom ramen for krivande medi-
cinsk rehabilitering/besok i vardagsnatverket

Utover klienten deltar:
e ennarstdende
¢ mdojligen ndgon annan aktor eller terapeuti det
niarmaste natverket.

Besoken i vardagsnatverket kan genomforas i klien-
tens hemmiljo eller i ndgon annan vardagsmiljo.

Maximalt antal besok i vardagsnatverket

e 4 ganger per ar, ett natverksbesok varar
hogst 60 minuter.

e Om en terapeut genomfor ett natverks-
besok pa 2 x 60 minuter, forbrukar detta
2 av de tillgdngliga natverksbesoken.

Maximal tolkningsmangd:

e 4 ganger/ar, natverksbesokets langd
60 min

e 2 ganger X 120 minuter/ar.

Gruppterapi inom ramen for kridvande medicinsk
rehabilitering/individuellt bes6k

Maximalt antal individuella besok:

Maximal tolkningsmangd:
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

[ gruppterapin ingdr forutom terapibesdken arligen 2
individuella besok per klient.

e Nir en kunds narstidende deltar i ett individu-
ellt besok far hen en tolk vid behov.

e Ettindividuellt bes6k kan dga rum i en miljo
som dr reserverad for gruppterapi, till exempel
i en terapeuts lokaler eller i skolan.

e individuella besok varar 60 minuter/be-
soOk.

o De 2 individuella beséken per ar va-
rar 60 minuter/besok.

Gruppterapi inom ramen for krivande medicinsk
rehabilitering/handledningsbesok i grupp for for-
aldrarna

Gruppterapi inom ramen for kravande medicinsk
rehabilitering/handledningsbesok i grupp for for-
aldrarna

e [handledningsbesok i grupp for fordldrarna
deltar minst 1 foralder till ett barn eller en ung
person. Nar en klients foralder deltar i ett
handlett gruppbesok for fordldrar far hen en
tolk vid behov.

e For barn och unga genomfors minst 2 av de
gruppterapibesok som beviljats klienten som
handledningsbesok i grupp for fordldrarna.

Maximalt antal besok:

e 10 ganger/ar, besokets langd 60-90 mi-
nuter

Maximal tolkningsmangd:
e 10 ganger/ar

Besok i samband med gruppterapi for en
klients narstaende som behover tolkning
ordnas endast i gruppterapi for barn och
unga under 18 ar.
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

e Handledningsbesok i grupp for foraldrarna kan
genomforas pa foljande satt:
o hogst 2 handledningsbesok om barnet eller
den unga har beviljats 10 terapibesok
o hogst 5 handledningsbesok om barnet eller
den unga har beviljats 20 terapibesok
o hogst 7 handledningsbesok om barnet eller
den unga har beviljats 30 terapibesok
o hogst 10 handledningsbesok om barnet el-
ler den unga har beviljats 40 terapibesok.
e Barnen eller de unga ar inte nédvandigtvis pa
plats under besdken.

e Ett handledningsbesok i grupp for fordldrarna
kan dga rum i en milj6é som ar reserverad for
gruppterapi, till exempel i en terapeuts lokaler
eller i skolan.

Gruppterapi inom ramen for krivande medicinsk
rehabilitering/besoék i vardagsnatverket

Utover klienten deltar:
e en narstaende
¢ mojligen ndgon annan aktor eller terapeuti det
niarmaste natverket.

Maximalt antal besok i vardagsnatverket:

e 2 ganger/ar, natverksbesokets langd
hogst 60 minuter

e Bada de tillgingliga natverksbesoken
kan ocksa genomforas pa samma gang,
varvid langden ar 120 minuter.

Maximal tolkningsmangd:

e 2 ganger/ar, natverksbesokets langd
60 minuter eller

e 1 gang/ar, natverksbesokets langd
120 minuter
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

Besoken i vardagsnatverket kan genomforas i klien-
tens hemmiljo eller i ndgon annan vardagsmiljo.

Kurser inom ramen for kravande medicinsk reha-
bilitering och rehabilitering enligt prévning/sjuk-
domsgruppsspecifika kurser

FPA ordnar rehabiliterings- och anpassningskurser for
barn, unga och vuxna. Klienterna deltar i kurserna pa
egen hand eller med en nirstdende som deltar en del
av tiden eller en narstaende/familjen ar med under
hela kursen.

Kurserna omfattar aktiviteter som genomfors av reha-
biliteringsspecialister, huvudsakligen i grupp och vissa
individuella moéten.

e Kurserna genomfors vid serviceproducentens
verksamhetsstille. En del av de kurser som ge-
nomfors utan inkvartering (tidigare rehabilitering
i 0ppen vard) eller som besok ordnas vid service-
producentens verksamhetsstallen dar klienterna
inte Overnattar.

e Klienten hanvisas till en kurs eller till multipro-
fessionell individuell rehabilitering utifran sitt in-
dividuella behov. Klienterna kan delta i kurser
dven om de inte beharskar finska fullstandigt.

Rehabiliteringens langd i regel

e Anpassningstraning 5-10 dygn, genom-
forsi 1-2 perioder

e rehabiliteringskurser 10-15 dygn, ge-
nomfors i 3 perioder. Rehabiliteringskur-
serna kan omfatta ett hembesok av en
specialist.

Rehabiliteringsdagen varar 6-8 timmar, rehabi-
literingsprogrammet upptar cirka 5-6 tim-
mar/dag.

Tolkning av frammande sprak beviljas for
det individuella rehabiliteringsprogrammet
under kursen och for 2 timmar som avsatts
for verksamhet som skapar gruppsamman-
hallning.

e Tolkning ordnas hogst 3 tim-
mar/dag x det antal dygn som anges
i rehabiliteringsbeslutet.

e Tolkning ordnas hogst 4 tim-
mar/dag x det antal dygn som anges
i rehabiliteringsbeslutet, om nérsta-
ende som behover tolkning deltar i
rehabiliteringen.

e Tolkning bestélls inte for ett pro-
gram i gruppform, med undantag for
verksamhet som skapar gruppsam-
manhallning, for vilken den maxi-
mala mangden tolkning ar 2 tim-
mar/beviljad rehabiliteringshelhet.
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Rehabiliteringsatgard

Rehabiliteringsatgardens langd

Tolkningsmangd

Provningsbaserad LAKU-familjerehabilitering ar in-
dividuell rehabilitering.

LAKU-familjerehabiliteringen pagar i 18 manader.

Klienterna inom LAKU-familjerehabiliteringen ar barn
eller unga personer i aldern 7-15 ar som har en neu-
ropsykiatrisk storning samt deras familjer.

LAKU-familjerehabiliteringen genomfors i servicepro-
ducentens lokaler eller i klientens vardagsmiljo (t.ex. i
klientens hem eller pa daghemmet, i skolan e.d.), inom
hélso- och sjukvarden eller med hjalp av en distansfor-
bindelse.

Rehabiliteringshelheten innefattar
o forhandskontakt
e hdgst 17 moten for familjen
e 4-6 natverksmoten
e hogst5 gruppmoten for barnen/de unga
e hdgst 5 gruppmoten for de narstaende
e 2 uppfdljande moten.

Besoken varar 60 eller 90 minuter.

Det dr mojligt att fa tolkning vid féorhands-
kontakten, motena for familjen och nat-
verksmotena. Den maximala mangden tolk-
ning ar 24 ganger.

Tolkningen genomfors huvudsakligen som
distanstolkning.

Provningsbaserad medicinsk rehabilitering/Min
egen vag dr individuell rehabilitering.

Min egen vag-rehabilitering omfattar 12 manader. En
klient inom Min egen vag-rehabilitering ar mellan 16
och 29 ar.

e Deindividuella mdtena genomfors vid service-
producentens verksamhetsstalle eller i klien-
tens vardagsmiljo. Utdver klienten kan dven en
narstaende till klienten eller aktorer i klientens
vardag delta i motena.

Min egen vag-rehabilitering omfattar

e 20 individuella moten, som varar 60 eller
90 minuter. Hégst 13 moten kan genom-
foras i form av videosamtal.

e 8 gruppmoéten for klienterna, som ge-
nomfors i en grupp pa 3-8 klienter och
som varar i genomsnitt 90 minuter (lang-
den kan variera mellan 60 och 120 minu-
ter).

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehaller individuellt program. For in-
dividuella méten anlitas i forsta hand tolk-
ning pa distans.

Det ar maojligt att fa tolk

o for den kontakt som foregar det
forsta motet

e for 10 individuella moten

e foOr tva gruppmoten for klienterna
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Rehabiliteringsatgard Rehabiliteringsatgardens langd Tolkningsmangd
e Gruppmotena for klienterna och for de narsta- e Om en klient undantagsvis inte kan delta o fOr ett mote for narstaende.
ende genomfors vid serviceproducentens verk- i ett gruppmote for klienter pa plats, kan
samhetsstille eller i nagot annat separat hen delta via en internetanslutning.
grupparbetsrum.

e 2 gruppmoten for de narstiende som va-
rar i genomsnitt 90 minuter (langden
kan variera mellan 60 och 120 minuter).
Om en narstaende till en Klient inte har
mojlighet att delta i ett gruppmaote for
narstaende ansikte mot ansikte, kan hen
delta ocksa via videolank.

e 1 uppfoljande kontakt i rehabiliteringens
slutskede.

Yrkesinriktad rehabilitering
¢ Tolkningsmetod: Genomfors som tolkning pa plats eller pa distans.

¢ Yrkesinriktad rehabilitering: Malgruppen ar alla dldersgrupper som behéver rehabilitering for att stodja eller forbattra arbets- och forvarvsformagan
eller for att forhindra arbetsoformaga.

o Tolkning av svenska och samiska: Tolkning ordnas om det inte finns motsvarande rehabiliteringstjanst for klienten som upphandlats pa svenska eller
samiska. Tolkningen ordnas for tiden for rehabiliteringsprogrammet enligt servicebeskrivningen.

¢ Allméanna riktlinjer: Tolkning fas for det forsta telefon- eller videosamtalet som fors mellan klienten och serviceproducenten efter att kallelsebrevet skick-
ats och innan rehabiliteringen inleds. Inom en del av rehabiliteringstjinsterna kallas det har samtalet for forhandskontakt och langden pa samtalet ar i
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ten. For den forsta kontakten beviljas hogst 45 minuter tolkning.

e Allméanna riktlinjer: Tolkning fas for ndtverksbesok eller natverksméten som ingar i rehabiliteringstjdnsten. Den maximala méngden tolkning for

sadana besok eller moten ar 4 timmar.

Rehabiliteringsatgard

Langd

Tolkningsmangd

Yrkesinriktad rehabiliteringsunders6kning
ar individuell rehabilitering.

Yrkesinriktad rehabiliteringsutredning ar en tjanst dar
ett multiprofessionellt team och klienten tillsammans
bedomer klientens arbets-, funktions- och studiefor-
maga, kunnande, arbetslivsfardigheter och rehabilite-
ringsbehov. Utifran utredningen utarbetar klienten
och det multiprofessionella teamet tillsammans en yr-
kesinriktad plan for klienten, som innehaller olika yr-
kesalternativ och beaktar de stodatgarder som klien-
ten behover.

Klienten kan delvis delta i ett handlett grupprogram.

Det genomfors vid serviceproducentens verksamhets-
stélle utan inkvartering (tidigare rehabilitering i 6ppen
vard) och/eller som videosamtal pa distans. Tolkning
ordnas i forsta hand pa distans.

Rehabiliteringsdagen ar minst 5 timmar lang,
av vilka 4 timmar per rehabiliteringsdag leds
av en yrkesperson.

Den inledande utredningen tar 2-4 dagar.

e 2 rehabiliteringsdagar som ingar i den
inledande utredningen ska alltid ge-
nomforas 6ga mot 6ga vid servicepro-
ducentens verksamhetsstalle.

e Om antalet rehabiliteringsdagar ar fler
an 2, kan de genomforas som distansre-
habilitering.

En fortsatt utredning som varar 6-8 rehabilite-
ringsdagar (genomfors for en del av klienterna,
beroende pa deras individuella behov)

Alla rehabiliteringsdagar i den fortsatta utred-
ningen kan genomforas som dagar med di-
stansrehabilitering.

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehaller individuellt program.

Den maximala tolkningsmangden ar 3 tim-
mar/dag under 11 dagar.

Tolkning bestills inte for ett program i grupp-
form, med undantag for verksamhet som
skapar gruppsammanhallning, fér vilken den
maximala mangden tolkning ar 2 timmar/be-
viljad rehabiliteringshelhet.
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Den inledande och den fortsatta utredningen
varar sammanlagt hogst 10 rehabiliteringsda-
gar.

Om en fortsatt utredning gors ska rehabilite-
ringen dessutom omfatta

e 1 uppfdljningskontakt (alltid)

e 1 uppféljningsbesok (for en del av klien-
terna, beroende pa deras individuella be-
hov).

Utbildningsproévning ar individuell rehabilitering.
Klienten lar kdnna skollivet och bedémer sitt intresse
for ett visst utbildningsomrade.

Varar 1-10 dagar.

Den maximala tolkningsmangden ar 3 tim-
mar/dag under 10 dagar.

Handledning i anvandning av hjalpmedel
ar individuell rehabilitering.

[ samband med att hjadlpmedel beviljas kan handled-
ning i anvandningen beviljas nar klienten behéver in-
struktion i anvdndningen av utrustning, instéllningar
och applikationer. Handledning i anvdndningen ges
vanligen med maximal ldngd endast for personer med
synskada.

Den maximala tolkningsmangden ar 4 timmar
x antalet dagar med handledning i anvand-
ning av hjdlpmedel.
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Genomfors vid serviceproducentens verksamhetsstélle
eller i klientens hem.

Undersokningsutlatande ar individuell rehabilite-
ring.

Inhdmtande av undersékningsutlatande av specialsak-
kunniga, skolor eller arbetsgivare. Kartlaggningen av
behovet av hjalpmedel gors som undersékningsutla-
tande.

Detta genomfors vid serviceproducentens verksam-
hetsstélle utan inkvartering (tidigare rehabilitering i
Oppen vard) i form av rehabilitering vid serviceprodu-
centens verksamhetsstille med tolkning pa plats.

Den maximala tolkningsmadngden ar 4 timmar
x antal undersékningsdagar.

NUOTTI-coachning ar individuell rehabilitering.

Personlig coachning for unga i dldern 16-29 ar i situat-
ioner dar den unga personens funktionsférmaga ar va-
sentligt nedsatt.

NUOTTI-coachning

20 moten
ett mote varar 60 minuter
Hogst 2 moten kan sléas ihop beroende

pa den unga personens individuella be-
hov och situation. I sa fall varar motet

Tolkning kan ordnas for 20 moéten. Ett mote
varar 60 minuter.




Kela|Fpa

Sammanstallning om rehabilite-
ring och tolkning

16 (20)

Rehabiliteringsatgard

Langd

Tolkningsmangd

NUOTTI-coachningen bestar av méten med en ung
person, kontakter mellan den unga och en coach samt
nitverksarbete.

Motena genomfors framst med tolkning pa plats i den
ungas vardagsmiljo, till exempel i den ungas hem, pa
biblioteket eller pa ett kafé.

Motena kan ocksa ordnas som distansrehabilitering
med hjalp av videosamtal.

120 minuter och de beviljade 20 m6-
tena minskar med 2.

Taito-rehabilitering
ar individuell rehabilitering.

Taito-rehabilitering dr en kombination av individuella
besok och grupperioder samt arbetspraktik.

Rehabiliteringen genomfors (huvudsakligen) utan in-
kvartering (f.d. rehabilitering i 6ppen vard). Klienten
har dock maojlighet att 6vernatta under rehabilite-
ringen pa vissa villkor.

Taito-rehabiliteringens totala langd ar 6-16 be-
sk under 67-90 dagar.

Taito-rehabilitering omfattar

e 6-16 individuella besok for klienten

e 17-20 dygn rehabilitering i form av grup-

perioder
e 50-70 dygn arbetspraktik
o detta inkluderar 8-12 besok for kli-

enten som genomfors av en specia-
list.

De antal dygn som anvands vid rehabilite-
ringen baserar sig pa klientens individuella re-

Tolk bestalls for det individuella programmet
och/eller under arbetspraktiken i situationer
dar rehabiliteringen planeras eller diar man
gor sig fortrogen med arbetsuppgifterna och
med sadant som ska beaktas i arbetet.

Maximal tolkningsmangd 8 timmar /beviljad
rehabiliteringshelhet.

Tolkning bestélls inte fér program i grupp-
form, med undantag for verksamhet som
skapar gruppsammanhallning, for vilken den
maximala mangden tolkning ar 2 timmar/be-
viljad rehabiliteringshelhet.
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habiliteringsbehov. Taito-rehabiliteringen ge-
nomfdrs i genomsnitt inom 15 manader fran
rehabiliteringens borjan.

Individuell Kiila-rehabilitering ar rehabilitering i
grupp

Den dr avsedd att forbattra och stodja arbetsformagan
och bidra till att en arbetstagare eller foretagare kan
kvarsta/fortsitta i arbetslivet.

Foretagshalsovarden och den narmaste chefen pa ar-
betsplatsen deltar i samarbetet inom Kiila-rehabilite-
ringen.

Tjansten omfattar

e 10-13 dygn med gruppverksamheti 6ppen
eller sluten vard

e en kartlaggning av klientens individuella si-
tuation vid inledningen (individuell dag i
oppen vard och ett mote pa arbetsplatsen
med en yrkesperson hos serviceproducen-
ten).

o efter klientens behov 1-5 individuella
coachningsbesok

e 1 individuell avslutande diskussion for kli-
enten

e 1-2 individuella uppfdljningskontakter.

Rehabiliteringen genomférs under loppet av 1-
1,5 ar. Gruppen bestar av 3-6 personer.

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehaller individuellt program.

e Den maximala mangden tolkning ar 3 tim-
mar x 1 individuell dag i 6ppen vard.

e Maximal méngd tolkning 2 timmar x anta-
let individuella méten.

Tolkning bestélls inte for program i grupp-
form, med undantag for verksamhet som
skapar gruppsammanhallning, fér vilken den
maximala mangden tolkning ar 2 timmar/be-
viljad rehabiliteringshelhet.

Kiila-kurser ar rehabilitering i grupp

Kursen ar avsedd att forbattra och stodja arbetsfor-
magan och bidra till att en arbetstagare eller foreta-
gare kan kvarstd/fortsatta i arbetslivet.

Tjansten omfattar

e 10-13 dygn med gruppverksamhet i 6ppen
eller sluten vard

e en kartlaggning av klientens individuella si-
tuation vid inledningen (individuell dag i
oppen vard och ett mote pa arbetsplatsen
med en yrkesperson)

Tolk bestalls till ett rehabiliteringsprogram
som innehaller individuellt program.

e Den maximala mangden tolkning ar 3 tim-
mar x 1 individuell dag i 6ppen vard

e 2 timmar x antalet individuella moten.
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Foretagshalsovarden och den ndrmaste chefen pa ar-
betsplatsen deltar i samarbetet under Kiila-kursen. Ki-
ila-kursen genomfors i form av kurser per arbetsplats
eller bransch.

Langd

o efter klientens behov 1-5 individuella
coachningsbesok

¢ 1 individuell avslutande diskussion for kli-
enten

e 1-2 individuella uppfdljningskontakter.

En kurs genomfors under loppet av 1-1,5 ar.
Gruppen bestar 5-8 personer.

Tolkning bestélls inte for program i grupp-
form, med undantag fér verksamhet som
skapar gruppsammanhallning, fér vilken den
maximala madngden tolkning dr 2 timmar/be-
viljad rehabiliteringshelhet.

Sysselsattningsframjande yrkesinriktad rehabilite-
ring (TEAK) ar individuell rehabilitering.

Klienten far stod for att sdkerstalla att branschen ar
lamplig och/eller for att hitta en arbetsplats.

TEAK ar indelat i 3 rehabiliteringstjanster: arbetsprov-
ning, arbetstraning samt en kombination av arbets-
provning och arbetstraning.

I rehabiliteringen deltar ett arbetspar hos servicepro-
ducenten samt pa arbetsplatsen en foretradare for ar-
betsgivaren. Verksamhet i gruppform endast om det
behdvs och stoder klientens individuella rehabilite-
ringsmal.

Genomfors utan inkvartering (tidigare rehabilitering i
oppen vard) i form av individuell rehabilitering pa en
utomstaende arbetsplats eller i serviceproducentens
arbetsprovningslokaler.

Varar hogst 60, 180 eller 240 dagar.

Tolk bestalls for det individuella programmet
och/eller under arbetspraktiken i situationer
dar rehabiliteringen planeras eller diar man
gor sig fortrogen med arbetsuppgifterna och
med sddant som ska beaktas i arbetet.

Maximal tolkningsmangd 8 timmar/beviljad
rehabiliteringshelhet. En klient som forst har
beviljats arbetsprovning av FPA och darefter
arbetstraning: forst kan hen fa 8 timmar tolk-
ning i samband med arbetsprévningen och
darefter ytterligare 8 timmar tolkning i sam-
band med arbetstraningen.

Tolkning bestélls inte for program i grupp-
form, med undantag for verksamhet som
skapar gruppsammanhallning, for vilken den
maximala mangden tolkning ar 2 timmar/be-
viljad rehabiliteringshelhet.
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Arbetsprovning ar individuell rehabilitering.

Klienten far stod for att hitta en lamplig yrkesbransch
och mojlighet att genom arbetsprovning pa en arbets-
plats forsdkra sig om att branschen ar lamplig.

[ genomforandet av arbetsprovningen deltar fran ser-
viceproducentens sida en arbetstranare samt pa ar-
betsplatsen en foretradare for arbetsgivaren.

Arbetsprovningen genomfors utan inkvartering (tidi-
gare rehabilitering i 6ppen vard) som individuell reha-
bilitering i serviceproducentens lokaler och pa en ex-
tern arbetsplats.

Omfattar hogst 15 moten och 45 rehabilite-
ringsdagar som genomfors inom loppet av 5
manader.

Tolk bestalls for de individuella mdtena
och/eller for situationer under arbetsprov-
ningen pa arbetsplatsen dar man planerar
hur arbetsprovningen ska genomforas eller
sdtter sig in i arbetsuppgifterna och sadant
som ska beaktas i arbetet.

Den maximala mangden tolkning ar 8 tim-
mar/beviljad rehabiliteringshelhet.

Arbetstrining ir individuell rehabilitering.

Klienten far stod for att hitta en lamplig arbetsplats
med l6n och stdd i sitt arbete pa arbetsplatsen. Klien-
ten arbetar i lonearbete pa den 6ppna arbetsmark-
naden och malet ar att hens anstillning ska bli stadig-
varande.

Om Kklienten har som mal att vara foretagare genom-
fors arbetstraningen i klientens eget foretag, eller sa
att den framjar inledandet av féretagsverksamhet.

[ genomforandet av arbetstraningen deltar fran ser-

viceproducentens sida en arbetstrdanare samt pa ar-

betsplatsen en foretrddare for arbetsgivaren.

Omfattar hogst 25 moten och 95 rehabilite-
ringsdagar som genomfors inom loppet av 13
manader.

Tolk bestalls for de individuella métena
och/eller for situationer under arbetstra-
ningen pa arbetsplatsen dar man planerar
hur arbetstraningen ska genomforas eller sat-
ter sig in i arbetsuppgifterna och sddant som
ska beaktas i arbetet.

Den maximala mangden tolkning ar 8 tim-
mar/beviljad rehabiliteringshelhet.
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Arbetstraningen genomfors utan inkvartering (tidigare
rehabilitering i 6ppen vard) som individuell rehabilite-
ring i serviceproducentens lokaler och pa en extern ar-
betsplats.




