
Ahkeolbmuid  
veajuiduhttinkursa (IKKU)
Veajuiduhttinkursa heive sihke ruovttus ja bálvalandálus ássi badjel  
68-jahkásaš olbmuide, geat dárbbašit buozalmasaid dihtii veahki árggas  
ceavzimis. IKKU-kursa fállá dutnje vejolašvuođa lasihit iežat iešráđálašvuođa  
ja aktiivvalašvuođa. Kurssas ožžojuvvon oahpuid vehkiin basttát oassálastit  
iežat árgga dáhpáhusaide ovddibu buorebut.

Kurssa vuolleahkerádjá lea 68-jagi. 
Stuorámus oassi kurssa doaimmas 
dáhpáhuvvá joavkkuin, ja kurssa 
prográmma mearrašuvvá oassálastiid  
individuálalaš ja joavkku oktasaš ulbmiliid 
mielde. Kursaprográmma dievasmahtto  
dárbbu mielde ovttat olbmo bagadallamiin. 

Veajuiduhttinkurssas oaččot
•	 návccaid buozalmasain eallimii
•	 nannema eallinhálddašeapmái
•	 doaibmanvugiid iežat aktiivvalašvuođa 
lasiheapmái ja árggas birgemii
•	 veardásašdoarjaga.
Kursa lágiduvvo guovtte 5 jándora bajis  
veajuiduhttinlágádusas. Lassin kursa  
sisttisdoallá ovtta fitnanháve.

Veajuiduhttima ohcan
Veajuiduhttima ohcama várás dárbbašat doaktárcealkámuša B:a, mas gávnnahuvvo  
veajuiduhttima dárbu ja man čállimis lea gollan eanemustá jahki.
Doaimmat veajuiduhttinohcamuša KU 132sme ja doaktárcealkámuša Kelai.  
Veajuiduhttinohcamuša gávnnat neahtas čujuhusas www.kela.fi/skovit.
Veajuiduhttin lea mávssuheapme, ja dohko sáhttá ohcat birra jagi. Kela buhtte maiddái  
veajuiduhttimis šaddan mátkegoluid. 
Kurssat lágiduvvojit suomagillii ja tulkojuvvojit oassálastiid dárbbu mielde sierra  
sámegielaide.

Lassidieđut veajuiduhttinkurssain: www.kela.fi/samegielagiid-veajuiduhttin 

https://www.kela.fi/skovit
http://www.kela.fi/samegielagiid-veajuiduhttin

