asforpackningen - Maternity package
pakkeet - Jed'nnvudttpa’kkds




Kela toivottaa onnea koko perheelle!

Olet valinnut ditiyspakkauksen, jossa on lapsen hyvinvoinnille tarkeitd tuotteita. Laa-
tikko sopii myds vauvan ensimmadiseksi vuoteeksi.Toivottavasti perheenne saa paljon

iloa ditiyspakkauksesta!

FPA Onskar familjen tycka till!

Du har valt moderskapsférpackningen. Den innehaller produkter som ar viktiga med
tanke pa barnets vdlbefinnande. Ladan fungerar ocksad som babyns forsta sdng.

Vi hoppas att din familj har gladje av moderskapsforpackningen!

Kela congratulates your whole family!

You have chosen the maternity package. It contains products that are important for
the wellbeing of your child. It can also be used as the baby’s first bed. We hope that
the package will bring your family lots of joy!

Kela savva lihku olles bearrasii!

Leat vélljen etniidpahka, gos leat mana buresveadjima varas dehalas davvirat.
Kassa heive maiddai mana vuosttas oaddensadjin. Savvat ahte bearas oazzZu olu ilu
etniidpahkas.

Kela tuaivut luho oles perrui!

Tun lah valjim enijpakkeet, mast [da parnaa pyereestvajeman tehaliih pyevtittasah.

Kassa heivee meid umogaa vuossamus sengan. Tudivu mield tuu peera finnee ennuv

ilo enijpakettist.

Kela tudivat leekk puk piarrja!

Ledk va’lljagam jed’'nnvudttpa’d0zz, ko’st lie pddrna pue’rrjie’llma tdd’res ouddaz.
Kass sudpp Se omma vudssmos sianggan. Tudivvmest tij piar rammas
jed’nnvudttpa’60zzast.

+20

+10
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Mita pukisin lapselle?

Hur klar jag barnet?
How to dress a child?

Mo mun garvohivécen mana?

Maht mun karvuttic¢im parnaa?
m Maid caaggcem paarnze ool?



Aitiyspakkauksen sisalto

TEKSTIILIT

e 5bodya, 50-74 cm

e 3 housut,50-74cm

e potkupuku/ydpuku, 62-68cm
e villasekoitehaalari, 68-74cm
e 2 pddhinetta

e sukat

e |apaset

e 4 sideharsoliinaa

¢ kylpypyyhe

o viltti

e aluslakana

e pussilakana

e peite

e peitemakuupussi

e ulkohaalari/makuupussi 68—-74cm
e |dmpotopposet

e ldmporukkaset

MUUT TUOTTEET

e ruokakaukalo

e hammasharja

e hiusharja

e kynsisakset

e kylpylampdmittari

e ndnnivoide

e Kis, Kis, Kissanpentu -ensikirja
e terveyssiteitd

* 1pari kestoliivinsuojia
e patja

e vuodelaatikko

Vauvaa ei pidd jattad ilman valvontaa pakkauksessa olevien lastenhoitotarvikkeiden
tai lelujen kanssa. Vuodelaatikkoa ei pida kayttdd vauvan vuoteena sen jalkeen,

kun vauva osaa istua tai nousta polvilleen tai seisomaan.

Tekstiilit suositellaan pestdavdksi ennen kdyttéonottoa, nurinpdin kddnnettyna.

Lue pesuohjeet huolellisesti.

Innehallet av
moderskapsforpackningen

TEXTILIER OVRIGA PRODUKTER

e 5bodyn, 50-74cm e haklapp med spillficka

e 3 parbyxor, 50-74cm e tandborste

® pyjamas, 62—-68cm e harborste

e overalliullblandning, 68-74cm * nagelsax

e 2 mossor e badtermometer

e 1parstrumpor * brostvartssalva

e 1parvantar e bilderboken Kiss, Kiss, Kissemiss
e 4 dukaritunn bomull e bindor

e badhandduk e 1partvdttbara amningsinldgg
o filt e madrass

e underlakan e badddlada

e paslakan

o tdcke

e 3kpase som dven kan anvandas som tdcke
e vinteroverall som dven kan anvdndas som
sovsack, 68-74cm .

e 1parvarmfodrade tossor ‘ i s

e 1parvarmfodrade vantar

|ll. d .. i :

@ Lamna inte babyn utan tillsyn med férpackningens barnvardsprodukter och leksaker inom

rackhall. Nar babyn kan sitta, sta pa kna eller stiga upp utan hjilp ar lddan inte langre
lamplig som sdng.

Tvétta textilierna innan anvandning, med avigsidan utat. Lds tvédttraden noggrant.

Kom ihdg att genast kontrollera alla produkter i férpackningen. Om du har fétt en felaktig

Tarkistathan heti kaikki pakkauksen tuotteet. Jos ditiyspakkauksessa on viallisia tuotteita,
ota yhteyttd ditiyspakkauksen jakelijaan 6 kuukauden kuluessa siitd, kun olet vastaanottanut
pakkauksen: Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjastopalvelu.fi tai 09 584 0440.

produkt i din moderskapsférpackning bor du kontakta distributoren for
moderskapsférpackningarna inom 6 manader efter att du tagit emot férpackningen:
Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjastopalvelu.fi eller 09 584 0440.



Contents of maternity package

BABY WEAR AND OTHER FABRIC ITEMS OTHER PRODUCTS

e 5bodysuits, 50-74cm e feeding bib with spill pocket
e 3 pairs of trousers, 50-74cm e toothbrush

e stretchsuit/sleepsuit, 62-68cm e hairbrush

e wool-mix suit, 68—74cm ¢ nail scissors

® 2caps e bath thermometer

e pairof socks e nipple cream

® pair of mittens e book titled ”Kis Kis Kissanpentu”
e setof gauze cloths with 4 cloths ® sanitary towels

e bath towel e pairof bra pads

e blanket * mattress

e undersheet ® box (can be used as a crib)

e duvet cover

e duvet

e sleeping bag/quilt

e snowsuit/sleeping bag, 68-74cm
e pairofinsulated booties

e pairofinsulated mittens

-~

@ The baby should not be left unattended in the package with childcare items or toys.
The bed box should not be used as a baby bed after the baby is able to sit or get on
his knees or stand.

We recommend that all fabric items are washed before first use, turned inside-out.
Please read the instructions carefully.

Please check all products in the package immediately. If you receive defective items,
contact the maternity package distributor within 6 months of receiving the package:

Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjastopalvelu.fi or by phone 09 584 0440.

Etniidpahka sisdoallu

TEKSTIILLAT EARA BUKTAGAT

e 5body,50-74 cm e borrangarri

e 3buvssat, 50-74 cm e batnegusta ﬁ%
e C(iekcanbivttas/idjabivttas, 62-68 cm e vuoktagusta

e ullosegohusobbabivttas, 68-74 cm e gazzaskarret/gazzaskierat

e 2gahpira e lavgunliekkasmihtar

* suohkut e (iZZespartovuoiddas

e fahcat e Kis, Kis, Kissanpentu -vuosttasgirji

4 Canassuokkaliinni
lavgunsihkaldat

Sahtat dingot sdmegielat Illu risaida!
-vuosttasgirjji cujuhusas saame@kela.fi

filte dahje Kela a83ehasbalvalusas.
vuol’lahken e sanitehtacatnasat
seahkkaldhken e 1 pérra nanu liivvasuojit
govccas d iy e guodda/bolsttar
govéCasoaddinseahkka e seangagassa

olgoobbabivttas/oaddinseahkka, 68-74 cm
lieggadipmagapmagat

lieggagistat & ﬁ

Ména ii oacco guoddit almma geah¢u haga manaiddiksundavviriiguin dahje
duhkorasaiguin, mat lea pahkas. Seangakassa ii galgga geavahit mana sadjin das
manna, go manna mahtta cohkanit dahje loktanit Cippiid ala dahje ¢uoZzzilit.

AvZZuhit, ahte bassaladdabehtet tekstiillaid jorggotbeliid ovdal atnuivaldima.
Loga bassaladdanravvagiid fuolalaccat.

Darkkistathan dalan pahka davviriid. Juos etniidbahka davviriin ja dinggain leat feaillat,
valdde oktavuoda etniidbahka addai 6 manu siste das, go leat valdan etniidpahka atnui:
Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjastopalvelu.fi dahje tel. 09 584 0440.



Enijpakkeet siskaldas

TEKSTIIL ERES TARBASEH

e 5body,50-74 cm e purademkdari

e 3 puuvsah,50-74 cm e pdnikusta

e (CiehCampiivtas/ijjapiivtas, 62-68 cm ¢ vuoptakustad

e ullosidvuttashaalar, 68-74 cm e kozzaskerreeh

e 2 kappeer e lavguliegasvuodamittar

e suhah e njamaudivasvuoidas

e vaacah e Kis, Kis, Kissanpentu -vuoséakirje

4 suogaliijne Tun puavtah tiilad samikielalii

siholdas Ilo riskattal! -vuosakirje

filtti Cujottasast saame@kela.fi tai
vyelilaakaan Kela a8Sigaspalvalmist.
sekkalaakaan e manutavdaconastuvah

loovda e 1uddasistkevttimnaal liivisyejeh
loovdduaddimsekka ° madras
olgohaalar/uaddimsekkd, 68-74 cm e sengaloova

lieggaluavattuvah

lieggakistuuh

Umogaa ij koolga kyeddid kosehannaa pakkeet parnaitipsotingaiguin tai sierdiguin.
Sengaloova ij koolga kevttid umogaa sengan ton mana, ko sun matta cokkad tai pajanid
iddui oold tai cuazzud.

AvZuuttep, ete posavetted tekstiilijd jorgodbelij ovdil kiavtunvaldim.

Luuva poossamravvuid huolalavt.

Tddrhist tallan puoh pakkeet tiingaid. Jis enijpakkeet tarbasijn [da vaveh, te vdaldi
ohtavuoda enijpakkeet jyehhei 6 manuppaje siste tast, ko lah valdam vuasta pakkeet:
Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjastopalvelu.fi tai p. 09 584 0440.

Jea'nnvudttpa’ kkddzz siiskds

TEKSTIIL JEE’RES NEAVV

e 5body, 50-74 cm ® porrmdskarmman

® 3puus,50-74cm e pdd’nnkustt ﬁg
e (idhccampiiutas/innpiiutas, 62-68 cm o vudpttkustt

e ollsie’jjtdshaa’lar, 68-74 cm o kdzzska'rri

e 2ked'pper e lauggcda’ccmettar

* sookk e raddvuei'vv-vudidas

® vaacc e Kis, Kis, Kissanpentu -vuéssRe’r]j

* 4sue’ggleei’n Vugitak ti’ll’jed saa’mkicllsaZ Ramm
* sekldds kuagkknjastt! vudsskee’rj addrodzzast
e kddtnakradnn saame@kela.fi le’be Kela &'83nek-
* vuol’lahken kadzzkddzzast.

e pee’renddlaz ° mann’jd5-sudj

e radnn OB L ivsus;

e rddannvue’ddemsiakk e pee'ren

®

algghaa’lar/vue’ddemsiakk, 68-74 cm o
pakktee’'meskda’'mme
pakk-keastta

vue'ddeméu’kk

T

Ommga ij 66lg kue’dded vérddjel?ani'ga’klzéézzést aarrai padrnaihdiddamtarbbsi le’be
sidrramkaau’nivui’m. Vue’ddemcuu’kk ij 66lg 48'nned ommga sidnggan ton manna,
gu ommgaz silttad i5ttad le’be kaggddttad pudlveez ool le’be Cue3zad.

Sidzztoolat poossad tekstiilid rudpttad du’ddel 43’nnma vdlddmaozz. Loogg

~~~~~ =

posslodccamvud’pp6ozzid tarkka.

Ta'rkstak tama ta’lles puk pa’kkd6zz ouddsid. Jos jed’nnvudttpa’kkdozzast lie vaaggla?
nedvy, vaa’ld 6httvu6djeé’nnvuéttpa’RRéﬁzz jue’kkja 6 mdanpaa’j maa’ttest to’st, gu
ledk vuasttavilddam pa’kkd6zz: Suomen Kirjastopalvelu Oy, asiakaspalvelu@kirjasto-
palvelu.fi le’be t. 09 584 0440.



Vanhempainpdivarahat
1.8.2022 alkaen

Perhevapaat uudistuvat ja vaikuttavat Kelan etuuksiin. Vanhempainrahaa makse-
taan yhden lapsen perusteella yhteensa enintdadn 320 arkipdivaltd. Vanhempainra-
hapdivat jakautuvat tasan vanhempien kesken eli molemmilla on kdytettdvissa 160
arkipdivad, jos lapsen laskettu aika on 4.9.2022 tai sen jdlkeen.

Synnyttdavd vanhempi Lapsen toinen vanhempi
Raskaus- Vanhempainraha, Vanhempainraha,
raha kiintio yht. 160 pv kiintio yht. 160 pv

[ 1T 1
m m

Luovutettavissa oleva
vanhempainraha

Foraldradagpenningar fran
1.8.2022

Familjeledigheterna reformeras, vilket inverkar pa FPA-férmanerna. Féraldrapenning
betalas pa grund av ett barn for sammanlagt hogst 320 vardagar. Féraldrapennings-
dagarna fordelas jamnt mellan férdldrarna, dvs. bada kan anvidnda 160 vardagar,
om den berdknade tiden for barnets fédelse dr 4.9.2022 eller senare.

Fodande fordlder Barnets andra fordlder
Graviditets- Fordldrapenning, Foraldrapenning,
penning kvot totalt 160 dagar kvot totalt 160 dagar

[ 11 1
) 97 63 63 97
dagar dagar dagar dagar dagar

Fordldrapenningsdagar
som kan dverlatas

Parental allowances from
August 1, 2022

For one child, parental allowance is paid for a maximum total of 320 working days.
Days of entitlement to parental allowance are divided equally between the parents
so that both have 160 working days available, if the child’s expected due date is 4
September 2022 or later.

Birthing parent The child’s other parent
Pregnancy Parental allowance, Parental allowance,
allowance  quota altogether 160 days quota altogether 160 days

I 11 1
40 97 97
days days days

Transferable
parental allowance

Vanhemiidbeaiverudat
1.8.2022 rajes

Bearasfriijavuodat odasmuvvet ja vaikkuhit Kela ovdduide. Vanhemiidruhta
maksojuvvo ovtta mana vuodul oktiibuot eanemusta 320 argabeaivvis.
Vanhemiidruhtabeaivvit juohkasit bealldi vanhemiid gaskkas elege guktuin

leat anus 160 argabeaivve. Mana rehkenaston aigi lea 4.9.2022 dahje das manna.

Ahpehis- Riegadahtti vanhen Nubbi vanhen
vuoda- Vanhemiidruhta, Vanhemiidruhta,
ruhta dihtomearri okt. 160 bv dihtomearri okt. 160 bv

[ [l 1

Vanhemiidruhta,
mii luohpadan lahkai



Vaanhimijpeiviruudah
1.8.2022 ragjist

Peerariijah udasmuveh ja vaigutteh Kela hiddoid. Vaanhimijpeiviruttda maksoo oovta
parnda vuaduld enamustaa 320 argapeeivist. Vaanhimijpeiviruudah judhaseh taasa
vaanhimij kooska adai kuohtuin l4a kevttimnaal 160 argapeivid. Parnaa rekinistum
Soddamadigi lii 4.9.2022 tai ton mana.

5 Soddadeijee vaanhim Nubbe vaanhim
Cuavjum- Vaanhimijrutta, Vaanhimijrutta,
rutta tidtumeeri oht. 160 pv tiatumeeri oht. 160 pv

[ 11 1

Luovattemnaal orroo
vaanhimijrutta

Puarrsipei’vvtie’'gg
1.8.2022 ad'ljee’|

Piarluévasvudd odsme da vaikkte Kela oudd66zzid. Puérrsitie’8g madu’set 66ut
padrna vuadald dhttse’ZZe jaanmdsan 320 arggpeei'vest. Pudrrsited’ggpeei’v
juakka’vve tdssa pudrrsi koosk le’be kuhttuin lid 4a’nnemnalla 160 arggpeei’v.
Pa'rnnpu’httempodd lij 4.9.2022 le’be tdn manna.

Soddeei puarrsin Nu’bb pudrrsin
Vue'rddem- Puarrsited’gg, Puarrsited’gg,

pad’jjted’sg mie’rr oht. 160 pv mie’rr oht. 160 pv
[

1T 1

U'vddemnalla aarrai
puarrsited’sg

Vinkkeja tekstiilien hoitoon
Tips for textilbehandling

=) Elge[El

o5

www.elamassa.fi/tekstiilien-hoito

Vinkkeja tekstiilien
Kierratykseen

Tips for atervinning



https://www.elamassa.fi/tekstiilien-kierratys
https://www.elamassa.fi/tekstiilien-hoito

Verkkoasiointipalvelussa osoitteessa www.kela.fi/omakela

voit hakea Kelan etuuksia ja ldhettda tarvittavat liitteet.

Lisdtietoa lapsiperheen etuuksista loydat osoitteesta
www.kela.fi/lapsiperheet.

Tutustu myos pikaoppaaseen, johon perhe-etuudet ja hakuohjeet
on koottu tiiviisti aikajarjestykseen.

Loydat sen osoitteesta www.kela.fi/lapsiperheet-pikaopas.

Kela-Kerttu neuvoo verkossa osoitteessa www.facebook.com/kelakerttu.
Lapsiperheen palvelunumero 020 692 206 neuvoo ma—pe klo 9-16.

| e-tjansten pa adressen www.kela.fi/web/sv/mittfpa kan du
anso6ka om FPA-formaner och skicka in de bilagor som behovs.
Ytterligare information om stdd till barnfamiljer far du

pa adressen www.fpa.fi/familj.

Ta ocksa en titt pa snabbguiden. Dar finns samlad information
om familjeférmanerna och ansdkningsanvisningar i kronologisk
ordning. Du hittar den pa adressen
www.fpa.fi/barnfamiljer-snabbguide.

Du far ocksa svar pa dina fragor pa
www.facebook.com/kelakerttu pa finska.

Om du behover ytterligare rad kan du ringa servicenumret for
barnfamiljer 020 692 226 man—fre kl. 9-16.

More information about the family benefits: www.kela.fi/families.

Lassidieduid mannabearrasa ovdduin gavnnat Cujuhusas:
www.kela.fi/mannabearrasat

Lasetiaduh parniperruu hidduin tun kaavnah €ujottasast:
www.kela.fi/parniperruuh

Laa’ssteddaid pd’rnnpiarri ouddodzzin kaaunak addrd6zzast:
www.kela.fi/parnnpiarri

Cujuhussii saame@kela.fi.
Kela samegielat 455edovdi dahje tulka lea oktavuodas dutnje.

1 Jis tun halijdah a3astallad samikielan, te tun puavtah kyeddid
suaittutattum cujottasan saame@bkela.fi.

Kela samikielalas dssitobdee tai tulkka lii ohtavuodast tunjin.

J0s haa'lddk 4'sseed sdamas, vuditak kue’dded sdittraukkmd6zz
addrd’sse saame@kela.fi.
Kela sdad'mkidllsaz d'sstobddi le’be tulkk lij dhttvuddast tu'nne.


https://www.kela.fi/omakela
https://www.kela.fi/lapsiperheet
https://www.kela.fi/lapsiperheet-pikaopas
https://www.facebook.com/kelakerttu
https://www.kela.fi/web/sv/mittfpa
https://www.fpa.fi/familj
https://www.fpa.fi/barnfamiljer-snabbguide
https://www.kela.fi/families
https://www.kela.fi/mannabearrasat
https://www.kela.fi/parniperruuh
https://www.kela.fi/parnnpiarri



