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Aikuisen reumakuntoutuskurssin tavoitteet



Tavoitteet

e Kurssilla asiakas saa:

 tietoa sairaudesta, itsehoidosta seka keinoista, joilla han voi itse vaikuttaa omaan
toimintakykyynsa

* neuvoja omien voimavarojen seka elamanhallinnan vahvistumiseksi
« keinoja selviytya opiskelussa, tydelamassa ja arjessa
 vertaistukea
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
kohderyhma



Kohderyhma

 Yli 18-vuotias harkinnanvaraisen kuntoutuksen asiakas, jolla on asianmukaisesti
diagnosoitu reumasairaus

 Sairauskohderyhmat:
* Nivelreumaa sairastavalle
« Selan reumaattista tulehdusta tai selkarankareumaa sairastavalle
« Nivelpsoriaasia sairastavalle
* Muuta tulehduksellista nivelsairautta sairastavalle

« Tybelamakohderyhmat:

« TyOelamassa olevat (tydssa olevat, tydttomat, sairauspaivarahalla olevat, kuntoutustuella
olevat ja opiskelevat asiakkaat)

« Eldkkeelld olevat (tyokyvyttomyyselakkeella tai vanhuseldkkeella olevat asiakkaat)
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
osallistujat



Osallistujat

» Kuntoutuskurssille voi osallistua 6-12 asiakasta

 Palveluntuottajan on aloitettava kurssi aikataulun mukaisesti, kun kurssilla on
vahintaan /7 asiakasta.

« Kuntoutuksen palvelukuvauksessa maariteltya osallistujien enimmaismaara ei voi
ylittaa.
« Jos kurssilla on jo 12 asiakasta, sille ei voi ottaa kurssilta toiselle esim. sairastumisen vuoksi
siirtyvia asiakkaita.
* Jos kurssilla on osallistujia véhemman kuin 7 osallistujaa, palveluntuottaja voi
siirtdaa kuntoutuksen alkamista tai aloittaa kurssin 6 osallistujalla tai siirtaa
asiakkaat toiselle kurssille ja poistaa kurssin

« Kurssia ei saa aloittaa ryhmakoon minimimaaraa pienemmalla (< 6)
asiakasmaaralla.
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
sopiminen ja vahvistaminen



Kurssin sopiminen ja vahvistaminen

10

Sovi asiakkaan kanssa alustavasti kurssin toteutusajankohta 2 viikon kuluessa siita
ajankohdasta, kun asiakkaan kuntoutuspaatds on saapunut.

Imoita asiakkaalle kurssin vahvistunut ajankohta 6 kuukauden kuluessa siita
ajankohdasta, kun asiakkaalle on annettu kuntoutuspaatos.
Huomioitavaa:

 Asiakkaan kuntoutuskokonaisuuden on toteuduttava seurantayhteydenottoineen 18
kuukauden kuluessa paatdksen antamisesta.

« Jos et pysty toteuttamaan asiakkaan kuntoutusta kokonaisuudessaan 18 kuukauden
kuluessa kuntoutuspaatdksen antamisesta, ilmoita asiasta Kelan viranomaislinjalle ja
asiakkaalle.

* Asiakkaalla on oltava vahvistettu kurssi tiedossaan 6 kuukauden kuluessa siita
ajankohdasta, kun kuntoutuspaatds on annettu.
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin rakenne
ja kesto



Kuntoutuskurssin rakenne

Toteuta kuntoutuskurssi:
« 5 vrk kasvokkaisena jaksona (toteutus maanantai-lauantai)
« 8 viikkoa etakuntoutusjaksona
« 5 vrk kasvokkaisena jaksona (toteutus maanantai-lauantai)

« Kasvokkaisen kuntoutuksen osuus toteutetaan kokonaisuudessa kahdessa 5
vuorokauden jaksossa. Etakuntoutusjakso sijoittuu kasvokkaisten osuuksien
valiselle ajalle.
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Kuntoutuskurssin kokonaiskesto

e Aikuisen reumakuntoutuskurssin kokonaiskesto 6-18 kuukautta.

+ Kokonaiskesto on aika kuntoutuspaatdksen antamisesta viimeisen
seurantayhteydenoton paattymiseen saakka

« Huomioli, etta yksittaisen asiakkaan kuntoutuskokonaisuuden kestoon vaikuttavat kurssin
alkamisajankohta ja kuntoutuksen toteutuksen kesto.

« Toteuta kunkin asiakkaan kuntoutuskokonaisuus asiakkaan kuntoutuspaatoksen
voimassaolon aikana (18 kuukautta)
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Kuntoutuskokonaisuus

« Kuntoutuskokonaisuuteen sisaltyy:
» Kutsukirjeen ja esitietolomakkeen lahettaminen asiakkaalle
« Ennakkoyhteydenotto asiakkaaseen (kuvapuhelu tai puhelu)
« 5 vuorokautta kasvokkaista kuntoutusta palveluntuottajan toimipisteessa
« 8 viikon etdkuntoutusjakso, joka sisaltaa:

— Verkkokuntoutusta ja verkkokuntoutuksen ohjausta (2 tuntia/asiakas)
— 3 yksildllista kuvapuhelua (maaraan sisaltyy valiarviointi ja mahdollinen verkostotapaaminen)

— 2 ryhmamuotoista etakuntoutuspaivaa
« 5 vuorokautta kasvokkaista kuntoutusta palveluntuottajan toimipisteessa

« Seuranyhteydenotto, johon sisaltyy 1-2 yksildllista kuvapuhelua tai puhelua

Kela|Fpa
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
kasvokkaisen kuntoutuksen toteutus



Kasvokkaisen kuntoutuksen toteutus 1/2

« Kasvokkaisen kuntoutuspaivan pituus on vahintédan 6 tuntia. Ohjattua
kuntoutusta on keskimaarin 5 tuntia/kuntoutuspaiva.

« Aloituskeskustelu toteutetaan 1-2 ensimmaisen kasvokkaisen kuntoutuspaivan
aikana. Aloituskeskusteluun osallistuu omaohjaaja ja tarvittaessa muu
moniammatillisen tiimin ammattihenkild.

 Asiakkaan kuntoutus toteutetaan paaasiallisesti ryhmamuotoisena ja siihen
sisallytetaan pienryhmatydskentelya.

« Osa kuntoutuksesta toteutetaan asiakkaalle yksil6tapaamisina tarvittavien
ammattihenkildiden kanssa, kun se on asiakkaan kuntoutumisessa ja yksiléllisessa

tilanteessa tarpeellista.
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Kasvokkaisen kuntoutuksen toteutus 2/2

« Asiakas perehdytetaan etakuntoutukseen ensimmaisen kasvokkaisen
kuntoutusjakson aikana.

« \erkostotapaaminen jarjestetaan aina, kun asiakkaan kuntoutustoimien jarjestely
edellyttaa yhteistyota eri toimijoiden kesken. Verkostotapaaminen voidaan
toteuttaa kasvokkaisessa kuntoutuksessa tai kuvapuheluna.

« Viimeisen kasvokkaisen kuntoutuksen lopussa asiakkaille jarjestetaan
ryhmamuotoinen loppukeskustelu, johon osallistuvat omaohjaaja ja muu
moniammatillisen tiimin jasen
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
etakuntoutuksen toteutus



Etakuntoutuksen toteutus 1/2

« Etadkuntoutusjakson kesto on 8 viikkoa ja se kaynnistyy ensimmaisen
kasvokkaisen kuntoutusjakson jalkeen.

« Etakuntoutusjakso sisaltaa:
« Verkkokuntoutusta koko etakuntoutusjakso ajan
« Vahintaan 2 tuntia verkkokuntoutuksen ohjausta
« 3 yksilollista kuvapuhelua (45 min/kuvapuhelu)

« 2 ryhmamuotoista etakuntoutuspaivaa siten, etta 1 etdkuntoutuspaiva sisaltaa aina vahintaan
2 tuntia verkkokuntoutusta ja vahintaan 2 tuntia ryhmamuotoisia kuvapuheluita
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Etakuntoutuksen toteutus 2/2

« Etdkuntoutusjakson lopussa jarjestetaan yksiléllinen kuvapuhelu asiakkaan ja
omaohjaajan tai muun moniammatillisen tiimin ammattihenkilén kesken
kuntoutuksen valiarviointia varten. Valiarvioinnin kesto on 45 minuuttia.

* Asiakkaaseen otetaan yhteytta (seurantayhteydenotto) 1-3 kuukauden kuluessa
siita, kun viimeinen kasvokkaisen kuntoutusjako on paattynyt.
Seurantayhteydenotto (30 min) toteutetaan 1-2 kertaa kuvapuhelua tai puheluna.
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin
henkilosto



Henkilosto 1/2

« Moniammatilliseen tiimiin kuuluvat kaikki seuraavat ammattihenkilot:
« Terikoislaakari (erikoistumisala reumatologia)
« 3 pakollista ammattihenkil®a
« Vahintaan 2 valinnaista ammattihenkil6a
« Pakolliset ammattihenkilot:
* Fysioterapeutti (AMK)
« Psykologi
« Sairaanhoitaja (AMK) tai terveydenhoitaja (AMK) tai reumahoitaja
1 pakollisista ammattihenkiloista toimii asiakkaan omaohjaajana ja
yhteyshenkilona
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Henkilosto 2/2

 Valinnaiset ammattihenkilot:
* Ravitsemusterapeutti tai ravintoneuvoja
« Sosiaalityontekija tai sosionomi (AMK) tai kuntoutuksen ohjaaja (AMK)
* Toimintaterapeutti (AMK)

 Palveluntuottajalla on oltava kaytettavissaan kaikki kolme em. ammattihenkilda.
Kurssilla tulee kayttaa vahintaan kahta valinnaista ammattihenkil6a.

« Avustava henkil6std on vahintaan toisen asteen sosiaali- ja terveydenhuollon tai
kasvatus- ja ohjausalan tutkinnon suorittanut henkild (esim. lahihoitaja)

« Henkilostdsta nimetaan 1 palveluvastaava, jonka tehtava on organisoida,
koordinoida ja varmistaa kuntoutuksen toimivuutta ja tasalaatuisuutta.
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Aikuisen reumakuntoutuskurssin tilat ja
majoitus



Tilat

25

Kasvokkainen kuntoutus toteutetaan palveluntuottajan toimipisteessa, joka on
laitosyksikkd. Toimipisteella on oltava laitosyksikolle maaritellyt tilat ja ndiden
tilojen on sijaittava palveluntuottaja toimipisteessa.

Laitosyksilolle maariteltyjen tilojen lisaksi palveluntuottajan toimipisteessa on
lisaksi oltava:

« Toinen ryhmatydtila

« Toinen huone asiakkaan yksiléllistd tapaamista varten

e Kuntosali

 Liikuntasali

Lisaksi palveluntuottajalla edellytetaan olevan maaritetyn toimipisteen lisaksi
allastila, joka voli sijaita muualla kuin palveluntuottajan toimipisteessa.

Asiakas on majoitettava samassa toimipisteessa, jossa kuntoutus toteutuu
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Nostoja yleisesta osasta



Palvelukuvauksen yleinen osa1/3

« Kelan kuntoutuksen palvelukuvaus sisaltaa 2 osaa
 kuntoutuspalvelun osa
* yleinen osa

« QOsat taydentavat toisiaan ja niitd molempia sovelletaan samanaikaisesti
Kelan jarjestaman kuntoutuksen toteuttamisessa

« Kuntoutuspalvelun osa on ensisijainen yleiseen osaan nahden

« Mahdollisten tarkennusten osalta palveluntuottaja noudattaa
kuntoutuspalvelun osan mukaista menettelya

« Kuntoutuksen palvelukuvaukset sitovat palveluntuottajaa osana Kelan ja
palveluntuottajan valista sopimusta
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Palvelukuvauksen yleinen osa2/3

 Palvelukuvauksen yleisessa osassa on tietoa mm.

« Kuntoutuksen toteutukseen liittyvaa yleista tietoa ja tietoa etakuntoutuksen
toteuttamisesta

« Kuntoutuspalautteen sisalldsta ja sen laatimisesta

* Henkildstdmuutoksista ja henkildstdn sijaisuuksista sopimuskauden aikana

» Vieraan kielen ja toisten kotimaisten kielten tulkkauksesta kuntoutukseen liittyen
« Kuntoutuksen toteuttamisessa kaytettavat tiloista

« Palveluntuottajan laatutydsta, toiminnan seurannasta ja tarvittavista luvista seka
vakuutuksista

* Asiakkaan toimintakyvyn arvioinnista
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Palvelukuvauksen yleinen osa3/3

 Palvelukuvauksen yleisessa osassa on tietoa mm.

 Asiakasturvallisuuteen liittyvista asioista

« Kuntoutuskustannusten laskutuksesta ja maksamisesta

« Dokumentaatiosta ja kuntoutuksen toteutukseen liittyvasta kirjaamisesta
» Asiakkaan henkilotietojen kasittelysta ja sailytyksesta

« Auditoinnista

* Lisaksi yleisessa osassa on
« Kuntoutuksessa kaytettava sanasto
 Liite ammatti- ja tehtavanimikkeista
Kela|Fpa



Nostoja yleisesta osasta 1/5

 Uusia lukuja yleisessa osassa:
« Etakuntoutuksen toteutus

* Luku on niissa palveluissa, joissa on etakuntoutusta

 Kuntoutuspalvelun toteuttaminen ja laskuttaminen, kun asiakas sairastuu
akillisesti
« ohjeita kuntoutuspalvelun toteuttamisesta ja laskuttamisesta asiakkaan &akillisen
sairastumisen yhteydessa

* ohjeita tilanteessa jossa kuntoutusjakso keskeytyy asiakkaan sairauden vuoksi
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Nostoja yleisesta osasta 2/5

e Uusi asiakas

On asiakas, jonka kuntoutuspaatds on myonnetty ko. kalenterivuoden aikana

Edellisena kalenterivuonna mydnnetyn kuntoutuspaatdksen saanut asiakas ei ole uusi
asiakas, vaikka asiakkaan kuntoutuksen toteuttaminen alkaisi tai jatkuisi kuluvan
kalenterivuoden aikana

« Palveluntuottajalla on oltava asiakasta ja kuntoutukseen osallistuvaa laheista
varten seuraava vakuutusturva:

Toiminnan vastuuvakuutus, joka kattaa kuntoutusohjelman

Potilasvakuutus, jos kuntoutusta toteuttaa terveydenhuollon ammattihenkild, joka antaa
terveyden- ja sairaanhoitoa

Ryhmamuotoinen tapaturmavakuutus, joka kattaa kuntoutuksen, siihen sisaltyvien
matkojen aikana tapahtuneet henkildévahingot

Kela|Fpa



Nostoja yleisesta osasta 3/5

* Asiakkaan ja laheisten majoitus
« Jarjesta majoitus kahden hengen huoneessa, jossa on WC ja suihku

« Huomioitavaa 1 hengen huoneen kayt6sta

« Majoita asiakas yhden hengen huoneeseen, jos asiakkaalla on siihen
palveluntuottajan laakarin mielesta perusteltu laaketieteellinen tai muu perusteltu syy.
Toteuta huonejarjestely ilman asiakkaalle tai Kelalle koituvaa lisémaksua.

 Jos asiakas haluaa henkildkohtaisen syyn perusteella majoittua huoneessa yksin ja se
on mahdollista jarjestaa, asiakas maksaa itse siitd aiheutuvan lisamaksun.

« Huomioitavaa: Kela ei korvaa ylimaaraisia 1 hengen huoneen kustannuksia missaan
tilanteessa

* Asiakkaiden majoitus perhekuntoutuksessa

« Majoita perhekuntoutukseen osallistuvat asiakkaat kahden hengen huonetta tilavampiin
huoneisiin, joissa on WC ja suihku
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Nostoja yleisesta osasta 4/5

 Kuntoutuspalaute

Laadi kuntoutuspalaute asiakkaan viimeisen tapaamisen jalkeen ja toimita postilla
Kelaan

Toimita palaute viimeistaan 2 viikon kuluessa siita ajankohdasta laskien, kun asiakkaan
viimeinen tapaaminen on paattynyt
Huomioitavaa: Palautteen on oltava Kelassa perilla annetun maaraajan sisalla

Kuntoutuspalautteen liitteet
« (Omat tavoitteeni —lomake
« muut mahdolliset liitteet

» Asiakkaan allekirjoittama alkuperainen lomake: "Suostumus tutkimukseen osallistumisesta”
(KU5)

 Muut mahdolliset liitteet Kelalea



Nostoja yleisesta osasta 5/5

* Lyhyt kuntoutuspalaute

« Laadi lyhyt kuntoutuspalaute, jos kuntoutus keskeytyy tai toteutuu useassa jaksossa ja
tarvitaan kirjallinen dokumentti esim. kuntoutukseen osallistumisesta ja sen

edistymisesta

« Toimita Kelaan, jos asiakkaan kuntoutus on keskeytynyt ja muussa tapauksessa
toimita se Kelaan vain tarvittaessa.

e FEisisalla liitteita

Kela|Fpa



Omakuntoutus

35

Omakuntoutus on asiakkaan omassa arjessaan toteuttamaa kuntoutusta, joka on
suunniteltu yhteistydssa kuntoutuksen ammattihenkildiden ja asiakkaan kanssa.

Asiakkaan kuntoutusprosessiin nivotaan mukaan omakuntoutusta, joka sopii
parhaiten hanen kuntoutustarpeisiinsa ja —tavoitteisiinsa.

Lisatietoja: Salminen, A-L. Omakuntoutuksesta yksilon hyvinvoinnin hallintaan.
Helsinki: Kela, Tyopapereita 168, 2022.
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Kelan kuntoutuksen hyodyn arviointi



Mita on kuntoutuksen hyodyn arviointi ja
raportointi?

* Mittareilla kerattavaa tietoa kuntoutujan kokemasta elamanlaadusta,
masennusoireista ja tyokyvysta kuntoutuksen alussa ja lopussa seka
kuntoutuksen tavoitteiden toteutumisesta.

 Palveluntuottaja arvioi lisaksi kuntoutuksen oikea-aikaisuutta kuntoutujan tyo- tai
opiskelukyvyn tai yleisen toimintakyvyn nakdkulmasta seka sen kuntoutujalle
tuottamaa hydtya.

« Kuntoutuksen hyoddyn raportoinnissa keratdan myaos rekistereista seurantatietoa
kuntoutujan eldmantilanteesta ennen kuntoutusta ja sen jalkeen.
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Kuntoutuksen hyodyn arviointi ja raportointi -
palveluntuottajan tehtavat

1.

lImoita organisaatiosi hyddyn arvioinnin ja raportoinnin yhteyshenkilé Kelaan
osoitteeseen tulos(at)kela.fi, jos yhteyshenkil6a ei viela ole.

Pyyda asiakkaalta suostumus kuntoutuksen hyddyn arvioinnin tutkimukseen
osallistumisesta ja Iaheta allekirjoitettu suostumuslomake Kelaan. (Samaan paikkaan
kuin muutkin asiakasta koskevat asiakirjat, esim. kuntoutuspalaute.)

« Suostumusta pyydetaan lomakkeella Suostumuslomake KU5
Toteuta kuntoutuksen aikana palvelukuvauksessa maaritellyt hyddyn arvioinnin
mittaukset.
Toimita kunkin vuoden aikana toteutetut arviointimittaukset raportointivuoden tietojen
toimittamisen maaraaikaan (31.3.) mennessa Kelaan "Kuntoutuksen tuloksellisuuden
seurannan” -kayttoliittyman avulla.
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https://www.kela.fi/documents/10192/3861304/KU5.pdf

Lisatietoja ja apua ongelmiin

« Onko sinulla kysyttavaa kuntoutuksen hyoddyn arvioinnista tai tietojen
toimittamisesta?
Ota yhteytta tulos(at)kela.fi

« Ohjeita ja koulutusvideoita tietojen toimittamiseen |6ydat osoitteesta Tietojen
kerdaminen ja toimittaminen kuntoutuspalveluissa — Yhteistydkumppanit - kela.fi

 Julkaistut kuntoutuksen hyddyn arvioinnin raportit |6ydat osoitteesta Malli
kuntoutuksen hyédyn arviointiin — Yhteistybkumppanit - kela.fi
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Kuntoutuksen hyodyn arviointi aikuisen
reumakuntoutuskursseilla

40

Kelalle toimitetaan seuraavat kuntoutuksen hyédyn seurantatiedot:

» GAS-menetelma (Tavoitteet asetetaan kuntoutuksen alussa ja niiden toteutumisen arviointi ja raportointi
Kelaan tehdaan kuntoutuksen lopussa.)

« Elamanlaatumittari: WHOQOL-BREF (Kyselylomake taytetdan ja raportoidaan kuntoutuksen alussa ja
lopussa.)

« Masennusoireiden vakavuusaste: BDI-21 (Beck Depression Inventory), vaestdtutkimukseen soveltuva
versio. (Kyselylomake taytetaan ja raportoidaan kuntoutuksen alussa ja lopussa.)

« Tyokyky-kysely tydelamassa oleville: Kelan lomake AKV 1. (Kyselylomake taytetéan ja raportoidaan
kuntoutuksen alussa ja lopussa.)

Kuntoutuksen lopun mittaukset toteutetaan ja raportoidaan Kelaan vain, jos edellisesta
arvioinnista on kulunut yli kolme kuukautta.
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H)
Kela|Fpa
Kuntoutusraha

Tyokykyryhma, Etuuksien ja palvelujen suunnitteluyksikko



Miten palveluntuottajana toimit, etta asiakkaan
toimeentulo on turvattu kuntoutuksen aikana?

Toteuta kuntoutus palvelukuvauksen mukaisesti

Laadi osallistumistodistus ohjeen mukaisesti ja anna se asiakkaalle

« Loydat ohjeen Kelan kumppanien verkkosivuilla kohdassa Kuntoutuspalvelut —
Palveluntuottajille — Ohjeita palveluntuottajille — Kuntoutuksen jarjestaminen - Kuntoutuksen
aikana - miten-toimin-jotta-kuntoutukseen-osallistuvan-asiakkaan-kuntoutusraha-maksetaan-

oikein

Laadi asiakkaalle uusi osallistumistodistus, jos tiedot muuttuvat

Kela|Fpa
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-ohjeita-palveluntuottajille-kuntoutuksen-jarjestaminen#miten-toimin-jotta-kuntoutukseen-osallistuvan-asiakkaan-kuntoutusraha-maksetaan-oikein

Kuntoutusrahan voi saada, kun

Asiakas on
* 16-67-vuotias
« estynyt tekemasta tyota koko- tai osapaivaisesti kuntoutuksen takia ja kuntoutuspaiva kestaa
vahintaan 4 h matkoineen

— Jos asiakas lyhentaa tyopaivaansa kuntoutuksen vuoksi vahintaan 40 % normaalista paivittaisesta
tyOajastaan, maksetaan osakuntoutusrahaa

Kuntoutuksen tavoitteena on tydeldmaan padseminen, tydelamassa pysyminen tai tydelamaan
palaaminen

Kuntoutus jarjestetaan Kelan kuntoutuslaissa mainitulla perusteella
« Kuntoutuksen voi jarjestaa Kela, hyvinvointialue tai tydterveyshuolto

Kela|Fpa
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Kuntoutusrahaa on mahdollista
saada aikuisen reumakurssin

Kasvokkaisen kuntoutuksen ajalta

« Kuntoutuspaivan pituus on vahintaan 6
tuntia

Ryhmamuotoisten

etakuntoutuspaivien ajalta

« Etakuntoutuspaiva sisaltéa vahintaan 2
tuntia verkkokuntoutusta ja vahintaan 2
tuntia ryhmamuotoisia kuvapuheluita

44 7102024 Aikuisen reumakuntoutuskurssin toteutus

Kuntoutusrahaa ei voi saada
aikuisen reumakurssin

Ennakkoyhteydenoton ajalta

Ajasta riippumattoman
verkkokuntoutuksen ajalta

Seurantayhteydenoton ajalta

Kela|Fpa



Kuka voi hakea kuntoutusrahaa?

Asiakas itse Tyonantaja

* OmaKelassa e Tybnantajan asiointipalvelussa
« Lomakkeella KU112  Tulorekisterin kautta

« Suullisesti * Lomakkeella Y17

OE® O E

Hakuaika on 6kk asiakkaalla ja tydnantajalla
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Kuntoutusrahan maar

Asiakas voi arvioida kuntoutusrahan maaran laskurilla

Kuntoutusraha maaraytyy vuositulon perusteella

Jos tuloja ei ole tai ne ovat vahaisia, kuntoutusraha on kuitenkin aina
vahimmaismaarainen

Kela|Fpa
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https://laskurit.kela.fi/kuntoutusrahan-laskuri
https://www.kela.fi/kuntoutusraha-maara-ja-maksaminen-vuositulo
https://www.kela.fi/kuntoutusraha-maara-ja-maksaminen-vuositulo

Kuntoutusrahan maksaminen

Kuntoutusrahaa maksetaan omavastuuajan jalkeen arkipaivilta (maanantai —
lauantai)

« Jos kuntoutus toteutuu sunnuntaina tai arkipyhana, kuntoutusrahaa ei voi saada

« Kuntoutusraha maksetaan jalkikateen osallistumistodistuksen perusteella.

Kela maksaa kuntoutusrahan tybnantajalle, jos asiakas saa kuntoutuksen ajalta
palkkaa

Kuntoutusrahasta pidatetaan veroa
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https://www.kela.fi/tyonantajat-kuntoutusraha-usein-kysyttya%23minulla-on-tyontekija-joka-opiskelee-oppisopimuskoulutuksessa-tyopaikallani-tyontekija-kertoo-saavansa-koulutuksen-ajalta-kuntoutusrahaa-vaikuttaako-kuntoutusraha-palkanmaksuun
https://www.kela.fi/verotus#kuntoutusraha
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Kelan yhteystiedot

Palveluntuottajien yhteydenotot ensisijaisesti sahkdpostilla

Kelan kuntoutuksen palvelukuvauksiin ja niiden tulkintaan liittyvat
1 kysymykset: kuntoutus_palvelukuvaukset@kela fi

Rekisteroitymiseen tai rekisteroitymisjarjestelmaan vietaviin tietoihin liittyvat kysymykset
2 kuntoutus.rekisteroityminen@kela fi

Kuntoutuspalvelujen sopimuskauden aikaisiin muutoksiin, kuten esimerkiksi palveluntuottajan
3 rakenteelliset muutoksiin, tilojen muutoksiin ja laskuttajan muutoksiin, seka vakaviin tapaturmiin
littyvat ilmoitukset: kuntoutus.rekisteroityminen@kela.fi

Rekisteroitymisjarjestelmaan ja tunnistautumiseen liittyvat tekniset kysymykset:
4 kuntoutus_jarjestelmat@kela.fi
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