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Utgångspunkter för prissättningen 
• Till rehabiliteringsklienten eller den som producerat en rehabiliteringstjänst kan 

betalas ersättning för behövliga och skäliga rehabiliteringskostnader (FRPL, 

15.7.2005/566). 

• FPA:s egna prisuppgifter kan användas som primär grund vid prissättningen, 

om 

• det saknas prisuppgifter för motsvarande privata tjänster eller andra tjänster 

som köpts på marknadsvillkor

• FPA ordnar en annan rehabiliteringstjänst med motsvarande innehåll som har 

konkurrensutsatts 

• upphandlingen av tjänsterna i fråga har genomförts på ett tillräckligt 

konkurrenspräglat sätt.

• Det fastställda priset ska vara skäligt med beaktande av den allmänna prisnivån 

på marknaden och kvalitetskraven på tjänsten i fråga.
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Utgångspunkt för hur priserna fastställs
• Övriga aktörer tillhandahåller inte tjänster som är jämförbara med 

rehabiliteringskurser för personer med reumatiska sjukdomar. 

• Tjänsten har tidigare skaffats via konkurrensutsättning, och 

konkurrensutsättningen för tjänster på finska har genomförts på ett 

konkurrenspräglat sätt. 

• De jämförbara tjänster som anordnas av FPA har skaffats genom 

konkurrensutsättning, och konkurrensutsättningen har genomförts på ett 

konkurrenspräglat sätt.

FPA:s egna prisuppgifter kan användas som grund vid prissättningen 

av rehabiliteringskurser för personer med reumatiska sjukdomar.
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Processen vid prissättningen

Samarbete med serviceproducenterna (dialog)

Jämförelse av servicebeskrivningar och olika prisuppgifter 

(konkurrensutsättningar och statistiska uppgifter)

Fastställande av priskategorier

Fastställande av de slutliga priserna 

(skäligt pris ur FPA:s perspektiv och med tanke på tillhandahållandet av 

tjänsterna)
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Samarbete med serviceproducenterna

En dialog mellan FPA och de serviceproducenter som anmält sig 

genomfördes i form av en enkät under hösten 2023. Enkätsvaren gav 

information om exempelvis

• faktorer som inverkar på priserna

• serviceproducenternas bedömning av den skäliga prisnivån för 

distansrehabilitering

• önskemål gällande faktureringen för distansrehabilitering
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Priser för rehabilitering ansikte mot ansikte

• Källor som använts vid prissättningen:

• Prisuppgifter för föregående konkurrensutsättning av rehabiliteringskurser för personer med 

reumatiska sjukdomar

• Prisuppgifter för konkurrensutsättningarna av jämförbara tjänster som FPA ordnar (bl.a. 

rehabiliteringskurser för närståendevårdare, rehabiliteringskurser för personer med sömnapné 

samt Oras- och Silmu-kurser)

• Priser för övriga FPA:s rehabiliteringstjänster som ordnas genom registreringsförfarande

• Vidare granskas prisuppgifterna för konkurrensutsättningarna av FPA:s 

rehabiliteringskurser med mera krävande målgrupper så att den fastställda 

prisnivån är i linje med priserna för de här tjänsterna (bl.a. Verso-kurser, 

rehabiliteringskurser för personer med förvärvad traumatisk hjärnskada, 

rehabiliteringskurser för personer med multipel skleros och rehabiliteringskurser 

för personer som haft stroke).
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Faktorer som inverkar på priserna

• Målgrupp

• Kravnivå 

• Klienternas eventuella behov av hjälp

• De yrkesutbildade personerna och 

deras arbetsinsatser

• Det multiprofessionella teamets 

sammansättning och antalet 

teammedlemmar

• Den övriga personalens sammansättning 

och antal

• Lokaler och utrustning som krävs 

• Rehabiliteringens innehåll och vilka 

krav som ställs på rehabiliteringen

• När prisuppgifterna för föregående 

konkurrensutsättning används när 

priserna fastställs har följande 

beaktats i priserna:

• kostnadsutvecklingen enligt utvecklingen i 

förtjänstnivåindex och 

konsumentprisindex 

• förändringar i servicebeskrivningen som 

inverkar på kostnaderna. 
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Rehabilitering med inkvartering  -jämförelse av
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*inkl. fördelat kostnaderna för 3-5 kontakter och kostnaderna för övervakning dagen före rehabiliteringsperioden

**inkl. fördelat kostnaderna för 5-7 kontakter och kostnaderna för övervakning dagen före rehabiliteringsperioden

***inkl. fördelat kostnaderna för övervakning dagen före rehabiliteringsperioden
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Pris för distansrehabilitering

• Källor som använts vid prissättningen:

• Prisuppgifter för konkurrensutsättningarna av tjänster av kombinerad modell som innefattar 

distansrehabilitering och som ordnas av FPA (bl.a. anpassningsträning för personer med 

diabetes och MBO samt för personer med sjukdomar i andningsorganen)

• Prisuppgifter för distansrehabilitering vid Tules-distansrehabiliteringskurser och Förändringens 

kraft-rehabilitering

• Genom att granska innehållet i och de genomsnittliga priserna för 

distansrehabilitering inom de jämförbara tjänsterna erhölls en uppskattning av 

timpriset för distansrehabilitering. Den här uppgiften har använts när man 

fastställt totalpriset för distansrehabilitering vid rehabiliteringskurser för personer 

med reumatiska sjukdomar.
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Jämförelse av totalpriserna för 
distansrehabilitering

Diabetes 1, 

anpassnings-

träning för 

unga

Föränd-

ringens kraft 

-rehabilite-

ring

Tules-

distans-

rehabilite-

ringskurs

Rehabiliterings-

kurser för vuxna 

med reumatiska 

sjukdomar

Distansrehabiliteringsdagar 1 dag 5 dagar 7 dagar 2 dagar

Videosamtal 3 st. 6 st. 8 st. 3 st.

Handledning i anslutning till 

digital rehabilitering
minst 2 timmar

minst 4 

timmar

minst 6 

timmar
minst 2 timmar

Kontakter 0 st. 1 st. 3 st. 2-3 st.

Genomsnittligt pris/klient 557 € 969 € 1 768 € 714 €

Prisets giltighetstid 2021-2023 2024-2025 2024-2025 2025
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Övriga priskategorier

• Priset för rehabilitering utan inkvartering erhölls 

• genom att dra av priset för inkvarteringen samt priset för måltider för en inkvarterad klient 

från priset för rehabilitering med inkvartering OCH

• genom att lägga till priset för måltider för en icke inkvarterad klient

• Priset för distansrehabilitering uppdelat i poster har beräknats genom att dela 

totalpriset för distansrehabilitering i 2 delar

• Priserna för de priskategorier som är gemensamma för alla FPA:s 

rehabiliteringstjänster är lika höga som för andra FPA:s rehabiliteringstjänster

• Förhandskontakt, inhiberad rehabilitering

• Priser för översättning av rehabiliteringsrapporter

11 Faktorer som påverkar prissättningen vid rehabiliteringskurser för vuxna med reumatiska sjukdomar



Priser för tjänster på svenska

• Vid föregående konkurrensutsättning av svenskspråkiga rehabiliteringskurser för 

personer med reumatiska sjukdomar inkom endast 1 anbud, och således har 

priset för tjänster på finska tagits som utgångspunkt vid fastställandet av priset 

för tjänster på svenska. 

• Priserna för tjänster på svenska har höjts jämfört med priserna för tjänster på 

finska enligt följande:

• Rehabilitering med inkvartering (inkl. måltider)  + 26 %

• Rehabilitering utan inkvartering (inkl. måltider) + 40 %

• Totalpris för distansrehabilitering och priset i flera poster      +50 %

• Höjningsprocenterna varierar eftersom höjningen inte gäller måltidernas och 

inkvarteringens andel. 
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