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Upphandlingarna bereds och utvecklas genom ett
projekt

For forsta gangen bereder FPA upphandlingarna av de terapitjanster som ordnas
inom ramen for kravande medicinsk rehabilitering genom ett projekt. | projektet
utvecklas ocksa terapitjansterna och upphandlingen av dem.

FPA informerade 22.8.2024 om andringarna i terapitjansterna och i

upphandlingen av dem.

Andringarna galler terapiupphandlingar efter de nuvarande avtalsperioderna.

Beredningen av kommande terapiupphandlingar pagar just nu. Darfér kan en del
av det som tas upp i det har materialet annu preciseras eller dndras.

Information om beredningen finns pa FPA:s webbplats: Forberedelser infor
kommande terapiupphandlingar | Om FPA | FPA.

FPA publicerar annonser i HILMA (hankintailmoitukset.fi) om alla EU-omfattande
upphandlingar och alla nationella upphandlingar. Kela|Fpa



https://www.kela.fi/aktuellt/fpa-gor-andringar-i-fraga-om-upphandlingen-av-terapitjanster-inom-ramen-for-kravande-medicinsk-rehabilitering-och-framjar-tillgangen-till-terapi
https://www.kela.fi/forberedelse-infor-framtida-terapiupphandlingar

Bakgrunden till andringarna och avsikten med dem

Bakom andringarna ligger bl.a. erfarenheter under avtalsperioden samt respons
fran serviceproducenter och klienter om utmaningar med den nuvarande
situationen.

Avsikten med andringarna ar att
- sakerstalla att klienterna far den terapi de behover
(FPA:s skyldighet att ordna tjanster)
- gobra det |attare for serviceproducenterna att delta i upphandlingar

- gora det smidigare for serviceproducenterna att tillhandahalla terapi under
avtalsperioden.

Samarbete med terapiorganisationer och terapiférbund

Klientenkat sommmaren 2024
Kela|Fpa



Andringar i de terapitjanster som ordnas inom ramen fér
kravande medicinsk rehabilitering och i upphandlingen
av dem

l Poangsattningen av kvalitet slopas
2 En ny modell med kilometerersattning for resor tas i bruk

3 Gruppterapin upphor
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Poangsattningen av kvalitet slopas
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Den nuvarande modellen: kvalitet 50 %, pris 50 %

 Kvaliteten beskrivs i servicebeskrivningarna och dartill har serviceproducenterna
tilldelats kvalitetspoang for terapeuternas erfarenhet och
pabyggnadsutbildningar samt for sina lokaler.

- Sarskilt pabyggnadsutbildningar som ska poangsattas ar svara att klassificera.

- Huruvida den poangsatta kvaliteten syns i kvaliteten pa klientens terapi ar oklart, och
den syns atminstone inte i alla klienters terapi.

« Under avtalsperioden maste kvaliteten hallas pa samma niva.

- Vid personalférandringar kan en terapeut ersattas bara med en sadan terapeut som
uppfyller den kvalitetsniva som anges i det godkanda anbudet. Det har foérsvarar
avsevart rekryteringen av nya terapeuter och orsakar avbrott i klienternas terapi.

- Det férekommer manga personalférandringar, och en stor del av dem kan FP,%(&Q

inte godkanna. [Fpa



begaranden om andringar ar 2023

2417

En begaran kan galla flera olika terapeuter.
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Den nya modellen: pris 100 %

| servicebeskrivningen beskrivs terapins kvalitet. Kvaliteten poangsatts inte.

« Avsikten ar att gora det lattare for serviceproducenter att delta i upphandlingar.

- Kan bidra till att mindre erfarna terapeuter anmals och att nya serviceproducenter
deltar i upphandlingarna. Antalet terapeuter kan 6ka inom en del terapiformer.

« Om det sker forandringar i personalen under avtalsperioden racker det att den

nya terapeuten uppfyller de krav som stalls i servicebeskrivningen.
- Detta gor det avsevart lattare att anmala nya terapeuter.
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Varfor kommer kvaliteten inte att poangsattas i
kommande terapiupphandlingar?

FPA vill sakerstalla att alla klienter far terapi av lika god kvalitet

« Det har kan bast uppnas genom att man varken poangsatter lokaler eller kvalitet i fraga
om de enskilda terapeuterna, utan kvalitetskraven pa terapierna anges i sin helhet i
servicebeskrivningen.

FPA vill férbattra tillgangen till terapi

« Rekryteringen av terapeuter underlattas, och vid personalférandringar under
avtalsperioden kan man battre sakerstalla kontinuiteten i terapin.

Det ar viktigt fér FPA att serviceproducenternas verksamhetsférutsattningar forblir
goda

« Andringen gor det lattare for serviceproducenterna att delta i upphandlingar och att
hantera férandringar under avtalsperioden.

« Genom andringen férebygger man att det under avtalsperioden sker avbrott
klienternas terapi till f6ljd av personalférandringar.

Kela|Fpa
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En ny modell med kilometerersattning tas
I bruk
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Bakgrunden till den nya modellen med
kilometerersattning

« Fo&r narvarande betalar FPA hembesokstillagg till serviceproducenten for
terapibesok nar terapin genomfors i klientens vardagsmiljo.
« En betydande del av terapibesdéken genomférs som hembesok:

- Ar 2022 genomfordes 82 % av talterapibesoken, 71 % av ergoterapibesoken och 45
% av fysioterapibesdken som hembesok.

- Ar 2022 genomfordes sammanlagt 805 651 hembesok.
- Av hembesdksresorna ar storsta delen korta, 0—36 km tur och retur.

« Hembesdkstillagget ar, beroende pa resans langd, 50 %, 75 % eller 100 % och
det beraknas utifran terapibesokets pris (45 min, 60 min eller 90 min).

i Kela|Fpa



Den nuvarande modellen

Priskategori Vad ersatts?

Terapibesok, I, 45 Terapi

Terapibesok, |, 45, E50%,  Terapi +
hembesdkstillagg
nar resan ar under
36 km tur och retur

~* Julangre terapibestket ar, desto
~ storre blir hembesdkstillagget och
reseersattningen.

Terapibesok, |, 45, E75%,  Terapi + e Serviceproducenten far samma
hembesokstillagg nar ersattning for en resa pa 71
resan ar 36-70 km kilometer tur och retur som for en

resa pa 200 kilometer tur och retur.
tur och retur

Terapibesok, |, 45, E100%, Terapi +
hembesdkstillagg nar
resan ar éver 70 km

tur och retur Kela|Fpa

12



Den nya modellen

Priskategori
Terapibesok, |, 45

Terapibesok, |, 45, E20%,

Kilometerersattning
0,95 €/km

13

Vad ersatts?
Terapi

Terapi +
arvode for
hembesok

Ersattning

for kostnaderna for
anvandning av
fortskaffningsmedel
och anvand arbetstid

Hembesdkstillagget och
reseersattningen ar desamma
oberoende av terapibesdkets langd.

20 % raknas utifran priset for ett
terapibesok pa 45 min.

Kilometerersattningen (0,95 €/km)
indexjusteras med 2 ars mellanrum.

Kilometerersattningen ar lika stor
oberoende av vilket fardmedel
terapeuten anvander.

— Om terapeuten anvander kollektivtrafik
faktureras resekostnaderna enligt den kortaste
beraknade rutten.

Kela|Fpa



Varfor tas en ny modell med kilometerersattning i bruk?
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Den nya modellen innebar att klienter behandlas jamlikare oavsett avstandet.
Ersattningen stiger lineart i forhallande till resans langd.

| den nya modellen inverkar terapibesdkets langd inte pa reseersattningens
storlek.

Den nya modellen ar enklare och mer transparent.

Kilometerersattningarna har tagits i bruk inom manga andra av FPA:s
rehabiliteringstjanster. Den nya modellen ar mer i linje med FPA:s &vriga
rehabiliteringstjanster.

Kela|Fpa
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Gruppterapin upphor 31.12.2025
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Bakgrund till att gruppterapin upphor: antalet klienter

som fatt gruppterapi
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Terapiform
Totalt

Psykoterapi

Ergoterapi

Talterapi

Musikterapi

Fysioterapi

Neuropsykologisk rehabilitering

2021 2022 2023

Antal klienter Antal klienter Antal klienter
372 296 261

27 27 25

158 132 97

70 62 64

57 33 25

11 8 10

49 35 40

Kela|Fpa
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avtal om gruppterapi har ingatts under den
nuvarande avtalsperioden.

Alla valda serviceproducenter har inte
tillhandahallit gruppterapi.

Gruppterapi har under den innevarande
avtalsperioden tillhandahallits inom alla
upphandlade terapitjanster med undantag for
vattenterapi.

Kela|Fpa



Varfor upphor gruppterapin?

« Antalet klienter som deltar i gruppterapi ar litet, och inom de olika
terapiformerna har grupperna varit fa.

« De andringar som tidigare gjorts | gruppterapitjansterna har inte dkat
anvandningen av gruppterapi.

* | relation till det laga antalet klienter har gruppterapin kravt en stor arbetsinsats
(till exempel 70 anbudsférfaranden, 447 avtal).

« Under den kommande avtalsperioden ar det mojligt att genomféra gruppbesdk
som ordnas och upphandlas inom ramen for de individuella terapitjansterna.

« FPA publicerade 12.11.2024 ett meddelande om att gruppterapin upphdr.
« Mer information ges senare.
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https://www.kela.fi/aktuellt/gruppterapi-inom-ramen-for-fpa-s-kravande-medicinska-rehabilitering-upphor-vid-utgangen-av-2025

Tack
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