
INFOLEHTINEN RAJATYÖTEKIJÖILLE

Koti Suomessa, työ Ruotsissa tai 
Norjassa    
Rajatyöntekijä on henkilö, joka työskentelee maassa, jossa hän ei asu.  
Toisessa maassa työskenteleminen vaikuttaa Kelan tukiin ja oikeuteesi saa-
da sairaanhoitoa, vaikka asuisitkin Suomessa.  

Muista nämä
•	 Ilmoita Kelaan, kun aloitat työskentelyn Ruotsissa tai Norjassa. Tee ilmoitus OmaKelassa tai lomakkeella 

Y38.
•	 Ulkomailla työskentely vaikuttaa siihen, mitä Kelan tukia voit saada
•	 Sinulla on oikeus sairaanhoitoon sekä työskentelymaassa että Suomessa – hae Kelasta hoito-oikeutta.

Lapsilisä ja vanhempainpäivärahat
Vanhempainpäivärahat maksetaan yleensä työskentelymaan sääntöjen mukaan. Hae vanhempainrahaa työs-
kentelymaasta.

Lapsilisä maksetaan ensisijaisesti siitä maasta, jossa lapsen huoltaja työskentelee. Hae lapsilisää työskente-
lymaasta.

Jos lapsen huoltajat työskentelevät eri maissa, lapsilisän maksamisesta vastaa ensisijaisesti lapsen asuinmaa. 
Hae tässä tapauksessa lapsilisää lapsen asuinmaasta.



Sairaanhoito työskentelymaassa ja Suomessa
Sinulla on oikeus tarvitsemaasi sairaanhoitoon sekä työskentelymaassa että Suomessa. Saat hoidon paikalli-
sen asiakasmaksun hinnalla.

Mitä sinun pitää tehdä
Hae Kelasta hoito-oikeutta. Tee hakemus OmaKelassa tai lomakkeella SV140.

Kelan myöntämällä Todistuksella oikeudesta hoitoetuuksiin Suomessa:

•	 saat hoitoa julkisessa terveydenhuollossa asiakasmaksun hinnalla
•	 voit saada korvauksia tietyistä yksityisen terveydenhuollon kuluista, lääkeostoista ja sairauden hoidon 

vuoksi tehdyistä matkoista.
Eurooppalaisen sairaanhoitokortin myöntää työskentelymaasi viranomainen. Et voi käyttää Kela-korttia Suo-
messa.

Jos jäät työttömäksi
Jos asut Suomessa ja työskentelet rajatyöntekijänä Ruotsissa tai Norjassa ja jäät työttömäksi, ilmoittaudu työt-
tömäksi työnhakijaksi Suomessa ja hae työttömyysetuutta joko suomalaisesta työttömyyskassasta tai Kelasta.

Jos sinut lomautetaan, ilmoittaudu työttömäksi työnhakijaksi työskentelymaassa ja hae työttömyysetuutta 
työskentelymaasta.

Hyvä tietää
Kansainvälisissä tilanteissa hakemusten käsittely voi kestää tavallista pidempään.

Lue lisää
•	 kela.fi/lapsilisa
•	 kela.fi/tyottomyystuki-ulkomaille-tai-suomessa
•	 kela.fi/kasittelyajat
•	 kela.fi/sairaanhoito-kansainvalisissa-tilanteissa 
•	 kela.fi/voitko-saada-tukia-ulkomaille#rajatyontekija 
•	 EU-terveydenhoito.fi
•	 Tietoa Pohjoismaiden sosiaaliturvasta: infopohjola.fi

http://kela.fi/lapsilisa
http://kela.fi/tyottomyystuki-ulkomaille-tai-suomessa
http://kela.fi/kasittelyajat
http://kela.fi/sairaanhoito-kansainvalisissa-tilanteissa
http://kela.fi/voitko-saada-tukia-ulkomaille#rajatyontekija
http://EU-terveydenhoito.fi
http://infopohjola.fi

