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Vem har ratt
till FPA-formaner?



FPA-formaner kan fas pa grundval av
stadigvarande bosattning eller arbete

FPA:s formaner kan fas pa grundval av stadigvarande bosattning i Finland. FPA beddmer i
samband med en férmansansdkan om personen bor stadigvarande i Finland.

FPA:s formaner kan fas pa grundval av arbete i Finland. Vissa formaner som grundar sig pa

arbete kan fas nar manadsinkomsten 6verstiger inkomstgransen (800,02 euro/man. fran
1.1.2023).

En person som tillfalligt vistas i Finland kan fa utkomststéd fran FPA fér nédvandiga behov
(mat och mediciner) om hen inte kan fa nagon annan hjalp i den akuta situationen.
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JULKINEN

Vid bedomningen av stadigvarande bosattning
beaktar FPA bland annat foljande:

Personer som kommer fran ett annat Personer som kommer fran andra

EU-eller EES-land, Schweiz eller lander:

Storbritannien: » Uppehallstillstand, familjeband,

e Hur vistelsen férdelas mellan Finland tidigare hemkommun i Finland
och det andra landet, boendets « Arbetsavtal och avsikt att arbeta |
varaktighet, familjeband Finland i minst tva ar

* Nar det galler en anstalld tar FPA » OQavbruten bosattning i Finland i
ocksa hansyn till arbetets art och minst ett ar
varaktighet samt arbetsavtalets
langd.
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JULKINEN

Flyttning till Finland -
ratt till formaner pa grundval av arbete

« En del av FPA:s férmaner kan fas pa grundval av arbete aven om personen inte
bor stadigvarande i Finland.

 Vissa formaner som grundar sig pa arbete kan fas nar manadsinkomsten
overstiger inkomstgransen (800,02 euro/man. fran 1.1.2023).

« En arbetstagare fran ett land utanfor EU har ratt till farre formaner an en arbetstagare fran ett
EU-land.

— Ratt till framst sjukdagpenning och lakemedelsersattning

Kela|Fpa



JULKINEN

Uppehallstillstand och FPA-formaner

« FPA:s formaner forutsatter giltigt uppehallstillstand eller annan rattslig grund for
att vistas i Finland.

« Personer som vistas tillfalligt i Finland (aven s.k. pappersldsa) har endast ratt till bradskande
och ndédvandigt utkomststdd, som betalas i form av en betalningsférbindelse.

« Om en person inte har uppehallstillstand har hen inte ratt till bosattningsbaserade FPA-
formaner. Ratten till férmaner upphdr om man far ett avslagsbeslut pa ansékan om
uppehallstillstand, dven om beslutet 6verklagas.

— Med bosattningsbaserade férmaner fran FPA avses férmaner som FPA kan betala till personer som
ar stadigvarande bosatta i Finland om de 6vriga villkoren uppfylls. Sadana férmaner ar till exempel
allmant bostadsbidrag, lakemedelsersattningar, folkpension och barnbidrag.

« FPA kontrollerar inte om uppehallstillstandet ar férenat med en
forsorningsforutsattning. Det ar Migrationsverket som ansvarar for

uppehallstillstandet och dess villkor.
Kela|Fpa
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Ungdomar
och studerande



Ungdomar och studerande

Obs! Personer med
uppehallstillstand B kan inte

Studiestdd fa studiestod.

» Bestar av studiepenning som betalas av FPA och statsgaranti for studielan.

« En statlig garanti innebar att lanet garanteras av staten. Lanet ansdks hos en bank. Studielanet ska betalas tillbaka
med ranta till banken efter studierna.

» FPA kan aterbetala en del av studielanet till banken om hégskoleexamen avlaggs inom utsatt tid. Det kallas
studielanskompensation.

+ Studiestdd kan ansdkas nar man inleder sina studier efter grundskolan.
» Kan fas for studier pa gymnasium, yrkesskola, hégskola eller folkhégskola.

« Kan ocksa fas for utbildning som handleder fér examensutbildning (Hux) och fér grundlaggande utbildning for
vuxna.

» Studiepenningens storlek beror pa mottagarens alder, hur hen bor, om hen ar gift och om hen har barn.

« Man kan ha inkomster samtidigt som man far studiestdd. Det finns dock en grans fér inkomsten som kallas
arsinkomstgrans. Arsinkomstgranserna kan kontrolleras pa FPA:s webbplats.

e Las om studiestod pa fpa.fi

Kela|Fpa

Se aven bostadsbidrag, utkomststod




JULKINEN

Studiestodets bostadstillagg

Man kan fa studiestddets bostadstillagg om man bor pa hyra eller i en
bostadsrattsbostad och har ratt till studiestod.

Bostadstillagg kan betalas ut for studiemanaderna till den som bor pa hyra eller |
bostadsrattsbostad.

Maximibeloppet av bostadstillagget ar beroende pa kommunen 296, 248 eller
216 euro/manad.

Om studiestddets bostadstillagg pa fpa.fi

Kela|Fpa
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Andra formaner for ungdomar och studerande

Stod for skolresor

Kan fas for till exempel
gymnasie- eller
yrkesutbildning eller
utbildning som handleder
for examensutbildning
(Hux)

Skolresestdd kan fas om
studierna forutsatter minst
10 resdagar per
kalendermanad och
avstandet till skolan ar
tillrackligt langt.

Las om skolresestdd pa
fpa.fi

Andra férmaner

Allmant bostadsbidrag

Arbetsloshetsformaner

Rehabilitering

Grundldggande
utkomststod

Kela|Fpa
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Arbetslosa



Formaner for arbetslosa

Registrering som
arbetssdkande hos arbets-
och néringstjansterna

* Kunden ska anmala sig
som arbetslos
arbetssokande hos
sysselsattningstjansterna.

» Sysselsattningstjansterna
ger ett utlatande till FPA.

* Genom
sysselsattningstjansterna
finns det maojlighet till
utbildning, t.ex.
sprakkurser.

« Kunden ska se till att
jobbsokningen ar i kraft i
enlighet med
sysselsattningstjansternas
anvisningar.

Obs! Personer med uppehdllstillstdnd B kan inte fa

allmant stod fran FPA om arbetsvillkoret inte uppfylls..

Allméant stod fran FPA

Man kan ansdka om allmant
stod fran FPA om man inte kan
fa en arbetsloshetsforman fran
en arbetsléshetskassa.

Om en kund saknar
yrkesutbildning galler en
vantetid pa 5 manader.

Allmant stod betalas inte ut
under vantetiden.

Om kunden deltar i utbildning
eller annan verksamhet som
avtalats med
sysselsattningstjansterna kan
hen fa allmant stod trots
vantetiden.

Se dven bostadsbidraqg, utkomststod

Sa ansoker man

Kunden kan lamna in sin
ansokan till FPA 7 vardagar
efter att hen har anmalt sig till
sysselsattningstjansterna.

For sjalvrisktiden (7 vardagar)
betalar FPA ingen férman.

Kunden ska anmala sina
arbetsléshetsdagar till FPA for
varje utbetalning.

Den retroaktiva
ansokningstiden for
arbetsldshetsformaner ar 3
manader.

Las om arbetsloshetsformaner




JULKINEN

Vantetid for arbetsloshetsformaner

 Vantetid faststalls om en person inte har en utbildning som leder till examen och
som ger yrkesfardigheter.

* En examen som avlagts utomlands behdver inte vara direkt tillamplig i Finland.

« Vantetiden utreds alltid da en person anmaler sig som arbetslds arbetssékande.
« Vantetid kan faststallas pa nytt om den utbildning som kravs saknas.

« Ett examensbevis och en 6versattning av det ska l[amnas in till FPA (auktoriserad
oversattning kravs inte).

* En del av de sysselsattningsframjande tjansterna ar sadana att vantetid inte
faststalls | samband med dem.

Kela|Fpa
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Barnfamiljer



Familjeledigheter och stod

6 1 Arskurs 2
man. ar i grundskolan
Bamet | o 2 3 Arskurs 1
fods  |man. ar ar i grundskolan

Graviditetspenning i

Stod for hemvard/ o
flexibelvdrdpenning

Partiell vardpenning

Bambidrag s barnet yller 17 ar?

*Fgraldrarna kan fa foraldradagpenningar samtidigt

i htgst 18 vardagar.

Foraldraledigheten kan tas uti perioder av olika [&ngd
tills barnet fyller 2 ar. Ledigheten delas mellan foréldrarna.
Ledigheten kan tas ut i perioder och turvis.

...............................................................

....................................................................

...............................................................

Grafik:

FPA
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Barnbidrag

FPA betalar barnbidrag for varje barn
under 17 ar som bor stadigvarande i
Finland.

Barnbidraget for det forsta barnet ar ca
95 euro/man. For féljande barn okar
barnbidraget stegvis.

Barnbidraget for barn under 3 ar hdjs
med 26 euro per manad.

Ensamforsorjare far tillagg till
barnbidraget.

Ensamforsorjartillagg kan fas aven om
foraldrarna har gemensam vardnad.

Barnbidraget betalas vanligtvis ut till
barnets vardnadshavare och det ar en
skattefri inkomst.

Las om barnbidrag pa fpa.fi
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Foraldradagpenningar och barnavardsstod

FPA:s formaner gor det majligt for foraldrarna att stanna hemma med sitt barn under de viktiga
forsta manaderna. Senare kan familjen fa stéd for varden av barnet och fér utgifter som beror

pa barnet.

* Engravid foralder kan ta ut * Las mer om férmaner fér barnfamiljer pa
graviditetsledighet cirka 5 veckor innan fpa.fi

barnet f6ds. Under graviditetsledigheten far
foraldern graviditetspenning.
Graviditetspenning betalas ut i 40 vardagar.

« Féréldrapenning betalas ut i cirka 14
manader. Foraldrapenningsdagarna delas
jamnt mellan féréldrarna. Den ena foraldern
kan dverlata en del av sin andel till den andra

foraldern.
« Graviditets- och féraldrapenningens belopp

beror pa mottagarens tidigare inkomster, dvs. Kela|Fpa
den ar inkomstrelaterad.
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Barnavardsstod

 Efter foraldraledigheten kan man fa stdd fér hemvard av barn om barnet inte har en plats inom
smabarnspedagogiken i kommunen.
* Hemvardsstod betalas for barn under 3 ar.
« Hemvardsstodd kan till exempel fas vid sidan av ett deltidsarbete.

« FPA kan bevilja stéd for privat vard av barn om barnet deltar i privat smabarnspedagogik.

Regeringen foreslar andringar i stddet fér hemvard av barn fran 1.1.2027.
Enligt forslaget forutsatts det i fortsattningen att den foralder som ansdker om stédet har bott i Finland

eller i ett EU-land eller EES-land i minst tre ar.
Se den senaste informationen: fpa.fi/forandringar

Kela|Fpa
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Andra stod for barnfamiljer

FPA:s rehabilitering hjalper personer som lever med en
sjukdom eller funktionsnedsattning.

Rehabiliteringen ordnas i form av kurser eller terapi. |
samband med rehabiliteringen kan man ocksa fa olika
hjalpmedel som underlattar skolgangen, studierna eller
arbetet.

For rehabilitering kravs i allmanhet ett lakarutlatande.
Rehabiliteringen ar i regel avgiftsfri.

Om barnet har en langvarig
funktionsnedsattning eller sjukdom som
forsvarar vardagen kan hen fa handikappbidrag
for personer under 16 ar.

Se aven bostadsbidrag, utkomststod

Om ett barn bor med endast en foralder kan den
foralder som barnet inte bor med (den
underhallsskyldiga) betala underhallsbidrag till
den forélder som barnet bor med.

Om det inte finns nagon annan underhallsskyldig
foralder eller om den underhallsskyldiga
foraldern inte betalar underhallsbidrag, kan FPA
betala underhallsstdd till den féralder som
barnet bor med.

En gravid foralder kan fa moderskapsunderstéd
fran FPA antingen i form av en penningsumma
eller i form av en moderskapsférpackning med
klader och tillbehor for barnets forsta levnadsar.
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F PA' ko rtEt FPA-kortet ar inte ett identitetsbevis

Nar man anvander FPA:s tjanster behdvs

« Man kan ansdka om ett FPA-kort nar man ett identitetsbevis med foto, det vill sédga
flyttar till Finland. Det &r gratis. ett pass eller identitetskort. Ett FPA-kort
« Genom att visa upp FPA-kortet far man FPA- racker alltsa inte.

ersattning till exempel for lakemedel eller
besdk hos privatlakare.

« Det finns dock oftast en sjalvrisk att betala.

!( ?.[,.a._,kqu' FPA-kort Kela c;ardl =
« FPA-kortet efterfragas ofta inom den o soomry | erstkingsont Heathnsvance co
offentliga halso- och sjukvarden, men det SUOMALANEN
behovs inte for att fa vard. Man kan ocksa SIRISORELLA
identifiera sig med ett identitetsbevis. 2orar-pagy

* Om en person byter namn skickar FPA ett
nytt kort efter att Myndigheten for
digitalisering och befolkningsdata fatt
meddelande om namnandringen.

e L&s mer om FPA-kortet pa fpa.fi




Det europeiska

° o
Sj u kva rd Sko rtEt Det europeiska sjukvardskortet
Ansbdkan gors i MittFPA eller pa en
« Den som har ett FPA-kort kan ocksa fa ett pappersblankett.

europeiskt sjukvardskort (European Health
Insurance Card, EHIC) fran FPA.

e Kortet ansdks hos FPA. Ocksa for barn behover
man ansdka om egna kort. EUROPEISKT SIUKVARDSKORT

EUROOPPALAINEN SAIRAANHOITOKORTTI

« Kortet ar avgiftsfritt. FPA skickar automatiskt
ett nytt kort som ersatter det utgangna kortet.

« Innehavaren av ett europeiskt sjukvardskort far SuomA
sjukvard till samma pris som lokala invanare ks

om hen plétsligt blir sjuk under en resa i ett — ol

0 = "9 Viimeinen voimassaolopaiva

annat EU- eller EES-land, Schweiz eller
Storbritannien. _

» Kortet ar likadant i alla dessa lander.
e Lads om det europeiska sjukvardskortet pa fpa.fi
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Sjukdom och
handikappbidrag



JULKINEN

Bra att veta om sjukvard i Finland

« Personer med hemkommun i Finland far tjanster inom den offentliga halso- och
sjukvarden till priset av en patientavgift.

» FPA-kortet ger ersattning for privata lakararvoden. Trots FPA-ersattningen maste
kunden anda betala stdrsta delen av priset.

« FPA-kortet ger ocksa ersattning for receptbelagda lakemedel. FPA-ersattningens
andel av lakemedlets pris varierar.

« FPA betalar ersattning fér en del av kostnaderna for resor till offentlig eller privat
halsovard om resan gjorts pa grund av sjukdom, graviditet eller férlossning.

Kela|Fpa



JULKINEN

Sjukdagpenning

« FPA betalar sjukdagpenning for sjukdomstid.
 Sjukdagpenning kan fas om man inte kan arbeta eller studera pa grund av sjukdom.
« Sjukdagpenningens storlek faststalls utifran arsinkomsten.

* Om arbetsgivaren betalar |6n under sjukledigheten, betalar FPA sjukdagpenning till
arbetsgivaren.

« Om arbetsgivaren inte betalar [6n under sjukledigheten, ska arbetstagaren sjalv ansoka
om sjukdagpenning hos FPA.

» Foretagare ska ocksa sjalva ansdka om sjukdagpenning hos FPA.

« Personer som atergar till arbetet pa deltid efter sjukdom kan fa partiell sjukdagpenning
fran FPA.

« Las om sjukdagpenning pa fpa.fi

Kela|Fpa
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Rehabilitering

» FPA:s rehabilitering hjalper personer som lever med en sjukdom eller
funktionsnedsattning att fortsatta studera eller arbeta.

* Rehabiliteringen ordnas i form av kurser eller terapi. | ssamband med
rehabiliteringen kan man ocksa fa olika hjalpmedel som underlattar skolgangen,
studierna eller arbetet.

« Personer med nedsatt arbets- eller funktionsférmaga kan anséka om
rehabilitering fran FPA.

« For rehabilitering kravs i allmanhet ett lakarutlatande. Rehabiliteringen ar i regel
avqiftsfri. FPA kan betala rehabiliteringspenning fér tiden med rehabilitering.

« FPA ordnar ocksa tolkning i samband med rehabilitering
e Las om rehabilitering pa fpa.fi

Kela|Fpa
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JULKINEN

Om sjukdomen blir langvarig

« FPA betalar sjukdagpenning i hdgst ungefar ett ar.
« Om en person blir langvarigt sjuk kan hen tillsammans med sin lakare utreda
mojligheterna till rehabilitering eller atergang till arbetet.

« Anstallda gor tillsammans med arbetsgivaren och féretagshalsovarden upp en plan for
atergang till arbetet efter en lang sjukledighet.

« Om arbetsoférmagan fortsatter och personen inte kan aterga till arbetet, kan
hen ansdka om rehabiliteringspenning eller sjukpension.
« Det tar i genomsnitt 2-3 manader att behandla ansokan.

« Medan pensionsansdkan behandlas eller om pensionen avslas kan personen ansdka om
arbetsloshetsforman. For att gora detta maste man anmala sig som arbetslds arbetssékande
hos AN-tjansterna.

e Las om rehabiliteringsstdd och sjukpension pa fpa.fi

Kela|Fpa
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Handikappbidrag

 Personer med langvarig funktionsnedsattning eller sjukdom som f&rsvarar
vardagen kan fa handikappbidrag fran FPA.

 Det finns tre nivaer av handikappbidrag. Nivan bestams utifran hur
funktionsnedsattningen eller sjukdomen paverkar personens vardag.

« Om en person behover tolkning pa grund av en horselskada, syn- och
horselskada eller talskada kan hen via FPA fa tolkning for olika situationer |

vardagen.
e Las om handikappbidrag pa fpa.fi

Kela|Fpa



Ersattning

for

lakemedel

FPA betalar ersattning for receptbelagda
lakemedel som ordinerats av lakare eller
sjukskotare for behandling av sjukdom.

Lakemedlen betalas i sin helhet av patienten
upp till 70 euro. Déarefter ersatter FPA en del
av kostnaderna.

Initialsjalvrisken galler inte for barn och unga.

Ersattningsbeloppet beror pa lakemedlet och
de ersattningsrattigheter som beviljats.

Efter att patienten betalat 636,12 euro for
lakemedel ersatter FPA nastan helt
lakemedlen for resten av aret.

Las om lakemedelsersattningar pa fpa.fi

Hur stor del av lakemedlens prisMunder kalenderaret?

Kostn_adstak

Initialsjalvrisk

Forst ska du sjalv betala
upp till 70,33 euro
for dina lakemedel.

Det har kallas initialsjalvrisk.
Initialsjdlvrisken galler inte

barn och unga.

Ersattningen for
likemedlet

Du betalar

¢ Ldkemedelsersdttning . Tilldiggsersattning

i Nérarssjalvrisken (takbeloppet)
 pa 636,12 euro har uppnatts

. far du tillaggsersattning.

. Detta innebdr att du under
resten av dret endast betalar

. en sjalvrisk pa 2,50 euro for

© varje l[dkemedel.

© Nar du har betalat hela initialsjalvrisken
. far du ersattning for dina l[akemedel.
 Hur stor ersattningen ar beror pa

. lakemedlet och sjukdomen.

: GRUND- LAGRE HOGRE
E ERSATTNING SPECIAL- SPECIAL
g ERSATTNING ERSﬂTTNING

100 % § 60 % 35 % 4,50 € 5 2,50 €

Grafik: FPA
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Boende
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Bostadsbidrag

« Om inkomsten ar lag ar det majligt att fa allmant bostadsbidrag fran FPA.
« Bostadsbidrag kan fas for en hyresbostad.
« Bidraget tacker inte hela hyran eller boendekostnaderna.

 Bidraget ar i regel gemensamt for personer som bor i samma bostad. Storleken pa bidraget
beror ocksa pa hur manga personer som bor i bostaden.

« Bostadsbidrag kan ansokas genast efter att man har skrivit under hyresavtalet.
« Lads om bostadsbidrag pa fpa.fi

Se dven bostadsbidrag for pensionstagare Kela“:pa
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JULKINEN

Hur stort ar bostadsbidraget?

FPA betalar bostadsbidrag endast upp till en viss hyresniva. Om hyran dverstiger det belopp som
godkanns i samband med bostadsbidraget, ska personen sjalv betala en stérre del av hyran.

Bostadsbidragets storlek paverkas av
« |6n och 6vriga inkomster

« boendeutgifter

« antal personer som bor i bostaden
* boendekommun.

Bostadsbidraget kan vara hogst 70 procent av
boendeutgifterna.

Se dven: utkomststod for boende

Man kan ocksa fa utkomststéd fér boendeutgifter

Det grundlaggande utkomststddet ar ett stdd som
beviljas i sista hand. Det innebar att den sdkande forst
maste ansdka om andra fdrmaner.

Utkomststod kan fas for boende om inkomsterna och
tillgangarna inte racker till for att tacka
boendeutgifterna.

For det utkomststodet galler kommunspecifika
maximigranser for boendekostnader, och granserna ar
inte desamma som for bostadsbidrag.

Den som inte sjalv kan betala sin hyresgaranti kan
ansdka om utkomststdd i form av en
betalningsforbindelse.

Kela|Fpa
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Pensionstagare
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Pensionssystemet i Finland

 Storsta delen av de pensionstagare som bor i Finland far arbetspension.
Arbetspensionen betalas av arbetspensionsanstalterna. Personer som har en liten
arbetspension eller som inte alls far nagon arbetspension kan fa folkpension.

« Pensionen kan alltsa utdver arbetspensionen besta av FPA:s folkpension,
garantipension och pension som betalas fran utlandet.
« FPA betalar folkpension pa grund av hdg alder eller arbetsoférmaga.

« Alderspension kan fas nar man uppnar pensionsaldern.

« Sjukpensionen ar avsedd for personer i aldern 16-64 ar med en sjukdom eller
funktionsnedsattning som hindrar arbete.

* En person kan ocksa fa efterlevandepension om hens partner eller foralder
avlider.

Kela|Fpa



Pension fran FPA

Alderspension

« For 65 ar fyllda som har en liten
arbetspension eller som inte far
sadan alls

* Pensionsaldern kan vara hogre
for personer som ar fodda 1965
eller senare.

» Personer som inte har bott |
Finland fére pensionsaldern kan
inte fa alderspension.

« Man maste ha botti Finland i
minst 3 ar.

« Bosattning i ett annat EU- eller
EES-land kan ocksa beaktas.

» Las om alderspension pa fpa.fi

Sjukpension

For sjukpension kravs
ett Iakarintyg om
arbetsoférmaga.

Pensionen kan i

allmanhet borja ungefar

ett ar efter
insjuknandet.

Mojligheterna till
rehabilitering maste
vara utredda.

Man maste ha bott i
Finland i minst 3 ar.

Bosattning i ett annat
EU- eller EES-land kan
ocksa beaktas.

Las om arbetspensioner: Arbetspension.fi

Garantipension

Tryggar en
minimipension for
personer som ar
bosatta i Finland.

Man maste ha bott i
Finland i minst 3 ar.

Ovriga pensioner
minskar
garantipensionens
belopp.

Personer som inte far
nagon annan pension
far full garantipension.

Las om garantipension




JULKINEN

Pension fran FPA for personer som flytt kriget i
Ukraina

« Om kunden har fyllt 65 ar och bott stadigvarande i Finland i 3 ar, kan hen fa
pension fran FPA.

« Den treariga bosattningstiden borjar den dag da kunden enligt FPA:s beddémning ar
stadigvarande bosatt i Finland. Detta innebar inte den dag da kunden kom till Finland eller
fick en hemkommun. | regel bedémer vi att bosattningen ar stadigvarande néar det har gatt
ett ar sedan flytten till Finland. | bosattningstiden pa tre ar kan vi ocksa rékna in sadan tid som
personen har bott i ett annat EU- eller EES-land, i Schweiz eller i Storbritannien, om hen har
bott i Finland i minst ett ar.

e Den som ar under 65 ar kan fa pension fran FPA om arbetsférmagan ar
langvarigt nedsatt. Da kan man ans6ka om rehabiliteringsstdd eller sjukpension.
Om ens partner har avlidit kan man ansdka om efterlevandepension.

 Infoblad om pensioner f6r ukrainare pa finska, ukrainska, ryska
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Andra formaner for pensionstagare ieoiimer eeatomsner or siie

Bostadsbidrag for pensionstagare

Pensionstagare med laga inkomster kan fa
bostadsbidrag for pensionstagare.

Man kan inte samtidigt fa allmant bostadsbidrag
och bostadsbidrag fér pensionstagare.

Bostadsbidrag for pensionstagare kan fas ocksa for
en agarbostad.

Bidraget betalas endast upp till en viss niva.

Las om bostadsbidrag foér pensionstagare pa fpa.fi

Se aven: Bra att veta om sjukvard

Vardbidrag fér pensionstagare

Kan fas om funktionsférmagan ar férsamrad pa
grund av sjukdom eller funktionsnedsattning.

Ersatter kostnader som uppkommit pa grund av
sjukdom eller funktionsnedsattning.

Kan fas om personens férmaga att ta hand om sig
sjalv har varit nedsatt under minst ett ar och hen
behdver hjalp eller vard i det dagliga livet.

Vardbidragets storlek varierar beroende pa
hjalpbehov och kostnader.

Inkomster och tillgangar paverkar inte vardbidraget.

Las om vardbidrag foér pensionstagare pa fpa.fi

Kela|Fpa



Kela] Fpaﬁ)

Utkomststod
beviljas i sista hand



Utkomststod

Ett ekonomiskt stod i sista hand

Utkomststoddet ar avsett for personer som inte klarar sig
ekonomiskt trots 16n, formaner eller andra inkomster och
tillgangar.

Familjens alla inkomster och tillgangar inverkar pa det
grundlaggande utkomststddets belopp. Sociala férmaner
raknas ocksa som inkomster. Den som ansdker om
utkomststod ska ocksa ansdka om andra férmaner som
hen kan fa.

Utkomststodet ar endast avsett for vardagliga
nodvandigheter, sasom mat, bostad och lakemedel.

Utkomststod soks i allméanhet fér en manad i taget.
Utkomststodet ar ett gemensamt stod for hela familjen.

Las om utkomststéd pa fpa.fi

Grundldaggande, kompletterande och
férebyggande utkomststdd

FPA fattar beslut om
grundlaggande utkomststod.

Valfardsomradet fattar beslut om
kompletterande och férebyggande
utkomststod.

FPA kan formedla ansokan till
valfardsomradet, en ansdkan
racker.

Grundlaggande utkomststdd ska
alltid forst sékas hos FPA.



JULKINEN

Hur beraknas
det grundlaggande utkomststodets belopp?

« Utkomststodet beraknas utifran inkomster och utgifter. Inkomster minus utgifter =
beloppet av det grundlaggande utkomststodet, om inkomsterna ar mindre an de
utgifter som FPA godtar.

» Inkomster ar bl.a. alla I6neinkomster, férmaner och tillgangar. Som tillgangar réknas till exempel
pengar pa bankkontot eller sadan egendom som kan saljas.

« Godtagbara utgifter ar bland annat skalig hyra och kostnader foér offentlig halso- och sjukvard. Till
utgifterna raknas ocksa en grunddel som omfattar vanliga vardagsutgifter, sasom mat, klader,
tvattmedel och bussbiljetter. For sadana utgifter behdvs inga kvitton eller rakningar.

« Grunddelen ar inte ett belopp som automatiskt betalas ut som sadant, utan den laggs till
utgifterna i berakningen. For varje familjemedlem beaktas en egen grunddel.

« For familjer beraknas ett gemensamt utkomststod.
« Barn 6ver 18 ar ansdker om eget utkomststod.

« Utkomststodets belopp kan uppskattas med FPA:s raknare.
Kela|Fpa
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Du kan fa utkomststéd om dina utgifter &r storre dn dina inkomster

o Inkomster, tillgangar och andra stod — godtagbara utgifter (till exempel hyra och grunddel) = utkomststodets belopp

Inkomster, tillgangar och annat stéd

Utgifter (innehaller grunddelen)

.

Utkomststédets belopp

Grafik: FPA
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Sa har ansoker man om utkomststod

« Det I6nar sig att forst med hjalp av FPA:s raknare « Utkomststod beviljas i regel for 1-2 manader.
kontrollera om man kan fa utkomststod. « FPA kan bevilja utkomststod for vissa fakturor (t.ex.

 Innan man ansodker om utkomststdd maste man elréakningar eller rékningar for den offentliga
ansdka om andra férmaner. halso- och sjukvarden).

« Ansdkan kan goras i MittFPA eller med blankett. « FPA betalar i allménhet ut utkomststoddet till den

sokandes konto. FPA kan pa begaran betala

 Det star i ansdkan vilka bilagor som ska finnas ‘ .
fakturan direkt till fakturautstallaren.

med. Kontoutdrag kravs for alla

familjemedlemmars konton, inklusive spelkonton « Fakturor ska skickas till FPA i god tid fore
och utlandska konton. FPA anvander forfallodagen. Personen ansvarar sjalv for att
kontoutdragen for att kontrollera den s6kandes rakningar betalas i tid.

ekonomiska situation. Las om kontoutdrag pa fpa.fi

« Utkomststodet behandlas i allmanhet inom 7
arbetsdagar (man.-fre.) efter att ansdkan och de
nodvandiga bilagorna har mottagits av FPA.
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Betalningsforbindelse
for lakemedel

Ett positivt beslut om utkomststod
fran FPA innehaller ocksa en
betalningsforbindelse for
receptbelagda lakemedel.

Betalningsforbindelsen omfattar de
vanligaste receptbelagda lakemedlen
och man behoéver inte betala nagot
sjalv for dem pa apoteket.

Man kan sjalv valja apotek.
Apotekets anstallda ser
informationen om
direktersattningen.
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Utkomststod for boende

« FPA kan bevilja utkomststod for boendeutgifterna for en bostad som ar belagen i Finland.

« For boendeutgifter som godtas i samband med utkomststdd finns det maximigranser som har faststallts per
kommun.

* Innan man hyr en bostad I6nar det sig att pa FPA:s webbplats kontrollera den kommunspecifika
maximigransen.

« Om hyran 6verstiger det belopp som godkanns i samband med utkomststddet, ska personen sjalv
betala en del av hyran.

« FPA kan bevilja grundlaggande utkomststod for hyresgaranti. Hyresgarantin ges i regel som en
betalningsforbindelse till hyresvarden.

« FPA beviljar inte hyresgaranti for en bostad vars hyra dverstiger den kommunspecifika maximigransen.

« FPA kan bevilja grundlaggande utkomststod for nédvandiga utgifter i samband med flyttning, till exempel
for transporten av flyttlasset.

* FPA beviljar inte utkomststdd for kostnader i samband med byte av bostad om det inte finns sarskilda
skal for att flytta.
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Stod for kundvagledning

FPA-broschyrer
e pasvenska
e pa finska

* pa engelska

e paandra sprak

Webbplatsen fpa.fi
e Fran utlandet till Finland

e FPA-férmaner for personer som flytt kriget i
Ukraina

e P4 ukrainska:
https://www.kela.fi/information-in-ukrainian-
about-kela-benefits

« Paryska: https:;//www.kela.fi/information-in-
russian-about-kela-benefits

JULKINEN

Flersprakiga tjanster hos FPA:s samarbetspartner
» InfoFinland

«  Omfattande information om sociala trygghet och
FPA-férmaner pa flera sprak

«  Suomi.fi-guider
» Arbetai Finland
» Workin Finland

T6ihin Suomeen

»  Arbets- och naringsministeriets guide
« Valkommen till Finland

 International House Helsinki
« Newcomer's quide
e EU-halsovard fi

* Information om anvandningen av halso- och

sjukvardstjanster i Finland Kelall:pa
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Tack!

Aterkoppling om materialet:
international.affairs@kela.fi
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