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LAKU-perhekun
toteuttavien palvelu
keskustelutilaisuus




Alkuun...

« Tilaisuutta ei tallenneta
 Tarkastathan vield, etta mikrofonisi on suljettu
« Kysymyksia ja kommentteja voi esittaa viestikentassa tai tilaisuuden lopussa

 Esitysmateriaali + Kysymykset/vastaukset tulevat Kelan verkkosivuille

kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-
koulutukset
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Tapaamisen sisalto

Tilaisuuden avaaminen

Kirjo —projektin kysely palveluntuottajille, kyselyn tuloksia — Riina-Maria Leskela
Palvelun kuulumisia

Ratkaisutyon terveiset

Ajankohtaisi asioita

Kysymysten purkua

Tilaisuuden paattaminen klo 15.00
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Kirjon kuulumisia
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Kysely Kelan kuntoutukSensp W
Neurokirjon lastén
kuntoutuspalv j_}m an
ohjautuminen /A |

Riina-Maria Leskeld, projektipaallikké



Kuntoutus neurokirjon lasten ja nuorten arjessa -
projekti (Kirjo-projekti)

« Syksylla 2024 alkanut Kelan ja hyvinvointialueiden yhteistydprojekti

* Projektissa kehitetdan neurokirjon lasten ja nuorten palveluja ja
Kelan kuntoutukseen ohjautumista

* Projektin alkaessa haluttiin kartoittaa seka ammattilaisten etta
asiakkaiden nakemyksia

« Tavoitteena saada tietoa, jakaa tietoa ja osallistaa kumppaneita ja
sidosryhmia

«  Kuntoutus neurokirjon lasten ja nuorten arjessa | Kumppanit | Kela
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https://www.kela.fi/kuntoutus-neurokirjon-lasten-ja-nuorten-arjessa

Kuntoutuksen palveluntuottajien kysely

« Kysely oli alun perin avoinna marraskuussa 2024, muistutusviesti ja
vastausajan pidennys joulukuulle 2024

« Kyselyyn pyydettiin vastauksia sahkdpostin kautta Kelan LAKU- ja
Oma vayla —kuntoutusten seka sopeutumisvalmennuksen

palveluntuottajilta
« Vastauksia saatiin 33 kpl

Kela|Fpa
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Kuntoutuksen
palveluntuottajien
nakemykset




Vastaajien taustatiedot

« Uusimaa, Varsinais-Suomi, Pirkanmaa, Paijat-Hame parhaiten edustettuina
(vah. 5 vastaajaa)

« Useimmat tydskentelivat ainakin Oma vayla —kuntoutuksessa (23
vastaajaa)

« Vastaajista suurin osa sairaanhoitajia (30%), sosiaalitydntekijoita/
sosionomeja (26%) tai psykologeja/neuropsykologeja (22%)
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Ohjautuminen Kelan kuntoutuspalveluihin

Kysymys 1

Mita tuki-, hoito- ja kuntoutuspalveluja kohtaamasi lapset ja nuoret ovat
kokemuksesi mukaan useimmiten saaneet ennen Kelan
neuropsykiatrisiin kuntoutuspalveluihin ohjaamista? Palvelut on voitu
toteuttaa julkisena palvelutuotantona tai hankkia ostopalveluna. Valitse
ne palvelut, joita on kokemuksesi mukaan saatu usein.
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Saadut palvelut ennen Kelan kuntoutusta

Yksilokuntoutusta (esimerkiksi p... || | GTKTcNNGTGTTEEEEEEEEEEEEE 57.6%

Ryhmamuotoista kuntoutusta (es...  [JJj 6.1%
Neuropsykiatrista valmennusta - 6.1%
Perheterapiaa tai perhekeskeista ... | 0%
Erikoissairaanhoidon jalkautuvaa... [Jj 3.0%
Sosiaali- tai terveydenhuolion pe__. || GTGTcGcGcNGEEE 33.3%
Vanhemmat ovat osallistuneet va... [l 9.1%

Kuntoutusjaksoja esimerkiksi pe... . 3.0%

Palveluohjausta tai kuntoutusohj... 18.2%
Ei mitddn ndistd merkittavissd m. 54.5%
Muu, mika? 12.1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mitd tuki-, hoito- ja kuntoutuspalveluja kohtaamasi lapset ja nuoret ovat kokemuksesi m...
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Ohjautuminen Kelan kuntoutuspalveluihin

Vastaajien mukaan ennen Kelan kuntoutukseen ohjautumista useimmiten ol
saatu:

Yksilokuntoutusta (58%)
Sosiaali- tai terveydenhuollon perustason kotiin vietavaa perhetyota (33%)

Ei mitaan mainituista merkittavassa maarin (55%)
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Kysymys 2

2. Arvioi seuraavien vaitteiden toteutumista eri kuntoutuspalveluiden
(sopeutumisvalmennus, LAKU, Oma vayla) kohdalla:

* Ohjautuminen palveluun tapahtuu asiakkaan kuntoutuksen nakékulmasta
oikea-aikaisesti

« Ohjautumisen prosessi on selkea ja sujuva
* Palvelujen kohderyhmat ovat selkeat
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Ohjautuminen palveluun tapahtuu asiakkaan
kuntoutuksen nakokulmasta oikea-aikaisesti

« Vaitteesta oltiin paasaantdisesti samaa mielta

* Eniten epailyksia oikea-aikaisuudesta oli LAKU-perhekuntoutuksen kohdalla:
* 31% vastaajista oli vaitteesta eri mielta (n = 13)

« Muutama avovastaus: koettiin, etta kuntoutukseen tullaan lilan myéhaan

14 2752005 Riina-Maria Leskela / Kuntoutusryhma
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Ohjautumisen prosessi on selkea ja sujuva

* Yli puolet (54%) LAKU:ssa tyoskentelevista vastaajista oli eri mielta (n = 13)

 Karjistden: avovastauksissa mainittiin asiakkaiden sekavat tilanteet, hv-alueiden
sekavat kaytannot ja Kelan sekavat ohjeet

* Vrt. Oma vaylassa 75% vastaajista oli samaa mielta (n = 24)
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Palvelujen kohderyhmat ovat selkeat

« Kohderyhmat koettiin kaikissa kolmessa palvelussa selkeiksi
(sopeutumisvalmennukset, LAKU, Oma vayla)
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Tulevaisuuden kehittamistarpeet

3. Milla keinoin Kelan neuropsykiatrisia kuntoutuspalveluja voitaisiin
tulevaisuudessa paremmin kohdentaa niista eniten hyotyville? (n = 33)

o Sailyttamalla nykyiset kuntoutuspalvelut, mutta raf'aamalla ne entista tiukemmin
niille, jotka ovat saaneet kattavasti hoitoa ja palveluja ensin hyvinvointialueilta
(52 % vastaajista)

o Sailyttamalla nykyiset kuntoutuspalvelut, mutta tekemalla tiukempia rajauksia
esimerkiksi diagnoosi- tai ikaryhmiin, jotka voivat kuntoutusta hakea. (37%
vastaajista)

* Muokkaamalla nykyisia Kelan kuntoutUS\oalveIuja keermmiksija lyhyemmiksi,
jolloin kuntoutusta voitaisiin pienemmalla rahoituksella mydntaa useammalle
hakijalle (24 % vastaajista)
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Sailyttamalla kaikki nykyiset kun. .. _ 36.4%
Sailyttamalla kaikki nykyiset kun. . _ 51.5%
Muokkaamalla nykyisia Kelan ku. .. _ 24.2%

Muokkaamalla nykyisia Kelan ku. .. - 12.1%

Lopettamalla
sopeutumisvalmennukset tai 6.1%
jonkin kuntoutuspalvelun.

Muu tapa, mika? 21.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Milld keinoin Kelan neuropsykiatrisia kuntoutuspalveluja voitaisiin tulevaisuudessa parem...

Riina-Maria Leskeld / Kuntoutusryhma



Tulevaisuuden kehittamistarpeet

3. (Jatkuu) Milla keinoin Kelan neuropsykiatrisia kuntoutuspalveluja

voitaisiin tulevaisuudessa paremmin kohdentaa niista eniten hyotyville?
- Muu tapa, mika: lyhentamalla tai lakkauttamalla sopeutumisvalmennukset,
vahentamalla ryhmakertojen maaraa, suunnittelemalla kuntoutusjaksot

joustavammin niin etta ensin saisi pienemman maaran kuntoutuskertoja ja
tarvittaessa lisaa

- Avovastauksissa tuotiin toisaalta esiin hyvinvointialueiden palvelujen
toimimattomuus ja riittdmattémyys
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Tulevaisuuden kehittamistarpeet

4. Millainen kuntoutuspalvelujen kokonaisuus mielestasi vastaisi
parhaiten neurokirjon lasten ja nuorten kuntoutustarpeisiin
tulevaisuudessa? Mita elementteja se sisaltaisi? (n=33)
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Varhainen tuki ja riittavat resurssit
hyvinvointialueilla:

« Perustason hoitopalveluiden ja lasten kuntoutuksen resurssien vahvistaminen

* Neuvoloiden, paivakotien, koulujen ja toisen asteen oppilaitosten tulisi
iIntegroida neurokirjon tuki osaksi toimintaansa.

« Alueelliset erot palveluiden saatavuudessa ovat suuria, joten lisatukien ja
kuntoutusten merkitys korostuu.
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Vanhempien ja perheen mukanaolo: Lasten kuntoutuksessa vanhemmuus on
keskidssa, ja heidan ohjauksensa on olennainen osa kuntoutusta. Koska
neurokirjon lasten perheissa esiintyy usein neurokirjon piirteisyytta myos
vanhemmilla, perheen kokonaisvaltainen huomiointi on tarkeaa kuntoutuksen
vaikuttavuuden kannalta. Kotiin vietava ja arjen ymparistdissa tapahtuva
tydskentely on ylipaansa tarkeaa.

Pitkakestoisuus: Kuntoutuksen tulisi kestaa vahintaan vuoden, jotta todelliset
tarpeet ehditaan kartoittaa ja muutosprosessi vieda lapi. Nykyiset
kayntimaarat eivat ole riittavia vaikuttavan ja pysyvan muutoksen
alkaansaamiseksi. Erityisesti autisminkirjon lasten ja nuorten kohdalla
luottamuksellisen suhteen rakentaminen vaatii aikaa.
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Vertaistuen merkitys: tiedon ja vertaistuen tulisi olla tasapainossa.
Vertaistuellinen toiminta on kustannustehokasta. Ihmisten valista aitoa
kohtaamista ei voida korvata tekoalylla tai digitaalisilla ratkaisuilla. Taman
vuoksi vertaistuki on keskeinen osa kuntoutusta.

Tuki koko eldaménkaaren ajan: Kuntoutusta tulisi olla saatavilla eri
elamanvaiheissa, koska neurokirjon diagnoosit saadaan usein myohaisessa

vaiheessa.

Moniammatillinen tyéskentely: Neurokirjon lasten ja nuorten kuntoutuksessa
tarvitaan eri ammattilaisten osaamista.
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Palvelujarjestelman joustavuus: Kayntimaarien ja palvelun keston pitaisi
vastata asiakkaiden yksilollisia tarpeita.

« Neuropsykiatrisen valmennuksen roolia tulisi kasvattaa eri
kuntoutusmuotojen sisalla, myds kouluissa ja hyvinvointialueiden
nalveluissa.

* Ryhmamuotoiset kuntoutusmenetelmat ovat hyodyllisia, mutta niiden
maara tulee pitaa kohtuullisena.

« Toiminnalliset menetelmat: Esim. eldin- ja luontoavusteinen kuntoutus,
musiikki- ja taideryhmat voisivat olla entistd enemman mukana
kuntoutuksessa.

« Oma Vayla -kuntoutus koetaan hyvaksi ja toimivaksi. Tapaamisten maara
el saisi vahentya, jotta tuloksia saadaan aikaan.

Kela|Fpa
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5. Miké on oman kokemuksesi mukaan suurin haaste tai puute, joka
vaikeuttaa neurokirjon lasten ja nuorten parjaamista ja sujuvaa arkea
tydskentelymaakunnassasi talla hetkella? (n = 32)
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* Nepsy-osaamisen ja resurssien puute kouluissa ja varhaiskasvatuksessa:
Opettajien ja varhaiskasvatuksen henkilokunnan osaaminen neurokirjon
tukemisessa on riittamatonta, ja resurssit ovat vajavaiset. Opettajien
ymmarryksessa on valtavia eroja; toiset toteuttavat lahes kuntoutuksellista
opetusta, kun taas toisissa tapauksissa lasten hyvinvointi voi vaarantua
vahingollisen toiminnan vuoksi. Opiskelijoiden tukimuodot
ammattikorkeakouluissa ja yliopistoissa ovat riittamattomia, eika
koulutusjarjestelma aina tue neurokirjon nuoria tarpeeksi.

 Terveydenhuollon ruuhkautuminen: Perusterveydenhuollossa ei ole riittavasti
nepsy-kuntoutukseen erikoistuneita ammattilaisia. Lahetteita ei kirjoiteta
riittavasti, mika hidastaa diagnosointia ja hoidon aloitusta. Erikoissairaanhoitoon
paasy on vaikeaa, ja terveydenhuollon prosessit ovat jaykkia. Neurokirjon
nuorilla esiintyy mielenterveyshaasteita, mutta palvelut ovat ruuhkautuneet ja

hoitoon paasy on vaikeaa. Laakarivaje.
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 Palvelujarjestelman hajanaisuus ja yhteistyén puute: Sosiaali- ja
terveyspalvelut eivat tee riittavasti yhteistyota keskenaan tai koulujen
kanssa, mika vaikeuttaa perheiden saamaa tukea. Asiakkaat siirtyvat
ammattilaiselta toiselle ilman selkeaa vastuunkantajaa. Tydntekijat
vaihtuvat usein, eika uusilla ammattilaisilla ole riittavasti tietoa esimerkiksi
Kelan palveluista.

* Riittdmattémat tai lilan mydhaiset tukimuodot perheille: Kuntoutuksen
jalkeinen vanhemmuuden tuki on heikkoa, mika kuormittaa perheita.
Perheiden tuen saatavuus lilan mydhaan: Tuki tulee usein vasta esiteini-
tai teini-iassa, jolloin haasteet ovat jo ehtineet kasautua.

 Alueelliset erot palveluissa: Eri maakunnissa palvelut vaihtelevat
merkittavasti. Toisilla alueilla perheet saavat apua heti, toisilla alueilla he
joutuvat odottamaan vuosia. Palvelut keskittyvat suurimpiin keskuksiin,

mika jattaa pienemmat kunnat vahaisemmalle tuelle.
27  27.5.2025 Riina-Maria Leskeld / Kuntoutusryhma KElalea



6. Muut terveiset ja kehittamisehdotukset Kelalle
(n =17)

Kuntoutuksen laadun priorisointi: Kelan tulisi painottaa laatua hinnan sijaan, silla
halvemmat kuntoutukset eivat ole yhta vaikuttavia. Asiakkaiden tulisi mahdollisesti
saada valita palveluntuottajansa kilpailutuksen sijaan.

Kelan ja hyvinvointialueiden yhteisty: Tiiviimpaa yhteisty6ta tarvitaan, jotta perheet
eivat jaa yksin neurokirjon haasteiden kanssa.

Ammattilaisille suunnattu tiedotus: Kelan tulisi jarjestaa tietoiskuja esimerkiksi
vammaistuesta, jotta perheita voidaan ohjata paremmin.

Kaksoisdiagnoosin haasteet: ADHD:n ja autisminkirjon yhteisvaikutus tekee
kuntoutuksesta erityisen vaativaa, ja sita tulisi kehittaa paremmin.

Kuntoutuksen joustavuus: Kuntoutus pitaisi toteuttaa yksildllisesti ja joustavasti, niin
ettd sen vaikuttavuutta arvioidaan asiakkaan sisaisen kokemuksen perusteella eika
vain ulkoisin mittarein.

Paatosprosessin epaselvyys: Asiakkaat ovat epatietoisia siita, miten ja milla
alkataululla paatdksia Kelassa tehdaan.
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LAKU-perhekuntoutus

Kuntoutuksen ja tuen jatkumo: Kun perheet ovat kdyneet lapi Lakun ja Sovan, tuen
jatkuminen on epadvarmaa, erityisesti jos hyvinvointialueet eivat tarjoa lisapalveluita.

Lakun kehittdminen: Lapsille ryhmatapaamiset voivat olla epamiellyttavia, joten
toiminnallisia ryhmia tulisi kehittaa.

Kentan palautteen kuunteleminen: Lakun ryhmakokojen aiheuttamat haasteet ja
asiakkaiden kokemusten huomioiminen palvelujen kehittamisessa ovat tarkeita.

Laku-kuntoutuksen tarve: Maararahojen rajallisuus mietityttaa, mutta
kuntoutukselle on suuri tarve ja sen koetaan tukevan perheiden arkea merkittavasti.
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Oma vayla -kuntoutus

Oma Vayla -kuntoutuksen sailyttaminen: Palvelu koetaan hyodylliseksi ja sen
supistamista tai lopettamista el toivota. Neuropsykologinen arvio osana Oma

Vaylaa voisi olla hyodyllinen.

Neurokirjon nuoret valiinputoajina: Sopeutumisvalmennuspalveluiden puute ja
Nuotti-valmennuksen tiukennukset vaikeuttavat nuorten ja nuorten aikuisten
tilannetta.

Riina-Maria Leskeld / Kuntoutusryhma KElal Fpa
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Kiitos vastaamisestal!

* Palveluntuottajien nakemykset viedaan LAKU- ja Oma vayla —kuntoutuksesta seka
sopeutumisvalmennuksista vastaaville tiimeille seka muille kehittajille ja esihenkiloille
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Riina-maria.leskela@kela.fi
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Palvelun kuulumisia
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LAKU-perhekuntoutuksen uudet asiakkaat
3/2024-4/2025
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LAKU-perhekuntoutuksen ratkaisut
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2022

B Myonnot

2023

Hylkaykset

2024

1-4/2025

Vuonna 2024 hylkaykset
johtuivat yleisimmin siita, etta
a) kuntoutukseen hakenut
asiakas ei kuulunut
kohderyhmaan TAI

b) asiakkaan hakemus ol
puutteellinen
lisaselvityspyynnosta
huolimatta.
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Taustatietoa ratkaisumaariin liittyen 1/2

36

2020:

Kehittamishankkeen jalkeen LAKU-perhekuntoutuksesta vakiintunut palvelu;
asiakasmaara nousi merkittavasti

2023:

LAKU-perhekuntoutuksen myontokriteereita tarkennettiin vuonna 2023
perustuen Valtakunnalliset ladkinnalliseen kuntoutukseen ohjaamisen perusteet -
oppaaseen seka paivitettyyn autismikirjon hairididen kaypahoitosuositukseen

Merkittavimmat muutokset myontokriteereissa olivat perhearvion ja
psykoedukaation lisaaminen seka jarjestamisvastuun tarkentaminen Kelan ja
terveydenhuollon valilla. Hylkaysten maara kasvoi taydennyspyynndista
huolimatta
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Taustatietoa ratkaisumaariin liittyen 2/2

« 2024 Kela sai lisamaararahan neuropsykiatristen hairididen kuntoutukseen ja Kela lisasi myds ADHD-
sopeutumisvalmennusten ja autismikirjon hairididen sopeutumisvalmennusten maaria

« Osa asiakkaista hakee seka sopeutumisvalmennukseen ettd LAKU-perhekuntoutukseen.
Sopeutumisvalmennus on aina ensisijaista LAKU-perhekuntoutukseen nahden. Kun sopeutumisvalmennus
myonnetaan, LAKU-perhekuntoutuksesta annetaan samalla hylkaava paatds

« Ensimmaisina vuosina asiakkaita oli runsaasti, mutta syksystd 2024 alkaen uusia asiakkaita on ollut
huomattavasti vahemman kuin Kela arvioi. Koska palveluntuottajia on nykyisella sopimuskaudella aiempaa
enemman, asiakkaat jakautuvat useammalle palveluntuottajalle kuin aiemmin

« Hylkaysprosentti on ollut vuosina 2023-2025 myd&s korkeampi. Vuonna 2024 paasyyt LAKU-
perhekuntoutuksen hylkaamiselle olivat tarvittavien selvitysten puuttuminen ja kohderyhmaan
kuulumattomuus. Jos hakemusta ei taydenneta (esim. lisaselvitykset ja [adkarilausunnot) maaraaikaan
mennessa, hakemus hylataan. Asia kasitellaan uudelleen tarvittavien tietojen saapuessa, mutta osalla
asiakkaista prosessi saattaa jaada tassa vaiheessa kesken.
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LAKU-perhekuntoutuksen uudet asiakkaat

hyvinvointialueittain 1-4/2025
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LAKU-perhekuntoutuksen asiakkaat ikaryhmittain
v. 2024
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Ratkaisutyon terveiset

@
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Ratkaisutyon terveisia

41

Ratkaisutyossa talla hetkella tilanne on hyva, eika jonossa ole juurikaan
kasittelemattdmia hakemuksia

Suunnitteilla tiedottaa Terveydenhuollon uutiskirjeella viela ennen kesaa
harkinnanvaraisen kuntoutuksen palveluista ja siina yhteydessa myds Lakusta

Palveluntuottajat voivat omalta osaltaan myds markkinoida palvelua
terveydenhuoltoon

Kela|Fpa
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Ajankohtaista

@
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Hyva tietaa

« Tarkistakaa tietonne ajantasaisuus palveluntuottajahaussa, ja tehkaa tarvittavat muutokset Rekun kautta

« Koulutustilaisuudet palveluntuottajille (Kela.fi) Kuntoutuksen tapahtumat ja koulutukset=Yhteistydkumppanit
- kela.fi > Myo6s taman tilaisuuden materiaali

« Tiedotteet (Kela.fi) Ajankohtaista kuntoutuksen palveluntuottajille — Yhteistydkumppanit - kela.fi
» Rekisteroitymismenettelyn verkkosivu (Kela.fi) Rekisteroitymismenettely | Kumppanit | Kela

« Sahkdpostiosoitteet
« Palvelun sisalto ja toteutus
— kuntoutus_palvelukuvaukset@kela.fi
« sopimusta tai rekisterditymista koskevat kysymykset sahkdpostitse osoitteeseen
— kuntoutus.rekisteroityminen@kela.fi.
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-koulutukset
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-ajankohtaista
https://www.kela.fi/kuntoutuspalvelut-rekisteroityminen

Kysymyksia ja vastauksia

@
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Kysymys 1: Ensiapukoulutuksesta

 Tarviiko myos laakarilla olla voimassa oleva ensiapukoulutus?

* LAKU-perhekuntoutuksen palvelukuvauksen yleisen osan kohdan 15.1.3 Turvallisuus kuntoutuksen toteutuksen
aikana mukaisesti palveluntuottaja vastaa asiakasturvallisuudesta siten, etta kuntoutuksen toteuttavalla
kuntoutushenkil6stolla on Suomen Punaisen Ristin (SPR) EA 1 -koulutus tai muu vastaavan tasoinen koulutus ja

etta nama koulutukset ovat voimassa.
e Laakari on osa moniammatillista tiimia ja taten osa kuntoutusta toteuttavaa kuntoutushenkilostoa. Myaos laakarilta
vaaditaan yleisen osan edellyttamat vaatimukset.
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Kysymys 2: Tapaamisten toteuttamisesta

« Onko vuoden sisalla tapahtuvat kaynnit tapahduttava poikkeuksetta vuoden
sisalla?

« LAKU-perhekuntoutuksen kokonaisesto on enintaan 18 kk, mukaan lukien ennakko- ja seurantatapaamiset.
Kuntoutus tulee toteuttaa paatdksen voimassaoloaikana (18 kuukautta). Palvelukuvauksen kohdan 3.3
mukaan suosituksena on, etta asiakasperheen tapaamiset (17 tapaamista) toteutetaan 12 kk aikana.

« Tapaamisia on siis mahdollista toteuttaa 12 kk jalkeen (18 kuukauden sisalld), jos se on asiakkaan
kuntoutumisen kannalta tarkoituksenmukaista.

46 27.5.2025 Kelal Fpa



Kysymys 3: Ryhmien toteuttamisesta

47

Mita jos perhe ei halua/pysty osallistumaan lasna eika etana ryhmatapaamisiin.

Ryhmatapaamiset ovat tarkea osa LAKU-perhekuntoutuksen kokonaisuutta.

Asiakasperheen lapsen/nuoren seka aikuisten laheisten tulisi kyeta osallistumaan kuntoutukseen
taysipainoisesti.

Perheen kanssa kannattaa keskustella ryhmiin osallistumisesta ja perhetta kannattaa motivoida ja tukea
osallistumaan ryhmaan.

Jo kuntoutuksen alkuvaiheessa asiakasperheen kanssa tulee arvioida kuntoutuksen oikea-aikaisuutta,
tarkoituksenmukaisuutta ja riittavyytta. Jos mahdollista olisi hyva jos yksi ryhmatapaaminen toteutuisi jo
kuntoutuksen alkuvaiheessa.

Kuntoutus voidaan keskeyttaa, jos perhe ei pysty osallistumaan kuntoutukseen taysipainoisesti.
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Kysymys 4: Moniammatilliset tiimin
ammattihenkilot

« Voiko kaksi saman ammattiryhman edustajaa tavata perhetta? Asiakkaan

tydryhmassa on myds muiden ammattiryhmien edustaja mukana
kuntoutusprosessissa

« 2 saman ammattiryhman edustajaa ei voi toimia tydparina. Ammattihenkildiden listalla on 4
eri ammattinimiketta, joista valitaan 3 ammattihenkiléa. Ammattihenkildiden tulee olla eri
ammattinimikkeita edustavia tydntekijoita.
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Kiitos
Mielenkiinnostanne

Anna Onnela
Anna.onnela@kela fi

Kela|Fpa
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