


Pari sanaa tapaamisesta

Tarkistathan, etta mikrofonisi on suljettuna
Tapaamista el tallenneta
Aikaa on 1 tunti

Voit esittaa kysymyksia ja kommentteja. Viestikentta on kaytdssa. Viestikentan
kysymyksiin vastataan esitysten jalkeen.

Kysymyksiin, joihin el tassa tapaamisessa ehdita vastaamaan, vastaukset tulevat
mydhemmin Kelan yhteistydkumppaneiden verkkosivuille kohtaan
Kuntoutuspalvelut- Palveluntuottajille — Tapahtumat ja koulutukset
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-koulutukset

Pari sanaa tapaamisesta

Tilaisuuden tarkoituksena on kayda lapi ajankohtaisia teemoja ja kysymyksia

Vuoden 2024 aikana jarjestetaan yhteensa 4 tapaamista > ajankohdista tiedotetaan
Kelan yhteistydkumppaneiden verkkosivuilla kohdassa Kuntoutuspalvelut-
Palveluntuottajille — Tapahtumat ja koulutukset

Seuraava verkkotapaaminen on 11.12.2024 klo 8-9. Tapaamisiin liittyvat
ennakkokysymykset tulee lahettaa viimeistaan 27.11.2024 osoitteeseen
kuntoutus palvelukuvaukset@kela.fi Laitathan viestin aiheeksi NUOTTI-
valmennuksen kumppanuustapaaminen/ennakkokysymykset.

3 1432023 Kelal Fpa
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Tapaamisen ohjelma

1. Tervetuloa kumppanuustapaamiseen,
suunnittelija Kirsi Suoraniemi

2. Omakuntoutus — alustavia havaintoja
tutkimuksesta, tutkijat Maarit Karhula & Anna-
Marie Paavola

3. Uusi tutkimushanke Nuotti-valmennuksesta —
tietoa tutkimuksesta ja haastattelukutsu, tutkija
Ismo Ukkola

4. Ajankohtaiset asiat, suunnittelija Kirsi Suoraniemi
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Kutsu
tutkimushaastatteluun

Nuorten moniasiakkuus Nuotti-valmennuksessa



Tutkimus

o Tutkimme Nuotti-valmennuksen asiakkaiden
toimintakyvyn arviointia ja tukemista.

« Haastattelemme Nuotti-valmennuksen
asiakkaita, kuntoutuksen palveluntuottajia,
Kelan etuusratkaisijoita ja verkostotoimijoita.

o Tutkimus kestaa 2024-2027.

« Tutkimuksen tuloksia kaytetaan Kelan
kuntoutuksen kehittamisessa ja tuloksista
raportoidaan tieteellisissa julkaisuissa ja
tapahtumissa.

 Tutkimukseen osallistuville jarjestetaan
tilaisuus kuulla ja keskustella tutkimuksen
alustavista tuloksista jo tutkimuksen aikana.

5.9.2024 Kelan tutkimus | Ismo Ukkola | Nuorten moniasiakkuus

Nuotti-valmennuksessa




Kutsujen kaytanto

e Lahetamme kutsun kaikille Nuotti-valmennuksen palveluntuottajille.

« Kutsu lahetetaan palveluntuottajan yhteyshenkil6lle, joka jakaa sen
organisaatiossa.

« Kutsuja haastatteluun on lahetetty suoraan palveluntuottajille.

 Jaan esityksen lopuksi linkin ilmoittautumislomakkeelle, ja kiinnostuneet voivat
IImoittautua heti.

« Tutkimukseen valitaan 20 Nuotti-valmentajaa.

5.9.2024 Kelan tutkimus | Ismo Ukkola | Nuorten moniasiakkuus Nuotti-valmennuksessa Kelal Fpa



Haastattelun
toteuttaminen

« Haastattelut jarjestetaan syksylla 2024.
Haastatteluajankohta sovitaan haastateltavien
kanssa.

» Haastattelu kestaa noin tunnin ja se
toteutetaan etana Skype for Business -
ohjelmalla tai puhelimella. Osallistua voi
esimerkiksi verkkoselaimella.

* Haastattelut ovat yksilohaastatteluja. Ne
toteutetaan puolistrukturoituina
teemahaastatteluina, ja niissa hyddynnetaan
fiktiivisia asiakastapauksia.
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Lisaksi: Nuorten rekrytoiminen

Tutkimuksessa haastatellaan Nuotti-valmennukseen osallistuvia nuoria ja keratdan heidan
nimettémia kuntoutushakemuksiaan.

Nuotti-valmentajat ovat paras tapa tavoittaa nuoret. Tutkimus hyotyy valmentajien

asiantuntemuksesta suuresti.

Pelkastaan osallistuminen haastatteluun on mahdollista.

Mahdollista on my6s auttaa vain nuorten rekrytoimisessa ja jattaa osallistumatta haastatteluun.

lImoittautuminen tapahtuu samalla lomakkeella.

5.9.2024

Kelan tutkimus | Ismo Ukkola | Nuorten moniasiakkuus Nuotti-valmennuksessa
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Tuleva seminaari

 Kelan tutkimusyksikké jarjestaa kuntoutuksen tutkimusseminaarin, johon ovat
tervetulleita kaikki kuntoutuksesta ja sen tutkimuksesta kiinnostuneet.

« Paivan paateemoja ovat kuntoutuksen yhdenvertainen saatavuus ja
kuntoutuksen vaikuttavuus. Lisaksi paivan aikana tarkastelemme asiakkaan
osallisuutta kuntoutumisprosessissa eri nakdkulmista, etakuntoutuksen
mahdollisuuksia seka monenlaisia menetelmallisia ratkaisuja kuntoutuksen
tutkimuksessa.

« Seminaari jarjestetaan 5.9.2024 klo 9-15.30 Kelan paatalossa ja
verkkolahetyksena.

 |Imoittaudu seminaariin verkkolomakkeella (lyyti.fi).

« Seminaari Kelan tietotarjottimessa

5.9.2024 Kelan tutkimus | Ismo Ukkola | Nuorten moniasiakkuus Nuotti-valmennuksessa Kelal Fpa


https://www.lyyti.in/Kela_tutkii_kuntoutusta_2024_09_05
https://tietotarjotin.fi/tapahtuma/1006433/seminaari-592024-kela-tutkii-kuntoutusta-kuntoutus-kaikkien-ulottuville?q=kela+tutkii+kuntoutusta

Yhteystiedot

Ismo Ukkola
+358 503215363

ismo.ukkola@kela.fi

Kela|Fpa



Ajankohtaiset asiat

@
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Nuoren Nuotti-valmennuksen muutoksista
ilmoittaminen Kelaan 1/2

Nuoren Nuotti-valmennuksen muutoksista tulee ilmoittaa Kelan viranomaislinjalle
020 692 235

Imoitus tulee tehda silloin, kun
* nuoren Nuotti-valmennus ei kaynnisty palvelukuvauksen mukaisessa ajassa

Jos nuoren valmennus ei kaynnisty sovitusti,

— tavoittele nuorta useilla puhelinsoitolla ja esimerkiksi tekstiviesteilla vahintaan 2 viikon ajan
ensimmaisesta yhteydenottoyrityksesta alkaen

— Jos et saa yhteytta nuoreen edella mainittuna aikana, ilmoita tilanteesta valittémasti Kelaan .

« nuoren Nuotti-valmennus keskeytyy tai paattyy
— ilmoitus milloin viimeinen tapaaminen on toteutunut tai toteutumassa

Kela|Fpa

13 5.9.2024



Nuoren Nuotti-valmennuksen muutoksista
ilmoittaminen Kelaan 2/2

Kuntoutusrahan nakodkulmasta on tarkeaa ilmoittaa viipymatta Kelaan, jos
esimerkiksi

« kuntoutusta ei aloiteta/ole aloitettu

« kuntoutus keskeytyy

« kuntoutus paattyy tai on paattynyt ennen arvioidun ajan paattymista
* nuori aloittaa tydskentelyn

Muutoksista ilmoittaminen on tarkeaa, jotta kuntoutusrahaa ei makseta liikaa.
Joudumme perimaan likkaa maksetun kuntoutusrahan takaisin.

14 5.9.2024 Etuuksien ja palvelujen suunnitteluyksikkd, tydkykyryhma KElal Fpa



Kuntoutuspalaute

* Nuoren Nuotti-valmennuksen kuntoutuspalaute tulee lahettaa Kelaan, nuorelle ja
nuoren kanssa yhdessa sovituille tahoille viimeistaan kaksi viikkoa siita, kun

viimeinen tapaaminen on toteutunut.

« Kuntoutuspalaute on tarkea nuoren jatkosuunnitelman toteutumisen vuoksi.
Lisaksi silla voi olla vaikutusta nuoren taloudelliseen tilanteeseen.

15 59.2024 Yksikko/Projekti/Esittdja | Esityksen otsikko KElal Fpa



Usein kysytyt kysymykset

* Nettisivuiltamme |6ytyy Nuotti-valmennuksen Usein kysytyt kysymykset, josta
|&ytyy vastaus moneen kaytanndn toteutuksessa esiin nousevaan kysymykseen.
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https://www.kela.fi/documents/d/guest/nuotti-valmennus-usein-kysytyt-kysymykset
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Nuotti-valmennuksen asiakasmaarat

 Nuotti-valmennuksen asiakasmaarista ilmoitetaan Kelan verkkosivuilla
« Tiedote on julkaistu 26.4.2024
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-ohjeita-palveluntuottajille-kuntoutuksen-jarjestaminen#montako-myonteista-kuntoutuspaatosta-nuotti-valmennukseen-on-tehty-uusille-asiakkaille
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Ajankohtaista kuntoutuksen palveluntuottajille

« Seuraa saannollisesti Ajankohtaista kuntoutuksen palveluntuottajille —sivuja
* sivuilla julkaistaan kuntoutuksen ajankohtaiset tiedotteet
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Tapahtumia

« 3.10.2024 Kuntoutuspsykoterapia tyd- ja toimintakyvyn tukena —seminaari
« Seminaarissa julkaistaan selvitys, jossa

« kartoitetaan kuntoutuspsykoterapian kayton nykytilaa
» kootaan kuntoutuspsykoterapiasta tehty tutkimustieto
 vertaillaan kuntoutuspsykoterapiaa ja yhteiskunnan tukemia psykoterapioita muissa maissa
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https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-koulutukset-tulevat#seminaari-3102024-kuntoutuspsykoterapia-tyo-ja-toimintakyvyn-tukena

Kiitos osallistumisestasi ja mukavaa syksyn
aikaa!
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