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Seuraavat palveluntuottajien yhteistyotilaisuudet

« QOsa 12. tiistai 13.2.2024 klo 9-10, ennakkokysymykset 6.2. mennessa osoitteeseen
kuntoutus palvelukuvaukset@kela.fi

« (Osa 13. tiistai 14.5.2024 klo 9-10, ennakkokysymykset 7.5. mennessa osoitteeseen
kuntoutus palvelukuvaukset@kela.fi

« Osa 14. tiistai 10.9.2024 klo 9-10, ennakkokysymykset 3.9. mennessa osoitteeseen
kuntoutus palvelukuvaukset@kela.fi

Tilaisuuden materiaali |&ytyy osoitteesta www.kela.fi/yhteistyokumppanit-

kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-koulutukset
Kela|Fpa
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Ajankohtaista
Ville Raty

Kela|Fpa



Tarkistakaa tietonne ajantasaisuus palveluntuottajahaussa, ja tehkaa tarvittavat muutokset
Rekun kautta

Koulutustilaisuudet palveluntuottajille (Kela.fi) Kuntoutuksen tapahtumat ja koulutukset—
Yhteistydkumppanit - kela.fi > My6s taman tilaisuuden materiaali

Tiedotteet (Kela.fi) Ajankohtaista kuntoutuksen palveluntuottajille — Yhteistybkumppanit -
kela.fi

Verkkosivu (Kela.fi) Rekisterditymismenettelyn kokeilu

Sahkopostiosoitteet
« Palvelun sisaltd ja toteutus
— kuntoutus_palvelukuvaukset@kela.fi
« Rekisteroitymismenettely ja jarjestelmat
— kuntoutus.rekisteroityminen@kela.fi
« Sopimukset
— kuntoutus_sopimushallinta@kela.fi

Kela|Fpa


https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-palveluntuottajille-tapahtumat-ja-koulutukset
https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-kuntoutuspalvelut-ajankohtaista
https://www.kela.fi/kuntoutuspalvelut-rekisteroityminen

Oma vayla -kuntoutuksen uudet asiakkaat 2023
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Etuusohjauksen terveisia

Petri Syvakangas, Kati Salonpaa

Kela|Fpa



Alkuvaiheen selvittelyn tarkeys +
ryhmatapaamisten tarkea rooli

+ Palveluntuottaja selvittaa kuntoutuksen alkuvaiheen aikana asiakkaan
edellytyksia osallistua taysipainoisesti kuntoutukseen, myds
ryhmatapaamisiin. Kaikki asiakkaat eivat valttamatta ole heti halukkaita
ryhmatapaamisiin, mutta heitakin voidaan ensimmaisten tapaamisten aikana
yrittad motivoida osallistumaan ryhmatapaamisiin.

 Palvelukuvaus: Kuntoutukseen osallistuvan asiakkaan psyykkisen voinnin on
mahdollistettava opinnoista tai tydsta suoriutuminen. Asiakkaan on myos
pystyttava osallistumaan taysipainoisesti kuntoutuksen kaikkiin osa-alueisiin
(yksil®- ja rynmatapaamisiin).

 Jos asiakas el motivoinnista ja yrityksesta huolimatta pysty sitoutumaan
taysipainoisesti kuntoutukseen (myos ryhmatapaamisiin) ensimmaisten
tapaamisten aikana, palveluntuottaja on yhteydessa Kelaan ja kuntoutus
lakkautetaan. Kela|Fpa



Tyo- ja opiskeluyhteys Oma vayla -kuntoutuksessa
1/2

 Ratkaisuty6ssa arvioidaan entista tarkemmin asiakkaan kuntoutuksen oikea-
aikaisuutta ja asiakkaan kuntoutuksesta saatavaa hyotya

« Oma vayla -kuntoutuksen asiakas tarvitsee neuropsykiatrisen hairién vuoksi
tukea
« opintojen kaynnistymisessa tai opintojen jatkamisessa ja loppuun saattamisessa
« tydeldamaan siirtymisessa ja siella selviytymisessa seka
 arjen hallintataitojen tai sosiaalisten taitojen kohentamisessa

10 26.2.2024 Yksikka/Projekti/Esittaja | Esityksen otsikko Ke la| Fpa



Tyo- ja opiskeluyhteys Oma vayla -kuntoutuksessa
2/2

« Oma vayla -kuntoutusta varten laaditussa lagkarinlausunnossa / hakemuksessa
tulee kuvata asiakkaan ajankohtainen ty6- tai opiskelutilanne seka kuntoutuksen
yhteys ty6- tai opiskelueldmaan eli Oma vayla -kuntoutus ei ole
tarkoituksenmukaista ainoastaan arjen hallintataitojen tai sosiaalisten taitojen
kohentamisessa

 Asiakkaan psyykkisen toimintakyvyn tulee mahdollistaa ty6sta tai opinnoista
suoriutuminen

 Asiakkaan tulee kyeta sitoutumaan kuntoutukseen taysipainoisesti (seka yksilo
ettd ryhmatapaamisiin).
« Oma vayla -kuntoutus voidaan myontaa vain kerran, jolloin on tarkeaa, etta

kuntoutus kohdentuu asiakkaan tyd- ja opiskelukyvyn tukemisen kannalta

ikeaan hetkeen
11 %.Z.ZOeZ?a Yks%;té/P%jeekti/Esittéjé | Esityksen otsikko KElal Fpa



Kapasiteetin seuranta ja lisaaminen

 Ratkaisutyossa tulee melko useinkin tilanteita vastaan, joissa Kelan
ratkaisujarjestelma ilmoittaa palveluntuottajan kapasiteetin olevan taynna.

« Naissa tilanteissa Kelasta ollaan yhteydessa palveluntuottajaan todellisen
tilanteen tarkistamiseksi ja yleensa kay ilmi, ettad palveluntuottajalla on tilaa,
mutta rekisterditymisjarjestelmassa oleva kapasiteettitieto on vanhentunut.

« Muistutuksena, etta palveluntuottaja huolehtii itse kapasiteetin ajantasaisuudesta
ja tarvittavista lisayksista. Kela el tee naita lisayksia.

12 26.2.2024 Yksikka/Projekti/Esittaja | Esityksen otsikko Ke la| Fpa



Kysymykset ja vastaukset
Ville Raty

Kela|Fpa



« Olemme siina ymmarryksessa, etta opiskelu- /tydpaikka ei ole pakollinen kunhan
suunta ja kyky niihin on olemassa, jolloin voi kuntoutusta saada. Toki emme tieda
yksittaisten ihmisten erillisia paatosten perusteluja, mutta kun tulee useampia

naita niin on hyva asiaa tarkistaa. Onko linjaus edelleen sama?
« Ty0O- tai opiskelupaikka ei ole Oma vayla -kuntoutuksen myontoedellytys. Tiettyja edellytyksia

palveluun kuitenkin on ja ne hahmottavat monen asiakkaan kohdalla mahdollista
hylkypaatosta, perusteet ovat aina yksilolliset. Muutama perusedellytys mainittuna:

— asiakkaan psyykkisen terveydentilan tulee mahdollistaa tydssa tai opinnoissa selviytyminen

— asiakkaan tulee kyeta sitoutumaan taysipainoisesti kuntoutukseen (seka yksilo- etta
ryhmamuotoiseen toteutukseen)

— lisaksi asiakas tarvitsee tukea opinnoissa tai tydelamassa

Toihin tai opintoihin siirtyminen pitaisi olla realistista Oma vayla -kuntoutuksen aikana, jotta
asiakasta voidaan konkreettisesti tukea opinnoissa tai tydeldmassa ja palvelukuvauksen mukainen
toteutus on mahdollinen.

14 26.2.2024 Yksikka/Projekti/Esittaja | Esityksen otsikko Ke la| Fpa



* Olemme liittymassa Kantaan Oma vayla- palvelun osalta, jossa on moniammatillinen tiimi ja kuntoutuspalautteita
kirjaavat seka terveydenhuollon ja sosiaalihuollon ammattihenkilot. Onko Kelalta suositusta siita, miten
kuntoutuspalautteen osalta otsikoidaan, jotta ne vastaisivat Kantaan liittyvaa koodistoa? Otsikointivaihtoehtoja on
useita kuten yhteenveto, lausunto ja hoitopalaute ja tahan kaipaisin selkedmpaa ohjeistusta, jos sellainen on

olemassa.

* kuntoutuspalvelujen jarjestamisen nakdkulmasta ei ole ainakaan talla hetkella erityista suositusta siita, miten asiakkaan
kuntoutuspalaute olisi hyva otsikoida. Kanta -palvelujen ohjeistuksen mukaan kyse on kuntoutuksen kirjaamiseen
liittyvasta kysymyksesta. THL vastaa kirjaamisen ohjeistuksesta ja mahdolliset jatkokysymykset voi lahettaa
sotetiedonhallinta@thl.fi osoitteeseen. Kaytettavissa on THL:n opas Potilastietojen kirjaamisesta ja otsikkojen kaytosta
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULPOKY/6+Hoitoprosessin+vaiheet+ja+otsikot

e Kanta -palveluista ohjeistettiin kayttamaan seuraavaa otsikkoa alla olevin perustein:

Loppuarvio (epikriisi)

Otsikkoa kaytetaan potilaan osastohoidon tai muun pitkaaikaisen hoidon tai  kuntoutuksen paattyessa tehtavien
vhteenvetomerkintdjen otsikkona. Loppuarvio kirjataan myos potilaan hoitovastuun siirtyessa toiseen organisaatioon
tai pysyvasti erikoisalalta toiselle. Merkinnasta tulee selvits, missa yksikossa hoito on tapahtunut ja milta ajalta
vhteenveto on tehty. Loppuarviotekstia tulee jasentaa muita otsikoita kayttaen.

Loppuarviossa kirjataan yhteenveto hoidon, kuntoutuksen tai terapian kulusta, lopputuloksesta, mahdollisista
poikkeavuuksista ja potilaan tilasta hanen poistuessaan hoitoyksikdsta. Epikriisiin kirjataan rakenteisesti paadiagnoosi
ja mahdolliset sivudiagnoosit. Yksityiskohtaisia tietoja tai yksittaisia rakenteisia tietoja ei loppuarviolle kirjata kuin
perustelluissa poikkeustapauksissa. Yleensa yhteenveto asioista on riittava.

Kela|Fpa

MahagolIFsﬁ'lznz?é%kokysymyksiin saat varmasti parhaimman avun THL:n sahkopostisoitteesta.


mailto:sotetiedonhallinta@thl.fi
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« Onko ok hydédyntaa elainavusteisuutta oma vaylan yksilotapaamisilla? Meilla olisi
mahdollisuus hyodyntaa seka hevosta etta koiraa, jotka ohjaajineen on
koulutettu eldinavusteisuuteen.

16

Oma vayla -kuntoutuksessa voidaan kayttaa eldinavusteisuutta yksildtapaamisissa, kunhan menetelman
kayttd perustuu asiakkaan suostumukseen. Esimerkiksi vaativan laakinnallisen kuntoutuksen terapioissa
koiraa kaytetaan eika Kelan erillistéa suostumusta edellyteta. Palveluntuottajan on luonnollisesti aina
varmistettava, etta tyontekijalla (eldinavusteisuus) ja elaimella on riittava koulutus toimia asiakkaiden
kanssa. Palvelukuvauksessa on maaritelty asiakasta varten maaritelty vakuutusturva, joten
palveluntuottajan on hyva varmistaa, ettd vakuutusturva kattaa myos elaimen kayton kuntoutuksen
aikana.

Jos tydskentelemme asiakkaan kanssa hevosavusteisesti, eika asiakkaalla ole
omaa autoa, eika vanhemmilla ole mahdollisuuksia kuljettaa, onko naihin
yksilokaynteihin mahdollista kayttaa taksia ja korvaako Kela matkan? Tallille ei
kulje julkiset.

Kyseessa on matkakorvausasia, josta saa lisatietoa osoitteesta Matkakorvaukset | Henkildasiakkaat | Kela
Siella ohjataan myds siihen, kuinka matkakorvauksia voi hakea. Tilanteessa on hyva huomioida, etta
asiakkaan on ensin maksettava enintaan 25 euron omavastuu per yhdensuuntainen matka. Yhteensa
omavastuu on enintaan 300 euroa vuodessa (ns. matkakatto). Kun se ylittyy, asiakkaan ei tarvitse maksaa
omavastuuta loppuvuoden matkoista. Matkakorvausten omavastuusta voi lukea lisaa ylla mainitulta

verkkosivulta. Kela|Fpa



Kiitos mielenkiinnostanne
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