
Hintojen määrittelyn tekijät
Omaishoitajan kuntoutuskurssi aikuiselle

Kuntoutuspalvelujen ryhmä, Etuuksien ja palvelujen suunnitteluyksikkö



Lähtökohtia hintojen määrittelyyn 

• Kuntoutujalle tai hankitun kuntoutuspalvelun tuottajalle voidaan korvata 

kuntoutuksesta aiheutuvat tarpeelliset ja kohtuulliset kustannukset (KKRL, 

15.7.2005/566). 

• Kelan omia hintatietoja voidaan käyttää ensisijaisena perusteena hinnan 

määrityksessä, jos 

• hintatietoja ei ole saatavilla vastaavista yksityisistä tai muista markkinaehtoisesti 

hankituista palveluista

• Kela toteuttaa vastaavan sisältöistä muuta palvelua, joka on kilpailutettu 

• palveluiden hankinta on toteutettu riittävän kilpailullisesti.

• Määritellyn hinnan tulee olla kohtuullinen huomioiden markkinoiden yleinen 

hintataso sekä palvelun laatuvaatimukset.
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Hintojen määrittelyn lähtökohta

• Muut toimijat eivät tarjoa omaishoitajan kuntoutuskurssille vertailukelpoisia 

palveluita. 

• Palvelu on hankittu aiemmin kilpailuttamalla, ja sen kilpailutus on toteutunut 

kilpailullisesti. 

• Kelan järjestämät vertailupalvelut on hankittu kilpailuttamalla, ja niiden hankinta 

on toteutunut kilpailullisesti.

Kelan omia hintatietoja voidaan käyttää omaishoitajan 

kuntoutuskurssin hinnan määritykseen.
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Hintojen määrittelyn prosessi

Yhteistyö palveluntuottajien kanssa (vuoropuhelu)

Palvelukuvausten ja erilaisten hintatietojen vertailu 

(kilpailutukset ja tilastotiedot)

Hintalajien määrittely

Lopullinen hintojen määrittely 

(kohtuullinen hinta Kelan ja palvelun tuottamisen näkökulmasta)

1

2

3

4
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Yhteistyö palveluntuottajien kanssa

Kelan ja ilmoittautuneiden palveluntuottajien välinen vuoropuhelu 

toteutettiin kyselynä syksyllä 2023. Vuoropuhelun vastauksista saatiin 

tietoa esimerkiksi seuraavista asioista:

• hintoihin vaikuttavat tekijät

• kuntoutuksen käytännön toteutus

• toiveet liittyen etäkuntoutuksen laskutukseen
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Kasvokkain toteutettavan kuntoutuksen hinnat

• Hintojen määrittelyn lähteitä ovat olleet

• Omaishoitajan kuntoutuskurssin edellisen kilpailutuksen hintatiedot

• Kelan järjestämien vertailupalvelujen kilpailutusten hintatiedot (mm. reumaa sairastavan 

kuntoutuskurssi, uniapneaa sairastavan kuntoutuskurssi sekä Oras- ja Silmu-kurssi)

• Muiden rekisteröitymismenettelyllä järjestettävien Kelan kuntoutuspalveluiden hinnat

• Lisäksi on tarkasteltu kohderyhmältään vaativampien Kelan kuntoutuskurssien 

kilpailutusten hintatietoja, jotta asetettu hintataso olisi linjassa näiden palveluiden 

hintojen kanssa (mm. Verso-kurssi, traumaattisen aivovamman saaneiden 

kuntoutuskurssi, MS-tautia sairastavan kuntoutuskurssi ja aivoverenkiertohäiriötä 

sairastavan kuntoutuskurssi).
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Hintoihin vaikuttavia tekijöitä

• Kohderyhmä

• Vaativuus 

• Asiakkaiden mahdollinen avun tarve

• Ammattihenkilöt ja heidän 

työpanoksensa

• Moniammatillisen tiimin rakenne ja määrä

• Muun henkilöstön rakenne ja määrä

• Vaadittavat tilat ja laitteet

• Palvelun sisältö ja vaatimukset

• Kun hintojen määrittelyssä on 

hyödynnetty edellisen kilpailutuksen 

hintatietoja, hinnoissa on huomioitu

• kustannuskehitys ansiotaso- ja 

kuluttajahintaindeksin kehityksen mukaisesti 

• kustannuksiin vaikuttavat muutokset 

palvelukuvauksessa. 

• Kuntoutusjaksoa edeltävän päivän 

valvonta on ollut aiemmin erillinen 

hintalaji. Nyt kyseisen hintalajin 

kustannukset on yhdistetty kuntoutus 

majoituksella -hintaan.
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Kuntoutus majoituksella -hintojen 
(sis. myös ruokailun) vertailu
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Reuma

(v. 2021-2023)*

Sydänkuntoutus

(v. 2023-2024)**

Omaishoitajat

(v. 2025)***

Euroa/asiakas

*sis. jyvitettynä 3-5 yhteydenoton kustannukset ja kuntoutusjaksoa edeltävän päivän valvonnan kustannukset

**sis. jyvitettynä 5-7 yhteydenoton kustannukset ja kuntoutusjaksoa edeltävän päivän valvonnan kustannukset

***sis. jyvitettynä kuntoutusjaksoa edeltävän päivän valvonnan kustannukset
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Etäkuntoutuksen hinnat

• Omaishoitajan kuntoutuskurssin verkkokuntoutuksen kokonaishinta on ollut 

edellisessä kilpailutuksessa kohtuullinen eikä ole olemassa vertailupalvelua, jossa 

etäkuntoutuksen rakenne ja sisältö olisi samanlainen kuin uudistetussa 

omaishoitajan kuntoutuskurssissa. 

Omaishoitajan kuntoutuskurssin etäkuntoutuksen kokonaishinnan määrityksen 

lähtökohdaksi on otettu edellisen kilpailutuksen hyväksyttyjen palveluntuottajien 

ohjatun verkkokuntoutuksen keskimääräinen laskennallinen tuntihinta. 

• Etäkuntoutuksen hinnoissa on huomioitu hintaa korottavasti

• ansiotaso- ja kuluttajahintaindeksin kehitys viime vuosina

• verkkokuntoutuksen ohjaustuntien väheneminen

• yhteydenottojen kustannusten yhdistäminen etäkuntoutuksen kokonaishintaan
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Muut hintalajit

• Kuntoutus ilman majoitusta -hinta on saatu 

• vähentämällä kuntoutus majoituksella -hinnasta majoituksen hinta sekä majoittuvan asiakkaan 

ruokailun hinta JA

• lisäämällä hintaan ei-majoittuvan asiakkaan ruokailun hinta

• Etäkuntoutus, jaksotettu hinta on saatu jakamalla etäkuntoutuksen kokonaishinta 

3 osaan

• Seuraavat hinnat ovat samansuuruisia kuin muissa Kelan kuntoutuspalveluissa

• Ennakkoyhteydenotto, peruuntunut kuntoutus

• Kuntoutuspalautteiden käännösten hinnat
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Kiitos
Kuntoutuspalvelujen ryhmä, Etuuksien ja palvelujen suunnitteluyksikkö


