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Lausuntouudistus ja sen tausta

Lausuntouudistus ja sen tausta



Kelan lääkärinlausunnot uudistuvat 2026

1 Uusi sähköinen BC-lausunto korvaa nykyiset B- ja C-lausunnot. 
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3
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Asiakas tarvitsee lausuntoa, kun hän hakee Kelasta esimerkiksi sairauspäivärahaa, 

kuntoutusta, vammaisetuuksia, lääkekorvausoikeutta, kuntoutustukea tai 

työkyvyttömyyseläkettä.

Lausunto tallentuu Kantaan. Asiakkaan suostumuksella lääkäri voi välittää lausunnon 

potilastietojärjestelmästä Kelaan tai työeläkelaitokseen. 

BC-lausunnon tarkka käyttöönoton aikataulu riippuu potilastietojärjestelmästä. 

Kela ja Kanta valmistautuvat ottamaan BC-lausuntoja vastaan syksystä 2026 alkaen. 

Sähköisen B-lausunnon vastaanotto Kelassa päättyy 1.10.2027.



BC-lausunto käyttöön myös työeläkealalla

1 BC-lausuntoa käytetään myös työeläkealan etuuksien hakemisen yhteydessä.

2
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Asiakas tarvitsee lausuntoa, kun hän hakee työeläkelaitoksesta ammatillista 

kuntoutusta, (osa)kuntoutustukea, (osa)työkyvyttömyyseläkettä tai työuraeläkettä.

Asiakkaan suostumuksella lääkäri voi välittää lausunnon potilastietojärjestelmästä 

työeläkelaitokseen. Työeläkeala voi vastaanottaa sähköisesti välitettyjä lausuntoja 

vuoden 2027 alusta. Siihen asti lausunto on tulostettava asiakkaalle.

Jos lääkäri laatii BC-lausunnon useita etuuksia varten, voi potilastietojärjestelmä 

muodostaa kaksi erillistä lausuntoa, joista toinen on tarkoitettu Kelaan ja toinen 

työeläkealalle.



Huomaa, että BC-lausuntoa käytetään 

vain Kelan ja työeläkealan etuuksien 

hakemisen yhteydessä. Muissa tilanteissa 

on käytettävä kyseiseen tarkoitukseen 

suunniteltuja lomakkeita tai 

vapaamuotoista lääkärinlausuntoa.



Miksi tarvitaan uusi BC-lausunto?

Vuodesta 2018 asti käytössä ollut sähköinen B-lausunto on 

koettu terveydenhuollossa hankalaksi täyttää ja sen käyttö 

on jäänyt vähäiseksi.
1

C-lausunnosta on tehtävä sähköinen 1.10.26 mennessä.2

B- ja C-lausunnot korvataan yhdellä BC-lausunnolla, joka 

tallentuu aina Kantaan ja voidaan potilaan luvalla välittää 

Kelaan ja työeläkealalle. 
3

Näin saadaan C-lausunto sähköiseksi ja voidaan samalla 

uudistaa B-lausunto.
4



Mikä muuttuu?

Mikä muuttuu?



BC-lausunnon tuomat hyödyt

Lääkäri

• Lausunnon laatiminen 

nopeutuu 

• Hukkatyö vähenee

• Lääkärillä on 

käytettävissä aiemmat 

Kantaan tallennetut 

lausunnot

• Lausunto allekirjoitetaan 

heti ja siirretään 

asiakkaan luvalla Kelaan.

Terveydenhuolto

• Lausunnon käsittelyn 

työmäärä vähenee, kun 

allekirjoittaminen, 

tulostaminen, postittaminen 

tai sähköpostiin liittäminen 

loppuvat. 

• Tietosuoja paranee

• Potilastietojärjestelmissä 

voidaan hyödyntää 

aiemmin rakenteisesti 

kirjattuja tietoja 

• Samalla voidaan ottaa 

käyttöön tekoälyavusteisia 

työkaluja

Asiakas

• Asiakas näkee lausunnon 

OmaKannasta ja  

OmaKelasta

• Asiakas on tietoinen 

asian etenemisestä, eikä  

kysele lausunnoista

• Lausuntoa ei tarvitse 

toimittaa Kelaan

• Asiakas saa 

etuuspäätöksensä 

nopeammin, kun 

lausunnon toimitusaika 

lyhenee

Kela ja 

työeläkeala

• Asiakirjojen 

skannaus loppuu 

• Lausunnoista 

voidaan poimia 

tietoja 

automaattisesti

• Etuuskäsittely 

sujuvoituu, kun 

tiedot ovat heti 

käytettävissä.



Mikä muuttuu? Mikä pysyy ennallaan?

Muutokset ovat 

pääasiassa teknisiä.

• Lausunto rakentuu haettavan etuuden mukaan. Joissain 

etuuksissa on enemmän täytettäviä kohtia, toisissa 

vähemmän.

• Voit valita yhdelle lausunnolle monta tarkoitusta, jos potilas 

hakee useita etuuksia.

• Väliotsikot vastaavat potilastietojärjestelmän väliotsikoita.

• Samoja tietoja ei tarvitse täyttää moneen kohtaan.

• Lausunnossa on kohta, johon voi liittää tekstinä esim. 

muiden ammattilaisten lausuntoja.

• Potilastietojärjestelmä voi muodostaa kaksi lausuntoa, jos 

potilas hakee etuuksia Kelasta ja työeläkealalta.

• Lausunnon voi allekirjoittaa myös toisen puolesta.

Moni asia 

pysyy ennallaan.

• Lausuntouudistus ei tuo muutoksia 

Kelan etuuksiin, niiden hakemiseen tai 

niiden myöntöperusteisiin.

• Lääkärin tehtävänä on jatkossakin laatia 

potilaan tarvitsema lausunto ja tuoda 

siihen riittävät ja olennaiset tiedot 

potilaan tilanteesta. 

• Lausuntoon ei vielä voi liittää kuva- tai 

pdf-liitteitä.

• Tarvittaessa voit tulostaa lausunnon 

potilaalle.



Demovideo uudesta BC-lausunnosta

Klikkaa 

ruutua – siinä 

on linkki 

kela.fihin

https://www.kela.fi/yhteistyokumppanit-terveydenhuolto-laakarinlausunnot-ja-todistukset-bc-lausunto#demovideo


Lausunnon toimittaminen Kelaan

Lausunnon toimittaminen Kelaan



BC-lausunnon sähköinen välitys

• BC-lausunnon voi toimittaa Kelaan sähköisesti, eli 

suoraan potilastietojärjestelmästä.

• Lausunto tallentuu potilastietojärjestelmästä aina 

Kantaan. 

• Sieltä se välittyy Kelaan, jos rastitat kohdan Välitä 

lausunto allekirjoituksen yhteydessä Kelaan. 

• Välitä lausunto Kelaan vain, jos potilas on hakemassa 

Kelasta etuutta. 

• Muista pyytää potilaan lupa.

• Potilas näkee lausunnon OmaKannassa ja 

OmaKelassa. 

Sähköinen 

välitys on 

nopein tapa!



Lausunnon toimittaminen 
Kumppanien asiointipalvelussa

• BC-lausunnon voi toimittaa tietoturvallisesti 

Kelaan Kumppanien asiointipalvelussa, jos 

sähköinen välitys ei ole mahdollinen. 

• Tarvitset kirjautumiseen varmennekortin, 

mobiilivarmenteen tai henkilökohtaiset 

verkkopankkitunnukset.

• Lisäksi tarvitset Suomi.fi-valtuuden Asiakkaita 

koskevien tietojen toimittaminen (suomi.fi).

• Saat valtuuden oman organisaatiosi 

valtuuttajalta.

✓ Lausunto tallentuu suoraan asiakkaan 

tietoihin ja on saman tien Kelan 

käytettävissä.

✓ Hyväksytyt tiedostomuodot: pdf, jpg, 

png, tiff ja heic.

✓ Samalla kertaa voit lähettää eri 

asiakkaiden lausuntoja, kuitenkin 

enintään 20 tiedostoa.

✓ Yhden tiedoston koko: enintään 10 Mt.

Lue lisää ja ota palvelu käyttöön: 

Kumppaneiden asiointipalvelu



Mitä tietoja Kela tarvitsee?

Mitä tietoja Kela tarvitsee?



Yleistä

• Lääkärinlausunto on konkreettisesti se kohta, jossa lääkärin kliininen arvio muuttuu kirjoitetuksi tiedoksi ja 

siirtyy eteenpäin päätöksenteon pohjaksi – eli siihen, miten potilaan oikeus etuuteen arvioidaan ja toteutuu.

• Kela tarvitsee etuuden ratkaisemiseksi riittävät ja olennaiset tiedot. Etuuden myöntöperusteiden kannalta 

turhia tietoja ei tarvitse sisällyttää lausuntoon.

• Potilaan oma kertomus (anamneesi) sairaudesta tai vammasta ei riitä. Lausuntoon tulee kirjata tutkimustesi 

tulokset ja havainnot (status) sekä niiden pohjalta tekemäsi johtopäätökset.

• Kun arvioit työ-, opiskelu- tai toimintakykyä on olennaista arvioida sairauden tai vamman vaikutusta potilaan 

kykyihin ja arkeen, eli syy-seuraus-suhdetta.

• Huomaa, että etävastaanotolla laadittua lausuntoa koskevat samat tieto- ja laatuvaatimukset, kuin 

lähivastaanotolla.

• Huolellisesti laadittu lausunto on potilaasi etu. Kun lausunto sisältää tarvittavat ja olennaiset tiedot, lääkärin 

ei tarvitse toimittaa Kelalle lisätietoja eikä Kelan tarvitse hylätä hakemusta puutteellisten tietojen vuoksi.



Hyvän lausunnon periaatteet

Olennaisuus. Lausuntoon tarvitaan ne tiedot, jotka auttavat ymmärtämään potilaan 

tilannetta juuri kyseisen etuuden näkökulmasta.
1

Yhteys toimintakykyyn. Diagnoosi ei yksin riitä, vaan keskeistä on kuvata, miten sairaus 

näkyy potilaan arjessa ja työssä.
2

Perusteltu kokonaisarvio. Lausunnossa ei ainoastaan kuvata tietoja, vaan niiden pohjalta 

tehdään myös lääkärin arvio ja johtopäätökset.
3

Jäsennelty ja ymmärrettävä esitystapa. Selkeästi kirjoitettu tieto on helpommin 

tulkittavissa, kun päätös tehdään asiakirjojen perusteella. BC-lausunnon rakenne tukee tätä.
4



BC-lausunto 
sairauspäivärahaa 
tai kuntoutustukea 
varten

Katso tallenne: 
https://youtu.be/pEhoC60KuQM

Kelan asiantuntijalääkäri Petri Kiippa 

kertoo tallenteella etuuksien perusteet ja 

esittelee esimerkkilausuntojen avulla, 

mitä tietoja Kela tarvitsee. 

Tallenteen pituus: 18 min 18 sek.

Katso tallenne: 
https://youtu.be/pEhoC60KuQM

Kelan asiantuntijalääkäri Petri Kiippa 

kertoo tallenteella etuuksien perusteet ja 

esittelee esimerkkilausuntojen avulla, 

mitä tietoja Kela tarvitsee. 

Tallenteen pituus: 18 min 18 sek.



BC-lausunto 
vaativaa lääkinnällistä 
tai ammatillista 
kuntoutusta varten

Katso tallenne: BC-lausunto 

kuntoutusta varten

Kelan asiantuntijalääkäri Marja Mattsson 

kertoo tallenteella etuuksien perusteet ja 

esittelee esimerkkilausuntojen avulla, 

mitä tietoja Kela tarvitsee. 

Tallenteen pituus:  16 min  17 sek.



BC-lausunto 
lapsen tai aikuisen 
vammaistukea varten

Katso tallenne:

Kelan asiantuntijalääkäri Katariina Kallio-

Laine kertoo tallenteella etuuksien 

perusteet ja esittelee 

esimerkkilausuntojen avulla, mitä tietoja 

Kela tarvitsee. 

Tallenteen pituus:  min  sek.



BC-lausunto 
lääkekorvausta 
varten

Katso tallenne:

Kelan asiantuntijalääkäri Outi Sademies 

kertoo tallenteella etuuksien perusteet ja 

esittelee esimerkkilausuntojen avulla, 

mitä tietoja Kela tarvitsee. 

Tallenteen pituus:  min  sek.



Kysymyksiä ja vastauksia

Kysymyksiä ja vastauksia



Kysymyksiä ja vastauksia 1(3)

1. Kysymys: Mistä BC-lausunto löytyy ja miten se täytetään?

Vastaus: BC-lausunnon laatiminen aloitetaan oman potilastietojärjestelmän tai lomakesovelluksen 

kautta, ja perehdytys sen käyttöön järjestetään omalla työpaikalla.

2. Kysymys: Voiko sähköisesti välitettyä lausuntoa korjata jälkikäteen?

Vastaus: Kyllä. Käytännössä virheellinen lausunto mitätöidään ja se korvataan uudella.

3. Kysymys: Voidaanko sama lausunto välittää Kelaan ja työeläkealalle?

Vastaus: Lausunnon laativa lääkäri harkitsee lausunnon sisällön vastaanottajan mukaan. Kullekin 

vastaanottajalle saa toimittaa vain sen tarvitsemat tiedot, ei ylimääräistä.

Usein on perusteet välittää samansisältöinen lausunto (esim haetaan sairauspäivärahaa Kelasta ja sen 

jatkoksi kuntoutustukea työeläkelaitoksesta). Toisinaan kyse on aivan eri asiasisällöistä (esim

lääkekorvausoikeuden hakeminen Kelasta ja osakuntoutustuen hakeminen työeläkelaitoksesta) ja 

silloin lausunnoissa on perustellusti eri sisältö.



Kysymyksiä ja vastauksia 2(3)

4. Kysymys: Voiko aiempiin lausuntoihin viitata uuden lausunnon yhteydessä?

Vastaus: Jos tiedät, että lausunto on toimitettu Kelaan, voit viitata siihen (mainitse 

allekirjoituspäivämäärä).

5. Kysymys: Voiko toisen lääkärin lausuntoa käyttää uuden lausunnon pohjana?

Vastaus: Lääkärinlausunto on juridisesti vahva, kunnian ja omantunnon kautta allekirjoitettu asiakirja, 

jossa lääkäri tiivistetysti esittää eri tietolähteistä (potilas, aiemmat potilaskertomusmerkinnät, 

tutkimus- ja mittaustulokset lääkärin omat tutkimushavainnot jne.) kerättyyn tietoon pohjautuen 

arvionsa ja johtopäätöksensä tietystä asiasta. Lausunnosta on selvästi käytävä ilmi, mistä tiedot ovat 

peräisin, miten ja milloin potilas on tutkittu, mitkä ovat objektiivisia tutkimuslöydöksiä ja lääkärin 

omia havaintoja. Näiden syiden vuoksi toisen lääkärin muotoileman lausunnon käyttö uuden 

lausunnon pohjana ei ole hyvä käytäntö.



Kysymyksiä ja vastauksia 3(3)

6. Kysymys: Pitääkö tietää, mikä on potilaan työeläkevakuutusyhtiö?

Vastaus: Ei. Työeläkealan välityskanava huolehtii siitä, että lausunto päätyy oikeaan paikkaan, ja vain 

sinne.

7. Kysymys: Miten pdf-liitteet tai kuvat toimitetaan Kelaan?

Vastaus: Ensisijaisesti kumppanien asiointipalvelun kautta. Postitse tai suojatun sähköpostin liitteenä 

toimitus syö resursseja molemmissa päissä.

8. Kysymys: Miksi lääkärin täytyy toimittaa lausunto Kelaan? Voisiko Kelan työntekijä hakea 

tiedot Kannasta?

Vastaus: Kelan työntekijöillä ei vielä ole lakiin perustuvaa oikeutta hakea lausuntoja Kannasta. Siksi on 

erittäin tärkeää, että lääkäri toimittaa lausunnon Kelaan, jos potilas toivoo sitä. Tämä sujuvoittaa ja 

helpottaa myös potilaan arkea, kun hänen ei itse tarvitse toimittaa lausuntoa Kelaan.



Lue lisää

Lue lisää ja ota käyttöön:

kela.fi/bc-lausunto



BC-lausunto – kirjaimellisesti parempi.

Kirjaimellisesti parempi.


	Dia 1: BC-lausunto tulee – mikä muuttuu?
	Dia 2: Sisältö
	Dia 3: Lausuntouudistus ja sen tausta
	Dia 4: Kelan lääkärinlausunnot uudistuvat 2026
	Dia 5: BC-lausunto käyttöön myös työeläkealalla
	Dia 6: Huomaa, että BC-lausuntoa käytetään vain Kelan ja työeläkealan etuuksien hakemisen yhteydessä. Muissa tilanteissa on käytettävä kyseiseen tarkoitukseen suunniteltuja lomakkeita tai vapaamuotoista lääkärinlausuntoa.
	Dia 7: Miksi tarvitaan uusi BC-lausunto?
	Dia 8: Mikä muuttuu?
	Dia 9: BC-lausunnon tuomat hyödyt
	Dia 10: Mikä muuttuu? Mikä pysyy ennallaan?
	Dia 11:   Demovideo uudesta BC-lausunnosta
	Dia 12: Lausunnon toimittaminen Kelaan
	Dia 13: BC-lausunnon sähköinen välitys
	Dia 14: Lausunnon toimittaminen  Kumppanien asiointipalvelussa
	Dia 15: Mitä tietoja Kela tarvitsee?
	Dia 16: Yleistä
	Dia 17: Hyvän lausunnon periaatteet
	Dia 18: BC-lausunto sairauspäivärahaa  tai kuntoutustukea varten
	Dia 19: BC-lausunto  vaativaa lääkinnällistä  tai ammatillista  kuntoutusta varten
	Dia 20: BC-lausunto  lapsen tai aikuisen  vammaistukea varten
	Dia 21: BC-lausunto  lääkekorvausta  varten
	Dia 22: Kysymyksiä ja vastauksia
	Dia 23: Kysymyksiä ja vastauksia 1(3) 
	Dia 24: Kysymyksiä ja vastauksia 2(3) 
	Dia 25: Kysymyksiä ja vastauksia 3(3) 
	Dia 26: Lue lisää
	Dia 27: BC-lausunto – kirjaimellisesti parempi.

