
Ensimmäiset Ukrainasta sotaa paenneet voivat 
saada eläkettä Kelasta keväästä 2026 alkaen   
Keväällä 2026 moni Ukrainasta sotaa paennut ihminen on asunut Suomessa vakituisesti 3 vuotta. Kun tämä 
asumisaika täyttyy ja olet yli 65-vuotias, voit saada Kelasta eläkettä ja eläkkeensaajan asumistukea.

Alle 65-vuotiaana voit saada Kelasta eläkettä, jos työkykysi on heikentynyt pitkäaikaisesti. Tällöin voit hakea 
kuntoutustukea tai työkyvyttömyyseläkettä. Jos puolisosi on kuollut, voit hakea leskeneläkettä. 

Kelan maksamiin eläkkeisiin voivat vaikuttaa eläkkeet, joita saat ulkomailta. Siksi Kela tarvitsee luotettavan 
selvityksen ulkomailta saamistasi eläkkeistä.

Mistä alkaen 3 vuotta vakinaista asumista Suomessa lasketaan?
Kolmen vuoden asumisaika alkaa siitä päivästä, josta olet Kelan arvion mukaan asunut Suomessa vakinaisesti. 
Tämä ei tarkoita päivää, jolloin olet saapunut Suomeen tai saanut kotikunnan. Yleensä arvioimme, että asu-
misesi on vakinaista vuoden päästä siitä, kun olet muuttanut Suomeen. Tähän kolmen vuoden asumisaikaan 
voidaan laskea mukaan myös asumisesi toisessa EU- tai ETA-maassa, Sveitsissä tai Isossa-Britanniassa, jos olet 
asunut Suomessa vähintään vuoden. 



Miten Kela arvioi asumisen  
vakituiseksi?
Kela arvioi jokaisen tilanteen erikseen.  
Arvioinnissa huomioimme esimerkiksi

•	 kuinka kauan olet ollut Suomessa
•	 onko sinulla perhesiteitä Suomeen
•	 työskenteletkö Suomessa vai ulkomailla
•	 onko sinulla vakinainen asunto Suomessa.

Esimerkki
Maksim pakeni sotaa Ukrainasta maaliskuussa 
2022. Hän muutti omaan asuntoon maaliskuus-
sa 2023 ja sai Kela-kortin. Kela arvioi tuolloin 
Maksimin asuvan vakinaisesti Suomessa, koska 
hän oli asunut jo Suomessa vuoden ajan. Kolmen 
vuoden asumisaika täyttyy maaliskuussa 2026. 
Vasta silloin Maksim voi saada Kelan maksamaa 
eläkettä.

Mitä eläkkeitä Kela maksaa?
Kela maksaa sinulle eläkettä, jos et saa työeläkettä tai työeläkkeesi on pieni. Työeläke tarkoittaa eläkettä, jota 
kertyy työstä tai yrittäjänä toimimisesta. Kelan maksaman eläkkeen nimi on kansaneläke. Kansaneläkettä voit 
saada

•	 vanhuuseläkkeenä, kun täytät 65 vuotta
•	 työkyvyttömyyseläkkeenä tai kuntoutustukena, jos olet työkyvytön ja työkykysi on heikentynyt pitkä- 

aikaisesti.

Jos kaikki muut eläkkeesi jäävät pieniksi ja ne eivät riitä elämiseen, Kela voi maksaa sinulle lisäksi takuueläkettä. 
Ennen takuueläkkeen hakemista sinun täytyy hakea Suomesta ja ulkomailta kaikki eläkkeet, joihin sinulla voi olla 
oikeus.

 
Kelan maksama kansaneläke ja takuueläke täydentävät pieneksi jäänyttä työeläkettä



Eläkkeensaajan asumistuki
Voit saada eläkkeensaajan asumistukea, jos asut vakinaisesti Suomessa, tulosi ovat pienet ja saat eläkettä, 
joka oikeuttaa asumistukeen. Tuki auttaa maksamaan asumismenoja, ja Kela voi maksaa sen myös suoraan 
vuokranantajalle. Asumistuki ei kata kaikkia asumismenoja.

Mitä liitteitä hakemuksiin tarvitaan?
Kun haet Kelasta eläkettä, sinun täytyy toimittaa hakemuksen liitteeksi tiedot ulkomailta saamastasi eläkkeestä 
ja tarvittaessa muita asiakirjoja, joiden avulla Kela voi tehdä päätöksen hakemukseesi.

Selvitys ulkomailta saamastasi eläkkeestä
Jos saat eläkettä Ukrainasta tai muusta maasta, toimita Kelaan luotettava selvitys siitä. Voit liittää hake-
mukseesi esimerkiksi

•	 kopion eläkepäätöksestä
•	 kopion eläkkeen maksuilmoituksesta

•	 muun eläkkeen maksajalta saamasi todistuksen.

Jos sinulla ei ole virallista asiakirjaa, voit toimittaa muita käytettävissä olevia dokumentteja tai oman kirjal-
lisen selityksesi asiasta.

U-liite
U-liite on eläkehakemuksen lisäksi tarvittava lomake, johon täytyy merkitä tiedot ulkomailla tehdystä työs-
tä, asumisesta ja opiskelusta. U liite tarvitaan, jotta voimme selvittää eläkeoikeutesi Suomessa ja ulkomail-
la sekä laskea Kelan eläkkeen määrän. Täytä se, vaikka et olisi työskennellyt ulkomailla.

Voiko läheiseni täyttää hakemuksen puolestani?
Kyllä voi. Jos sinun on vaikea hoitaa Kela-asioita itse, läheinen voi auttaa sinua eläkkeen hakemisessa. Toisen 
puolesta asiointi onnistuu eri tavoin riippuen siitä, oletko täysi-ikäinen vai onko kyseessä lapsen hakemus.

Läheinen voi täyttää hakemuksen puolestasi, jos annat siihen luvan. Tämä lupa voi olla

•	 valtakirja, jolla läheinen voi hoitaa asioitasi puhelimessa, palvelupisteessä ja postitse

•	 Suomi.fi-valtuus, jonka avulla läheinen voi hoitaa asioitasi myös OmaKelassa

Jos et pysty sairauden tai muun syyn vuoksi hakemaan etuutta itse, läheinen tai muu sinusta huolehtiva henkilö 
voi joissain etuuksissa käyttää puhevaltaa puolestasi ilman erillistä valtakirjaa.

Lisätietoja: kela.fi/ukraina-ukk
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http://kela.fi/ukraina-ukk

