Ny mojlighet for personer som fyllt 65 ar -
det gar enkelt att besoka en allmanlikare

Personer som har fyllt 65 ar kan besoka en allmadnlakarmottagning inom den privata
hélso- och sjukvarden till ett pris som motsvarar hogst den klientavgift som tas ut
inom den offentliga primdrvarden. Det &r fraga om det sa kallade valfrihetsforsoket.
Forsoket borjar 1.9.2025 och slutar 31.12.2027.

Forsoket med valfrihet garutpaatt  Valfrihetsforsoket omfattar inte

du kan boka tid hos en privat allménldakare

v am dulblir sjuk X mottagning hos specialistldkare
. e halsokontroller, t.ex. pa grund av alder el-

« dufarvard snabbare X ler f5r kirkort
« dukan sjdlvvdlja en ldmplig lakare X sjukskotartjanster.

du vet pa forhand hur mycket besdket kos-
v tar
v du kan fa vissa undersdkningar till ett for-

manligt pris.

Hos vem kan du boka tid?

Du kan boka tid hos en privat allmanldkare som deltar i forsoket. En allmdnldakare behandlar patienteri
alla aldrar med olika sjukdomar. Du kan fa hjalp av en allmanldkare om du har till exempel ont i ryggen,
somnsvarigheter eller hogt blodtryck.

Hur bokar du tid?

e Kontrollera vilka ldkarstationer som dr med i forsoket pa adressen fpa.fi/valfrihetsforsoket.

e Boka tid via lakarstationens egen webbplats. En video- eller telefonmottagning raknas ocksa som
ett besok.

¢ Om dubokar tid per telefon ska du berdtta att besdket hanfor sig till valfrihetsforsdket.

| valfrihetsforsoket ingar

e hogst 2 besdk ar 2025
e hogst 3 besok ar 2026
e hogst 3 besdkar2027.

Fpa


http://fpa.fi/valfrihetsforsoket

For bok over besdken

For bok dver lakarbesoken som hanfor sig till valfrihetsforsoket sa att du kan undga dverraskande
extra kostnader senare.

Du ser uppgifterna ocksa i MittFPA, men de uppdateras dar med fordrdjning.

Ar Anteckningar
1
2025 5
1
2026 2
3
1
2027 2
3

Kontrollera vilka ldkarstationer som ar med i forsoket pa adressen fpa.fi/valfrihetsforsoket.
Boka darefter tid direkt hos ldkarstationen.

Hur mycket kostar besoket och undersokningarna?

Du betalar

e forett besdk hos en allmadnldkare hogst ett pris som motsvarar klientavgiften inom den offentliga
primdrvarden (28,20 euro ar 2025).

e halften av maximipriset for undersékningar som omfattas av forsdket
e hilften av provtagningsavgiften vid laboratorieundersékningar (15 €).

Pris for lakartjanster for personer som fyllt 65 ar (valfrihetsforsok)

Lakarmottagning, privat allmanlakare
Hogst 3 ggr per ar*

Du betalar hogst ett belopp som motsvarar klient- Service- eller expeditionsavgifter
avgiften inom den offentliga primarvarden, alltsa far inte tas ut.

28,20 € 0€

Undersokningar som lakaren ordinerat
Bara vissa hor till forsoket

Undersdkningarna har maximipriser. Dessutom betalar du 50 % av prov-
Du betalar halften, alltsa tagningsavgiften pa 30 euro, alltsa

50 % 15€

*2 ggrar 2025 Grafik: FPA



http://fpa.fi/valfrihetsforsoket

Undersokningar som omfattas av valfrihetsforsoket och deras maximipriser.

Du betalar sjilv hilften av maximipriset.

Lungrontgen (thoraxbild)
EKG (hjartfilm)

Laboratorieundersokningar*

B -PVK+T, liten blodbild och trombocyter
S-Na, natrium

S-K, kalium

fS-Krea, kreatin

S-CRP, C-reaktivt protein

S -ALAT, alaninaminotransferas

P -AFOS, alkaliskt fosfatas

S -Bil, bilirubin

fP-Gluk, glukos

B -HbA1c, hemoglobin-A1c

fS-Kol, kolesterol

fS-Kol-LDL, kolesterol

fS-Kol-HDL, kolesterol

fS-Trigly, triglycerider

S-TSH, tyreotropin

S-T4-V, tyroxin, fritt

U-AlbKre, forhdllandet mellan albumin och kreatin
U -KemSeul, kemisk screening

U -BaktVi, bakterie, odling

S-PSA, prostataspecifikt antigen

Maximipris (€)
f.0.m. 1.9.2025
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*) Dessutom betar du 50 % av provtagningsavgiften pa 30 €, alltsa 15 €.

Du betalar (€)

48,50
23,50
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