Voimassa
1.7. alkaen

L
Valinnanvapauskokeilu 65 v. tayttaneille:

Nain paaset yksityisen yleislaakarin
vastaanotolle

Valinnanvapauskokeilun aikana 65 vuotta tayttdneet voivat kdayda
yksityiselld yleislaakarillda perusterveydenhuollon asiakasmaksun
hinnalla. Valinnanvapauskokeilu on kdynnissd 1.9.2025-31.12.2027.

Kela®



Kenelle voit varata ajan?

Voit varata ajan yksityiselle yleisladkarille, joka on liittynyt mukaan kokeiluun. Yleislaakari hoitaa kai-
kenikdisid ihmisid ja monenlaisia sairauksia. Han auttaa, jos sinulla on esimerkiksi selkdkipua, univai-
keuksia tai verenpaine koholla.

Miten varaat ajan?

e Tarkista kokeilussa mukana olevat lddkdriasemat ja etsi asema lahelld sinua:
kela.fi/valinnanvapauskokeilu.

e Varaavalinnanvapauskokeiluun kuuluva aika ladkdriaseman omilta verkkosivuilta. Voit myos valita
video- tai puhelinvastaanoton.

® Josvaraat ajan puhelimitse, kerro, ettd kyseessa on valinnanvapauskokeiluun liittyva vastaanotto.
Voit kdyda yksityiselld yleislddkarilld enintddn 3 kertaa kalenterivuodessa.

Katso kokeilussa mukana olevat ladkdriasemat osoitteesta
www.kela.fi/valinnanvapauskokeilu. Varaa sen jdlkeen aika suoraan lddkdriasemalta.

Kuinka paljon vastaanotto ja tutkimukset maksavat?
Yksityisen yleislddkdrin vastaanotto
Enintddn 3 kertaa vuodessa

Maksat enintdén julkisen perusterveyden- Toimisto- ja palvelumaksuja ei
huollon asiakasmaksun verran, eli lisatd hintaan.

30,20 € 0€

Ladkarin madraamat tutkimukset
Vain tietyt kuuluvat kokeiluun

Tutkimuksille on méadritelty enimmais- Lisaksi maksat laboratoriotutkimuksista
hinnat. Maksat niista puolet, eli 30 euron ndytteenottomaksusta 50 % eli

50 % 15€



http://www.kela.fi/valinnanvapauskokeilu
http://www.kela.fi/valinnanvapauskokeilu

Valinnanvapauskokeiluun kuuluvat tutkimukset ja hinta,
jonka sind maksat niista.
Tutkimukset ja niiden hinnat ovat voimassa 1.7. alkaen.

EKG ja rontgentutkimukset Sind maksat (€) Laboratoriotutkimukset Sind maksat (€)

EKG, 12 kytkentdd levossa 23,50 B -La, Lasko 5

Keuhkojen rontgen (Thorax) 48,50 S -Na, Natrium 2

Lonkan réntgen 52 B -PVK+T, 3

Polven réntgen 46 Perusverenkuva ja trombosyytit

Laboratoriotutkimukset* Sind maksat (€) fS-Trigly, Triglyseridit 2

S -ALAT, Alaniiniaminotransferaasi 2 S-TSH, Tyreotropiini 6

S -Amyl, Amylaasi 5 S-T4-V, Tyroksiini, vapaa 6

S -ASAT Aspartaattiaminotransferaasi 2 S -Uraat, Uraatti, seerumista 2

S -B12-Vit. B12-vitamiini 16 S-PSA, Prostataspesifinen antigeeni 6

S -B12-TC2, B12-vitamiini, 10 B -TVK, Tdydellinen verenkuva 6

transkobalamiini ll:een sitoutunut U-AlbKre, .

U -BaktVi Bakteeri, viljely 6 Albumiinin ja kreatiniinin suhde

S -Bil, Bilirubiini 2 P -TnT, Troponiini T 15

S -CRP, C-reaktiivinen proteiini 3 P -AFOS, Alkalinen fosfataasi 2

S -D-25, D-vitamiini-25-OH 6,5 TrFesat, . 7
Transferriinin rautakylldsteisyys

S -Ferrit, Ferritiini 8 P -TfR, 9

fS-Folaat, Folaatti 8 Transferriinireseptori, plasmasta

. P -ProBNP, Natriureettinen peptidi,

fP-Gluk, Glukoosi 2 B-tyypin N-terminaalinen propepti 12

-GT, Glutamyylitransferaasi 2 F -Calpro, Kalprotektiini, uloste 23

U -KemSeul, Kemiallinen seulonta 4 B -HbA1c, Hemoglobiini-Alc 6

S -K Kalium 2 F -hHb, Hemoglobiini, uloste (kvant) 9

S -Ca-lon Kalsium, ionisoitunut 9

fS-Kol, Kolesteroli 2

fS-Kol-HDL, Kolesteroli, high density )

lipoproteiinit

fS-Kol-LDL, 5

Kolesteroli, low density lipoproteiinit

fS-Krea, Kreatiniini 2

*) Lisaksi maksat 50 % laboratoriotutkimusten 30 €:n ndytteenottomaksusta eli 15 €.



Mitd valinnanvapauskokeiluun kuuluu?

Valinnanvapauskokeilussa Valinnanvapauskokeiluun ei sisally
« \Voititse varata ajan, jos sairastut X erikoislaakérin vastaanotot
o saat hoitoa nopeammin X terveystarkastukset,

esim. idn tai ajokortin vuoksi

 tiedat etukdteen vastaanoton hinnan X sairaanhoitajan palvelut.

« Dpadset edullisesti tiettyihin tutkimuksiin.

Pida kirjaa vastaanotoista

Kun pidat itse kirjaa valinnanvapauskokeiluun liittyvista ldakarin vastaanotoista, valtyt ikavilta lisa-
kustannuksilta myohemmin.

Ndet tiedot myds OmaKelassa, mutta ne pdivittyvat sinne viiveella.

Vuosi Muistiinpanot
1

2026 2
3

Lue lisdd ja varaa aika lddkdriasemalle ldhelld sinua: kela.fi/valinnanvapauskokeilu
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