Taarbsak-a sia’mkiol da
kulttuur lokku va’lddi
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saursmattmoozz:

Vealmm - saa’mkiollsaz mioltiorvasvuottsaursmattmos
lij jurddum 18-67-akksaid saa’'mkiollsaz le’be saa’'m-
kulttuur mealdlaz saursmattmoozz taarbseel
a’ssnii’kkid, keain lia mioltiorvasvuod va’33toozz.
Maangammtallaz saursmattmoozz taavtossan lij trauma- da mioltiorvasvuottoudldoozzin Soddi
va’33toozzi fi'ttjummus di vuaittmoozz, taimmamoodd da aargtud’ll'jemtdaidai raavSummus.
Kaazzkos vuei’tet viikkad ¢66d persoon’nallSemnalla da soojjlanji aarg pirrodzzin, kaazzkos-
puu’t'tee’j tdimmpadi’kest le’be ougglosohttvuddin videote’lfoon 43’ nee’l. Sdursmattmos aann
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jee’res a’lddpirros.

Kela



Naai’t oozzak

Va’'lljed ooccamlomaakkast Tu'mmjemvarrsaz saursmattmos (KU 132sms, pdf) saursma’ttem-

aann se’st innsaa’j.

« 00ccmo00zz mealddossan taarbSak 00lmas tiorvasvuotthualast tuejjuum B-cialkalm le’be
jee’res taalkastiodla Ciogltoozz, kaa’tt aann se’st va’stteei teadaid. Saursmattmaos lij
jurddum &’83nii’kkid, kedin lij tudttum l33i’ves le’be kdskkvaiggad lo’ssesmidll, ta’skk-
vuottrottjos, kuei’tarrsaz miollrottjos, traumavuodlaz stre’ssheammos le’be mii-ne jee’res
traumaa’je dhttneei ku’kesiiggsaz oudldasttmas.

« Vuaitak vuoltteed ooccmo00zzZ Kelaa’je liadglanji MuuKelast.

«  00ccmo00ZzZ vuaitt vuoltteed Kelaa’je Se paa’st mie’ldd addrd’sse Kela, PL 10, 00056 KELA

~~~~~

vuolttad ohttvuodva’lddemraukkmos addro’sse saame@kela.fi.
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https://www.kela.fi/benefit-forms/KU132sms.pdf



